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Novo amor: uma mistura de emocdes e comportamentos inebriantes

Um novo amor pode dominar nossos pensamentos, sobrecarregar nossas emocgoes e fazer com
gue nos comportemos de maneiras inadequadas. A pesquisadora sénior do Instituto Kinsey da
Universidade de Indiana, Helen Fisher, compara o amor a um sistemas cerebrais muito
poderosos desenvolvidos pelo ser humano, afirmando que "as pessoas anseiam por amor, vivem
por amor, matam por amor € morrem por amor".

Como o amor muda nossa mente e comportamento

Cientistas estudaram os efeitos do amor nas nossas mentes e descobriram que ele realmente
pode causar alteracfes, especialmente nos primeiros estagios de um relacionamento romantico.
Especialistas definem "amor romantico” como uma conexao mais profunda do que o desejo, mas
diferente do apego associado a uma parceria de longo prazo. Estudos utilizando ressonancia
magnética demonstram que os participantes em psg betway relacionamentos iniciais apresentam
atividade aumentada em psg betway areas do cérebro que controlam as sensacdes de desejo e
séo ativadas por drogas como a cocaina, o que leva alguns especialistas a comparar o amor a
um "vicio natural".

Amor e vicio: Similaridades na ativacéao cerebral

Estudos com rates demonstram que, quando esses animais formam pares, o sistema de
recompensa do cérebro é ativado e a dopamina € liberada, o que € semelhante aos efeitos do
amor romantico nos humanos. Lucy Brown, professora de Neurociéncia da Albert Einstein College
of Medicine, descobriu que, no inicio de um relacionamento, algumas pessoas tém menos
atividade em psg betway uma parte do cértex pré-frontal, o que pode significar que "suspendem
julgamentos negativos sobre a pessoa por quem estéo apaixonados".

Amor impactando a motivacao, atencao e julgamentos

Essas descobertas sugerem que o amor pode alterar nossa motivacao, atencao e julgamentos, as
vezes levando as pessoas a se comportarem de maneiras irracionais. No entanto, os cientistas
acreditam que esse tipo de resposta € consistente em psg betway todas as idades, géneros e
culturas, pois é essencial para a sobrevivéncia da espécie.
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