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Simone Biles lidera el camino a los Juegos Olimpicos de
Paris en los ensayos de gimnasia artistica de EE. UU.

Simone Biles busca reservar su lugar en los Juegos Olimpicos de verano por tercera vez este
mes cuando comiencen los ensayos olimpicos de gimnasia artistica de EE. UU. en Mine&polis.

La medallista olimpica de siete veces Biles es una de las 16 mujeres y 20 hombres que compiten
por un lugar en el equipo de EE. UU. en Paris.

Podria convertirse en solo la cuarta mujer estadounidense en competir en gimnasia en tres
Juegos Olimpicos, coronando su exitosa vuelta al deporte después de tomar un descanso
prolongado para priorizar su salud mental.

La estadounidense de 27 afios, que se convirtié en la gimnasta mas condecorada de todos los
tiempos en los campeonatos mundiales del afio pasado, se enfrenta a un campo repleto en
Mineéapolis.

La defensora del titulo olimpico de todo terreno Suni Lee, la campeona olimpica del suelo Jade
Carey y la medallista de plata en el equipo Jordan Chiles también son favoritas para formar parte
del quinteto.

Shilese Jones y Skye Blakely han disfrutado de resultados sélidos en la construcciéon hacia los
ensayos, ocupando el segundo lugar detras de Biles en el Core Hydration Classic y los
Campeonatos de Gimnasia de EE. UU., respectivamente.

La triple medallista olimpica de oro Gabby Douglas tenia la esperanza de formar parte del equipo
olimpico de este afio después de un tiempo alejada de la gimnasia, pero su candidatura terminé
cuando se lesiono el tobillo el mes pasado.

Sin embargo, es Biles quien encabeza la competencia femenina después de reclamar un titulo de
todo terreno récord en los Campeonatos de EE. UU. hace cuatro semanas.

La victoria — que la vio registrar las puntuaciones acumulativas més altas en los cuatro eventos —
subray0 el dominio de Biles antes de los Juegos Olimpicos de Paris, tres afios después de
retirarse de los Juegos de Tokio con "los twisties" — un bloqueo mental que hace que los
gimnastas pierdan la nocion de sus posiciones corporales.

Después de los Campeonatos de EE. UU., dijo que disfrutaba de su gimnasia y "no estaba
estresada ni ansiosa".

El atleta de todo terreno con la puntuacién mas alta después de las dos competiciones en los
ensayos se clasificard automaticamente para el equipo olimpico. Un comité de seleccion elegira



los cuatro miembros del equipo restantes después de los ensayos, teniendo en cuenta los
resultados en los eventos desde septiembre de 2024.

Criterios de seleccion ligeramente diferentes para los hombres

El atleta de todo terreno mejor clasificado en los ensayos se clasificara para el equipo olimpico,
siempre que también ocupe el tercer lugar o mejor en al menos tres aparatos individuales. Los
cuatro miembros restantes seran seleccionados por el comité de seleccion utilizando escenarios
de puntuacién en equipo y criterios discrecionales.

Brody Malone, que gand un tercer titulo nacional de todo terreno el mes pasado, busca asegurar
un lugar en los Juegos Olimpicos después de una grave lesién en la rodilla el afio pasado.

Fred Richard y Khoi Young terminaron detras de Malone en los Campeonatos de EE. UU. y
parecen bien posicionados para formar parte del equipo. Ambos buscan respaldar sus
actuaciones ganadoras de medallas en los campeonatos mundiales del afio pasado con una
primera aparicion en los Juegos Olimpicos.

Los ensayos comienzan el jueves 23 de junio y se llevan a cabo durante cuatro dias hasta el
domingo 26 de junio.

Aqui esta el calendario completo de la competenciay como ver:

Jueves: hombres, dia uno, 6:45-9 p.m. ET - BR Network, Peacock
Viernes: mujeres, dia uno, 7:40-10 p.m. ET — NBC, Peacock
Sabado: hombres, dia dos, 3:15-6 p.m. ET — NBC, Peacock
Domingo: mujeres, dia dos, 8:10-11 p.m. ET — NBC, Peacock

Preparando-me para falar no radio no dia da comemoracao
do Dia D, lembrei-me de que precisava conversar com o0 meu
8 vizinho sobre outro assunto

Estava me preparando para ir ao radio na manha da comemoracao do Dia 8 D quando me
lembrei de que precisava falar com meu vizinho sobre algo totalmente diferente. Ndo o conheco
muito bem, 8 mas ele € um homem legal, um pouco mais novo do que eu, com uma familia
jovem. Ele é alemé&o. 8 Tinha me perguntado como os eventos do Dia D estavam sendo cobertos
na Alemanha e quase Ihe perguntei sobre isso, 8 mas entdo parei, me lembrando de que nunca
estive muito seguro sobre como - ou se - falar com aleméaes 8 sobre a guerra.

Minha experiéncia 1982 como estudante de intercambio Leonberg, Alemanha

Em 1982, 8 quando tinha 15 anos, participei de um programa de intercambio escolar uma cidade
chamada Leonberg, perto de Estugarda. Nao 8 me engane, ndo estava procurando por maus-
tratos &, ndo absoluto. Os adolescentes e seus professores e familias eram apenas 8 como nés,
0 que ndo era uma surpresa para mim, mas a guerra estava muito presente nos livros e filmes 8
da minha vida cultural e eu tinha perguntas sobre isso. E elas ndo eram, para ser claro, do tipo:
"O 8 avb de vocé bombardeou a minha av6?" Embora, para ser honesto, ndo tenha ficado muito
claro o que eu queria 8 perguntar, nem quem perguntar, ou como perguntar. Mas eu estava
fazendo muito pensamentos.

Entdo, uma 8 noite durante a jantar com minha familia anfitria, alguém mencionou a palavra

"guerra”. Acho que foi contexto de falar 8 sobre uma cidade vizinha que havia sido fortemente
bombardeada durante a 8 guerra. Provavelmente fiquei palida ou com uma expressao surpresa



ou fiz algum ruido 8 ou algo assim, porque o volume da conversa caiu e eles me olharam. Posso
ver o rosto de meu amigo 8 de intercambio agora, confuso, aparentemente pensando que eu
poderia néo ter sido ciente disso. "Vocé sabe sobre a guerra?” ele 8 perguntou. E adicionou:
"Vocé ja ouviu falar de Adolf Hitler?" Uf. Isso foi pesado. Talvez eu tenha assentido ou dito 8 "sim"
ou "sim" e isso foi 0 suficiente. Perguntas permaneceram sem resposta.

Minha experiéncia 1992, viajando de bicicleta 8 pela Alemanha

Dez anos depois disso, 1992, pedalei até a Croacia, passando por uma grande parte 8 da
Alemanha. Agora eu sabia o0 que queria perguntar. Era coisas como: o que vocé é ensinado na
escola a 8 respeito disso? O que seus pais e avds contaram para vocé? Vocé deveria se sentir
culpado? Vocé fica cansado de 8 ser questionado a respeito disso, ou talvez ndo ser questionado
a respeito disso? Tive inimeras conversas com pessoas bares 8 e cafeterias, falando
profundidade sobre politica moderna, a queda do muro, futebol, 99 baldes de Nena, a guerra
entdo 8 andamento nos Balcas e assim por diante. Mas nunca encontrei uma maneira de
mencionar A Guerra.

8 A medida que o tempo passa, fica mais dificil, pois parece cada vez mais injusto abordar algo
gue 8 terminou ha 80 anos. Por que vocé ainda esta perguntando 8 sobre a guerra, um pobre
alemao pode, ndo sem razéo, exigir. Mas eu ndo estaria ainda 8 perguntando, porque nunca tive
0S cojones para perguntar no passado.

Minha conversa com 8 meu vizinho alemao

Pobre meu vizinho aleméao, que vi novamente no dia seguinte. Era hora de falar. 8 Balbuciando
“diff - apologeticamente, "~ eu disse tudo o que estava na minha mente e aprendi uma
guantidade incrivel um curto periodo de 8 tempo. Inicialmente, ele riu e assentiu, reconhecendo o
problema. Isso foi um alivio. Ele se lembrou de vir ao Reino 8 Unido como estudante de idiomas
aos 16 anos e achar filmes de guerra na televisdo "toda noite". Ele falou sobre 8 o que sua familia
Ihe contou, como seu avo lutou na guerra e como sua avo as vezes "dizia algo 8 sobre Hitler
construindo boas autoestradas ou algo assim”. Também sobre como ele poderia falar com seus
filhos a respeito disso. 8

Talvez seja apenas eu e Basil Fawlty com esses preconceitos. Mas ndo acho. E uma 8 relutancia
britanica falar com aleméaes sobre a guerra. Se ndo houver um magnifico substantivo aleméo
composto para isso, deveria 8 haver.
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