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O café de rinking leva tempo na Etidpia, uma nacdo dos amantes da cafeina. Em x12 betano
aldeia x12 betano Kafa ( 9 coracdo do centro cafeeiro etiope), Hagre Bekele comeca por assar
os graos verdes crus sobre um fogo aberto e depois 9 moe-0s a méo para preparé

jebena

A vitdria historica de Jamie Chadwick na Indy NXT

A piloto britanica Jamie Chadwick esta pronta para construir sobre x12 betano vitoria de estreia
na série Indy NXT ap0s se tornar a primeira mulher a vencer x12 betano um circuito de rua no
campeonato dos EUA que é um campeonato alimentador do IndyCar.

A piloto de 26 anos de Bath, que esteve no pddio anteriormente nesta temporada x12 betano
Indiandpolis, disse que a vitoria no circuito Road America x12 betano Wisconsin, domingo, foi o
destaque de x12 betano carreira.

Uma vitéria merecida

"Provavelmente é a vitdria de que mais orgulhosa estou", disse ela. "Foi uma corrida dificil,
definitivamente o nivel mais alto x12 betano que tive que fazer isso, entédo significou muito.
Estou super otimista, tivemos um bom ritmo todo o ano. Precisava fechar a lacuna para o top 2,
top 3 e acabamos de fazer isso."

"Teremos pistas mais desafiadoras e ndo vamos estar sempre la na frente, mas acho que
podemos estar na briga todos os fins de semana, € isso que quero me concentrar."

Uma corrida controlada

Chadwick, na x12 betano segunda temporada na Indy NXT, fez a pole position e liderou até a
bandeira sobre 20 voltas para a equipe Andretti. Ela mostrou o controle e a habilidade que Ihe
rendeu trés titulos na W Series, hdo menos com um duelo de dois giros ap6s uma bandeira
vermelha perto do final da corrida.

Objetivo: IndyCar

Chadwick acredita que havera mais oportunidades para continuar correndo nos EUA e
potencialmente avancar para a IndyCar se continuar a entregar.

"Uma vitoria x12 betano Indy NXT ndo vai me dar um assento na IndyCar, mas uma temporada
bem-sucedida e existem boas oportunidades”, disse ela. "E tdo simples, as orientacées que
recebi de todos os times, se vocé vencer e tiver sucesso, vocé vai estar na porta da frente. S6
olhe a quantidade de pessoas que se formaram x12 betano Indy NXT para IndyCar, isso prova
gue essa trilha funciona."

Mudando a cultura

Chadwick é a primeira mulher a vencer uma corrida na série desde que x12 betano colega
britanica Pippa Mann venceu no Kentucky x12 betano 2010, demonstrando a escassez de pilotos
femininas no esporte. Chadwick espera, no entanto, que a mudanca esteja x12 betano



andamento.

"Deveriamos ter mais mulheres competindo no esporte x12 betano primeiro lugar"”, disse ela. "A
F1 Academy e a W Series antes disso deram 6timas oportunidades e estamos vendo mais e
mais meninas no kart. Acho que agora € apenas uma questdo de tempo antes de vermos um
grande deslocamento."
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