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Ha cerca de 15 anos, perguntei a um historiador de arte
eminente sobre as Glasgow Girls durante uma visita ao
Kelvingrove Art Gallery video slot Glasgow

Ha cerca de 15 anos, eu estava sendo conduzido video slot uma visita ao Kelvingrove Art Gallery
video slot Glasgow por um historiador de arte eminente. Quando chegamos a sec¢ao sobre os
Glasgow Boys - James Guthrie, John Lavery e outros, pioneiros da escola de pintura naturalista e
ao ar livre do final do século XIX - perguntei uma pergunta: onde estavam as Glasgow Girls? O
historiador quase riu ha minha cara: ndo percebia que os Glasgow Boys era um movimento
artistico? E eles eram todos homens; ndo havia mulheres.

Hoje, ninguém duvida da existéncia das Glasgow Girls

Héa alguns dias, as Galerias Nacionais da Escécia video slot Edimburgo adquiriram uma das
obras mais encantadoras das mulheres que trabalhavam ao lado dos homens na Glasgow
School of Art no final do século XIX.

Ushering Scottish painting into the modernist era ... The Lilac Sunbonnet by MacNicol.flamengo e
botafogo palpites

A obra de Bessie MacNicol, The Lilac Sunbonnet (1899), € uma pintura iluminada pela luz,
repleta de alegria, de uma garota no campo; seus tracos de pincel perfeitamente capturam os
raios de sol difusos. De fato, a obra esta imbuida de tudo o que era melhor no movimento que
introduziu a pintura escocesa na era modernista. Agora esta claro que muitas das Glasgow Girls
eram ao menos tao boas quanto os Boys, e algumas delas eram mesmo melhores.

Hoje, o Kelvingrove orgulhosamente abriga a melhor colecéo video slot qualquer lugar dos
Glasgow Boys: 55 pinturas, mais uma do seu inspiragdo, o americano James McNeill Whistler.
Em contraste, as Glasgow Girls sao representadas por apenas seis pinturas; duas delas, A Girl of
the Sixties e Under the Apple Tree, por MacNicol.

O problema, video slot relacdo as Glasgow Girls, € 0 mesmo desafio que
curadores video slot todo o mundo estao enfrentando ao tentar reverter o
desequilibrio de género video slot suas paredes
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E uma coisa saber que as mulheres estavam |4 e pintando, mas € outra tentar rastrear seu
trabalho. Muito do trabalho de MacNicol esta video slot cole¢des particulares; a aquisicdo de
The Lilac Sunbonnet ocorreu devido a uma rara instancia de seu trabalho chegando ao mercado.

MacNicol frequentou a Glasgow School of Art por cinco anos a partir de 1887, quando tinha 18
anos. Ela era contemporanea das irmas MacDonald, assim como Jessie Keppie e Katherine
Cameron. Eles, como os Boys, estudaram sob a direcédo inovadora de Fra Newbery - mas ele
nao era tao inovador a ponto de permitir que as alunas femininas pintassem nus masculinos ao
vivo. Para ganhar experiéncia com isso, MacNicol teve que ir para Paris, onde video slot 1892
se matriculou na Académie Colarossi.

A escola era uma das primeiras a permitir que as mulheres pintassem ao lado dos homens - mas
a um preco, pois elas eram cobradas 100 francos por més, o dobro das taxas para seus colegas
homens. Elas também tiveram que sobreviver a tradicdo excéntrica da Colarossi, na qual os
modelos masculinos nuos pulavam pelo estadio antes de assumirem a pose - uma pratica que
fazia algumas estudantes femininas vomitar ao vé-la.

MacNicol, por todas as contas, seria descontraida: ela soaria ser uma galinha divertida, inclinada
a fazer um pequeno balé quando algo a entusiasmava. Ela amava musica, ciclismo e moda, o
gue levou a curadora Charlotte Topsfield das Galerias Nacionais da Escdcia a sugerir
recentemente que a Garota do Chapéu Lilas quase certamente se refere a um romance de
mesmo nome de Samuel Rutherford Crockett, que era um best-seller massivo na época e um
influenciador de moda.

Ainda néo tinha 30 anos quando pintou The Lilac Sunbonnet, MacNicol deveria ter uma longa e
bem-sucedida carreira a frente. Infelizmente, ela morreu de pré-eclampsia durante video slot
primeira gravidez, aos 34 anos. Seu filho também morreu.

Um diretor posterior das Galerias Nacionais da Escécia, James Caw, descreveria MacNicol
video slot 1908 como provavelmente a artista mais talentosa que seu pais ja havia produzido. O
Kelvingrove também tem um auto-retrato: € muito mais escuro do que a pintura do chapéu de
lilas, e nela MacNicol tem um ar sério e sem sorriso. Ela parece querer nos dizer algo - talvez
ainda estejamos tentando descobrir o que é.

Algunos piensan que hacer ejercicio es mejor con un amigo; otros no podrian pensar en algo
peor. Escritoras de Guardian US, Lauren Mechling y Madeleine Aggeler debaten: ¢ es mejor
sudar solo o con otras personas?

Si: hacer ejercicio con otras personas es grande

Todo comenz6 cuando me topé con mi amiga Liana en el mercado de granjeros el mes pasado.
Era una vision de salud, con su cola de caballo suave y su ropa deportiva elegante. Si hubiera
sabido que hacer un comentario casual sobre reclutarla para ayudarme a ponerme en forma
resultaria en una operaciéon militar, habria pensado dos veces. Pero mientras mi membresia del
gimnasio se marchita y el paquete de clases de hot yoga que compré en un ataque de optimismo
expira, la mayoria de las mafianas me encuentro registrando 3,5 millas al lado de Liana.

Hasta hace poco, no me consideraba miembro del grupo de personas que hacen ejercicio en
nameros. El término "cita de sudor" — que la gente usaba para proponer una forma de redes
cuando trabajaba en una revista de moda — siempre me hizo querer vomitar en mis zapatillas. Del
mismo modo que nunca me meti en los deportes en equipo, nunca entendi el atractivo de
ejecutar burpees con un compinche, ni mucho menos planchar junto a un publicista. Yo era un
lobo solitario — joiganme aullar! —y queria la libertad de entrar al gimnasio cuando me apeteciera.

Pero con la libertad viene una gran responsabilidad — o, en mi caso, una gran pereza. Liana, a
quien conoci en las trincheras en la revista de moda antes mencionada, me mantiene en la
buena senda. Nuestras carreras no son, si no las mejores partes de mi dia, no las peores. La
mayoria de las mafianas ahora me retno con ella en la entrada del parque a las 7:15 y jadeamos
alo largo de su ruta preferida hasta que ya no puedo mas y me rindo a un paso mientras ella se



apresura sin disculpas.

Para todos los tiempos que he enviado un mensaje de texto a Liana "Te odio", la verdad es que
algo me encanta de esta cosa que tenemos. Y no solo porque puedo volver a meter mi cintura en
mis adorados vaqueros de cuero rojo. Olvidé lo agradable que es ver a un amigo con regularidad.
Nuestras conversaciones no son las forzadas y frenéticas "citas" que se escuchan en los bares de
vinos. Mis carreras matutinas con Liana se suman a las viejas reuniones con un amigo que me
conoce por dentro y por fuera. Dia tras dia, a medida que recorremos el circuito, Liana y yo
asociamos libremente como las amas de casa de la década de 1970 en andlisis psicoanalitico
hasta que nos quedamos sin aliento; luego solo jadeamos y resoplamos. Y cuando la alcanzo en
la linea de meta, celebramos con un paseo y una platica.

Si quieres bailar como si hadie te estuviera mirando, quien soy yo para detenerte? Pero si
tiendes a encogerte en tu sofa cuando nadie te mira, podrias hacerlo peor que una cita de sudor.
— Lauren Mechling

No: hacer ejercicio con otras personas apesta

Ejercitarse con personas es terrible. Por personas, me refiero a amigos, familiares y amantes.
Las clases de fitness en grupo llenas de extrafios estdn bien. No hay necesidad de charlay a
quién le importa si los extrafios ven la cara rara que haces cuando te concentras en la postura de
media luna?

Pero ejercitarse con personas que realmente conoces? No gracias.

Otros dicen que hacer ejercicio con un amigo es simplemente incorrecto.flamengo e botafogo
palpitesflamengo e botafogo palpites

Segun WebMD, los beneficios de tener un "compafiero de gimnasio" o "swolemate" incluyen
"responsabilidad" y "diversion”. (No cubren los riesgos potenciales de usar el término
"swolemate", que presumiblemente incluyen la exclusion social).

En primer lugar, la idea de que alguien "me haga responsable” de hacer ejercicio — como si fuera
algun tipo de delincuente de acondicionamiento fisico ne'er-do-well — me hace querer gritar. Tal
vez sea una petulancia profundamente arraigada, pero no puedo pensar en nada que me haga
guerer menos hacer ejercicio que alguien que dice "No olvides hacer ejercicio”. iNo eres el jefe
mio! Y si eres mi jefe, eso no es realmente apropiado para que lo digas.

Y diversion? Bueno. Amo hacer ejercicio, en serio. Pero no es el tipo de diversion que
compartiria con un amigo.

Hace unos afos, corri una media maratén. El entrenamiento durd varios meses y estuvo bien en
general, pero ocasionalmente fue profundamente desagradable. Cada dos semanas me
encontraba en el limite de mis habilidades, mi sargento interno berreando mientras caminaba
lentamente cuesta arriba. Al final de esas carreras, me sentia orgulloso, pero también fisica y
emocionalmente exhausto. Hacer eso mientras intentas hablar suena horrible.

Lo que me lleva a mi punto final: si haces ejercicio con otras personas, corres el riesgo de que
alguien diga "jPuedes hacerlo!"

¢, Hay algo peor? "jPuedes hacerlo!" es algo que dice mi amigo a su bebé que esta aprendiendo a
caminar. Recientemente se lo dije a mi perro cuando tuvo dificultades para hacer caca. Eso es lo
gue me hace sentir ser el destinatario de un "jPuedes hacerlo!" — dulce y pequefio y un poco
patético.

Eso no es asi como quiero sentirme cuando hago ejercicio. Quiero sentirme duro. Quiero sentirme
como si estuviera en una secuencia de entrenamiento de Gl Jane, pero con flequillo. Quiero
forjar una conexion mas profunda conmigo mismo Yy, al mismo tiempo, fantasear con ser alguien
completamente diferente. Para hacer eso, necesito estar solo. ¢ No suena divertido? — Madeleine
Aggeler
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