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Baz Luhrmann: diretor y productor de canciones

En 1997, mi director de música Anton Monsted y yo decidimos producir  un álbum de caridad con
remixes de canciones de mis películas. Estaba trabajando en una nueva versión de la canción  de
rave Everybody's Free (To Feel Good) de Rozalla, que para Romeo + Julietconvertimos en una
canción eclesiástica con voces  de Quindon Tarver y el Coro del King's College.

En ese momento, un discurso de graduación supuestamente de Kurt Vonnegut que  ofrecía
consejos sobre la vida se estaba extendiendo en una nueva invención llamada world wide web.
Era lo que ahora  llamaríamos viral, pero también era una broma. Algun niño había tomado una
columna de una columnista inteligente y respetada llamada  Mary Schmich, que escribía para el
Chicago Tribune, y en su lugar se la atribuyó al autor de Matadero Cinco.

Pensamos  que sería una gran canción spoken word. Encontramos a un artista de voz en off, Lee
Perry, para imitar a  un imaginado Vonnegut y pasamos mucho tiempo lográndolo correctamente,
para que se sintiera naturalmente hablado y rítmico.
Una gran empresa de  cuidado de la piel quería usarlo para un anuncio. Estoy contento de haber
dicho que no Lo presentamos en la estación  de radio local, tratando de obtener que Everybody's
Free (To Wear Sunscreen) se escuchara, pero dijeron que era demasiado largo.  Pensé: 'Bueno,
me dejarán en el programa nocturno de arte'. Así que dije: 'Hablaré sobre lo que quieras siempre
que  lo reproduzcan'. Dos minutos en la pista, el chico del tablero estaba golpeando en el vidrio
sugiriendo porque, literalmente como  una película, las luces del panel de control estaban
enloqueciendo. Al día siguiente, era el récord más grande de Australia.En  los EE. UU., seguí el
mismo plan, obteniéndolo escuchado en la radio universitaria cuando las grandes estaciones no
lo tocarían,  y fue un éxito rotundo. Jay Leno incluso llevó al coro y a Lee Perry para realizarlo en
su programa  y Danny DeVito preguntó usarlo para The Big Kahuna. En el Reino Unido, supe que
sería No 1 antes de  que incluso se lanzara oficialmente.

Fue una de esas cosas que simplemente conmovieron a la gente. Cuando grabamos la pista,
pensamos  que quizás la estarían reproduciendo el próximo año, o incluso el año siguiente, así
que grabamos opening alternos para la  Clase del 98, '99 y luego 2000, pero nunca creamos que
se agotarían los años, que estaríamos grabándolo en otros  idiomas o seguiríamos hablando de él
en 2024.Mucha gente pensó que era mi voz. Todavía sucede.  Recuerdo estar en un hotel en
Texas y entregar mi tarjeta de crédito al niño en la recepción y dijo:  "Oh, ¿no eres esa estrella de



rock, el que tiene el récord que habla?" Otra vez, estaba en el gimnasio  y había un programa de
MTV sobre artistas de una canción. El conductor dijo: "¿Qué director de cine australiano tuvo  un
éxito de una canción en 1997? Descubre cuando regresemos!"

Me pregunté: "Supongo que seré yo"

No escribí las palabras, pero reconocí  su valor. También hay un elemento personal: mi padre
murió de melanoma y es un gran problema en Australia. Para  un mundo obsesionado con el
cuidado de la piel, hay solo un producto de piel realmente grande, y se llama  protector solar. Tal
vez una joven lo reimaginará pronto. Es probable que sea un buen momento.'Comencé a entrar

en pánico' ... Mary Schmich.Mary Schmich: escritoraFui columnista en  el Chicago
Tribune durante muchos años. Un viernes por la mañana de mayo de 1997, no tenía ni idea de  lo
que iba a escribir. Mientras caminaba a trabajar desde mi casa a lo largo del lago Michigan, vi a 
una joven morena y pensé: "Espero que use protector solar". No lo había hecho a su edad y
realmente lo  lamenté. Había llegado a un punto en mi vida en que estaba listo para dar
consejos.Los discursos de graduación en  los EE. UU. Son una gran cosa, así que pensé que
sería divertido escribir un falso. Obtuve algunos M&Ms, me  agarré un cappuccino y comencé a
escribir. Lo terminé y me sentí bastante bien sobre eso. Salió al día siguiente.  Recibí unas
cuantas cartas amables y a la gente le gustó, pero eso fue todo. Entonces comencé a recibir
correos  electrónicos de personas que decían que algo extraño estaba sucediendo, que su primo
o alguien habían enviado el discurso de  graduación de Kurt Vonnegut al Instituto de Tecnología
de Massachusetts y era mi columna. Ríe fuerte en voz alta, pero  luego comienza a entrar en
pánico que había plagiado subconscientemente a Vonnegut.

Por supuesto, no lo hice. Vonnegut no era ni  había sido orador de la ceremonia de apertura del
MIT. Logré rastrear su número de teléfono. Atendió y dijo: "Oh,  eso eras tú!" Había estado
recibiendo llamadas al respecto y dijo que deseaba haberlo escrito. Así que tuve otro columnista 
sobre eso también! Figuré que, esta vez, realmente era todo.En esa época, no creo que  se
hubiera escuchado tanto si hubiera sido hablado por una mujer Pero allí en Australia, Baz y Anton
habían visto el  correo electrónico y pensado que ahora sería divertido poner las palabras en
música. Baz dejó un correo de voz sin  asedio: "Soy Baz Luhrmann, un cineasta en Australia",
dijo. "Tengo una idea para el material." Nunca lo olvidaré, porque esa  no es la forma en que las
personas de periódicos hablan.

Dije que sí y Baz creó la canción del protector  solar. Me encantó. Fue impactante al principio
escucharlo hablado por un hombre, pero funciona perfectamente y no creo que se  hubiera
escuchado tanto en esa época, desafortunadamente, si hubiera sido hablado por una mujer.

Hay un par de cosas allí que  están un poco desactualizadas, como la línea sobre los estados
financieros en papel; pero escuché mi propia voz diciéndome que  guardara mis cartas de amor
cuando estaba limpiando el armario hace unos años. El consejo, después de todo, como lo 
señala la columna, es una forma de nostalgia y cuando das consejos realmente estás hablando
contigo mismo.

Una gran empresa de  cuidado de la piel quería usarlo para un anuncio de protector solar. Estoy
contento de haber dicho que no. Es  muy personal para mí. Estaba pasando por un momento muy
difícil en mi vida cuando lo escribí. Creo que de  alguna manera las personas lo perciben entre
líneas. Decir que sí a Baz fue una cosa completamente diferente porque su  canción capturó su
espíritu. Todavía es profundamente conmovedor que haya afectado a tantas personas. Estoy
increíblemente agradecido porque este proyecto  salió de mi mente y mi corazón y de mis dedos
un día vespertino y ha durado. Y mis amigos  todavía preguntan: "¿Estás usando protector solar?"
Lo presentamos en la estación  de radio local, tratando de obtener que Everybody's Free (To



Wear Sunscreen) se escuchara, pero dijeron que era demasiado largo.  Pensé: 'Bueno, me
dejarán en el programa nocturno de arte'. Así que dije: 'Hablaré sobre lo que quieras siempre que 
lo reproduzcan'. Dos minutos en la pista, el chico del tablero estaba golpeando en el vidrio
sugiriendo porque, literalmente como  una película, las luces del panel de control estaban
enloqueciendo. Al día siguiente, era el récord más grande de Australia.
En  los EE. UU., seguí el mismo plan, obteniéndolo escuchado en la radio universitaria cuando las
grandes estaciones no lo tocarían,  y fue un éxito rotundo. Jay Leno incluso llevó al coro y a Lee
Perry para realizarlo en su programa  y Danny DeVito preguntó usarlo para The Big Kahuna. En el
Reino Unido, supe que sería No 1 antes de  que incluso se lanzara oficialmente.

Fue una de esas cosas que simplemente conmovieron a la gente. Cuando grabamos la pista,
pensamos  que quizás la estarían reproduciendo el próximo año, o incluso el año siguiente, así
que grabamos opening alternos para la  Clase del 98, '99 y luego 2000, pero nunca creamos que
se agotarían los años, que estaríamos grabándolo en otros  idiomas o seguiríamos hablando de él
en 2024.
Mucha gente pensó que era mi voz. Todavía sucede.  Recuerdo estar en un hotel en Texas y
entregar mi tarjeta de crédito al niño en la recepción y dijo:  "Oh, ¿no eres esa estrella de rock, el
que tiene el récord que habla?" Otra vez, estaba en el gimnasio  y había un programa de MTV
sobre artistas de una canción. El conductor dijo: "¿Qué director de cine australiano tuvo  un éxito
de una canción en 1997? Descubre cuando regresemos!"

Me pregunté: "Supongo que seré yo"

No escribí las palabras, pero reconocí  su valor. También hay un elemento personal: mi padre
murió de melanoma y es un gran problema en Australia. Para  un mundo obsesionado con el
cuidado de la piel, hay solo un producto de piel realmente grande, y se llama  protector solar. Tal
vez una joven lo reimaginará pronto. Es probable que sea un buen momento.
'Comencé a entrar en pánico' ... Mary Schmich.

Mary Schmich: escritora

Fui columnista en  el Chicago Tribune durante muchos años. Un viernes por la mañana de mayo
de 1997, no tenía ni idea de  lo que iba a escribir. Mientras caminaba a trabajar desde mi casa a
lo largo del lago Michigan, vi a  una joven morena y pensé: "Espero que use protector solar". No
lo había hecho a su edad y realmente lo  lamenté. Había llegado a un punto en mi vida en que
estaba listo para dar consejos.
Los discursos de graduación en  los EE. UU. Son una gran cosa, así que pensé que sería
divertido escribir un falso. Obtuve algunos M&Ms, me  agarré un cappuccino y comencé a escribir.
Lo terminé y me sentí bastante bien sobre eso. Salió al día siguiente.  Recibí unas cuantas cartas
amables y a la gente le gustó, pero eso fue todo. Entonces comencé a recibir correos 
electrónicos de personas que decían que algo extraño estaba sucediendo, que su primo o alguien
habían enviado el discurso de  graduación de Kurt Vonnegut al Instituto de Tecnología de
Massachusetts y era mi columna. Ríe fuerte en voz alta, pero  luego comienza a entrar en pánico
que había plagiado subconscientemente a Vonnegut.

Por supuesto, no lo hice. Vonnegut no era ni  había sido orador de la ceremonia de apertura del
MIT. Logré rastrear su número de teléfono. Atendió y dijo: "Oh,  eso eras tú!" Había estado
recibiendo llamadas al respecto y dijo que deseaba haberlo escrito. Así que tuve otro columnista 
sobre eso también! Figuré que, esta vez, realmente era todo.
En esa época, no creo que  se hubiera escuchado tanto si hubiera sido hablado por una mujer
Pero allí en Australia, Baz y Anton habían visto el  correo electrónico y pensado que ahora sería



divertido poner las palabras en música. Baz dejó un correo de voz sin  asedio: "Soy Baz
Luhrmann, un cineasta en Australia", dijo. "Tengo una idea para el material." Nunca lo olvidaré,
porque esa  no es la forma en que las personas de periódicos hablan.

Dije que sí y Baz creó la canción del protector  solar. Me encantó. Fue impactante al principio
escucharlo hablado por un hombre, pero funciona perfectamente y no creo que se  hubiera
escuchado tanto en esa época, desafortunadamente, si hubiera sido hablado por una mujer.

Hay un par de cosas allí que  están un poco desactualizadas, como la línea sobre los estados
financieros en papel; pero escuché mi propia voz diciéndome que  guardara mis cartas de amor
cuando estaba limpiando el armario hace unos años. El consejo, después de todo, como lo 
señala la columna, es una forma de nostalgia y cuando das consejos realmente estás hablando
contigo mismo.

Una gran empresa de  cuidado de la piel quería usarlo para un anuncio de protector solar. Estoy
contento de haber dicho que no. Es  muy personal para mí. Estaba pasando por un momento muy
difícil en mi vida cuando lo escribí. Creo que de  alguna manera las personas lo perciben entre
líneas. Decir que sí a Baz fue una cosa completamente diferente porque su  canción capturó su
espíritu. Todavía es profundamente conmovedor que haya afectado a tantas personas. Estoy
increíblemente agradecido porque este proyecto  salió de mi mente y mi corazón y de mis dedos
un día vespertino y ha durado. Y mis amigos  todavía preguntan: "¿Estás usando protector solar?"

Midsummer en Suecia: la celebración más grande del año

Quizás has visto el clip de YouTube viral de la actriz de 0 Hollywood Alicia Vikander explicándole
a Jimmy Kimmel qué es el Midsommar (Midsummer) sueco y enseñándole la tradicional "danza
del sapo". 0 O tal vez solo has oído hablar de que el solsticio de verano es una gran celebración
en Escandinavia.
Lo es. 0 Y aunque todas las naciones nórdicas, así como algunas de Europa del Este, celebran el
día más largo del año 0 de diferentes maneras, los suecos lo hacen mejor.
El Midsommar es la celebración típicamente sueca y un hito en el calendario 0 cultural. Para
muchos, también es una fiesta sinónimo de una cierta decadencia y desenfreno, ya sea que eso
fuera la 0 intención original o no. En cualquier caso, es una fiesta a la que los suecos esperan y a
la que 0 a menudo planifican con meses de anticipación.
Se suele pasar con amigos y familiares en una casa de veraneo. (No hay 0 muchos países con
más casas de veraneo por habitante que Suecia - poseer una pequeña casa roja rodeada de
campos 0 o por la costa es algo que casi todos los suecos que no tuvieron la suerte de heredarla
desean).
El almuerzo 0 tradicional de Midsommar es el plato fuerte de la celebración, con un bufé de
arenque en escabeche y papas nuevas 0 con eneldo, salmón ahumado y curado, quiches de
queso, albóndigas y tarta de fresa y nata montada para postre. Todo 0 se lava con chupitos de
snaps (aguardiente), que se beben mientras se cantan canciones tradicionales de snaps.
Pero antes de sentarse 0 al almuerzo de Midsommar, está la danza obligatoria alrededor del
poste de mayo.
Como parte de la tradición de siglos, debes 0 levantar un poste de mayo decorado con hojas de
abedul y flores silvestres y bailar alrededor de él mientras cantas 0 y te sujetas de las manos.

Midsummer: una celebración llena de tradiciones y leyendas

La tradición del poste de mayo se remonta 0 a la Edad Media, mientras que la celebración del
solsticio de verano se puede rastrear hasta los tiempos paganos nórdicos, 0 cuando la cultura
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giraba en torno al mundo natural místico. Durante siglos, la noche de Midsommar se consideró
mágica, un 0 momento en que la división entre los reinos físico y espiritual se desdibujaba y las
plantas adquirían poderes curativos potentes 0 y se podían usar para adivinar el futuro.
Las jóvenes recogían siete tipos diferentes de flores silvestres y las colocaban bajo 0 sus
almohadas para soñar con sus futuros esposos, una tradición que todavía es popular hoy en día.
Llevar una corona 0 de flores en el pelo es un símbolo antiguo de renacimiento y fertilidad, y estas
se secaban y se conservaban 0 durante todo el año, a veces se usaban para infundir el baño de
Navidad para mantener a la familia saludable 0 durante el largo y frío invierno.
Andar descalzo en la hierba mojada al amanecer del Día de Midsommar o, mejor aún, 0
revolcarse desnudo era una manera de asegurar la buena salud.
El Día de Midsommar se celebra siempre el viernes entre el 0 19 y el 25 de junio. Este año, cae el
21 de junio, pero en muchos lugares de Suecia las 0 festividades se extienden durante todo el fin
de semana de Midsommar.
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