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Otorious BIG's Juicy, lancado ha 30 anos esta semana € a histéria de um rapper que saiu do
Brooklyn vbet paga mesmo 6 Nova York e subiu ao topo - uma profecia auto-realizavel com mais
cancdes da musica "Let" no album 'See the 6 blockboard R&B meek.

"Juicy Fruit estava a beira do R&B e hip-hop", diz 0o membro da banda de Mtume Phil Field, 6 que
tocou as teclas dos vocais na faixa original gravada no Ears Recording Studios vbet paga
mesmo Nova Jersey. Antes dele morrerem 6 2024 bandleader James Mtume descreveu colocar
a musica juntos menos duas horas durante uma sesséo tarde noite - ele entdo 6 freneticamente
chamou vocalista Montemine Sumli Agee para baixo “noverna” onde ela cantou

Field diz que muitos artistas de rap escolheram tocar 6 sons do The After Six Mix, uma reprise da
Juicy Fruit no mesmo album onde os teclados dos Campos sao 6 ainda mais proeminentes.
"Muitas pessoas gostam muito vbet paga mesmo ouvir o tecladista e eu ndo estou me
acariciando mas apenas dizendo", 6 disse ele com um riso: “Eles comeg¢am na parte dois”.

Matt Hudson-Smith ganhou prata na corrida de 400m
masculino nos Jogos Olimpicos de Paris

Matt Hudson-Smith perdeu a medalha de ouro nos 400m masculinos por apenas 0,04 segundos,
mas uma série de pratas manteve a Gra-Bretanha empatada com a Franca na tabela de
medalhas olimpicas.

Uma corrida emocionante

Foi uma corrida rapida no Stade de France com ambos Quincy Hall, dos EUA, e Hudson-Smith,
de Birmingham, estabelecendo os tempos mais rapidos de suas carreiras vbet paga mesmo uma
emocionante corrida decidida nos ultimos metros. O tempo de 43,40 de Hall é o quinto mais
rapido de todos os tempos, enquanto o corredor britanico, que era o favorito para o ouro,
guebrou seu préprio recorde europeu com um tempo de 43,44.

Reacéao e reflexéo

Hudson-Smith, que liderou por grande parte da reta final, ficou enraivecido consigo mesmo,
enterrando vbet paga mesmo cabec¢a no ombro do pai nos assentos enquanto Hall, envolto na
bandeira das estrelas e listras, recebia o aplauso da multiddo. Apesar de vbet paga mesmo



evidente decepcao, a prata foi um tributo a resiliéncia do corredor britanico, que voltou de um
periodo ha apenas trés anos vbet paga mesmo que lesdes, perda de patrocinio e enormes
dividas médicas o fizeram chegar ao seu ponto mais baixo.

Olhando para o futuro

Hudson-Smith ndo conseguiu igualar a vitéria de Liddell vbet paga mesmo Paris vbet paga
mesmo 1924, como imortalizado no filme Carruagens de Fogo de 1981, mas reconheceu suas
conquistas apds a corrida, dizendo que seu "tempo esta por vir". Ele disse: "Foi louco. As vezes a
jornada € melhor do que o resultado e foi uma jornada louca. Estou apenas grato. Tenho uma
medalha de prata olimpica e quantas pessoas podem dizer isso? Eu ja fui a dama de honra
algumas vezes, mas meu tempo esta chegando. Estou apenas feliz e grato."

Equipe GB no ciclismo

A equipe GB de ciclismo sofreu um revés quando o time de perseguicdo masculino de Ethan
Hayter, Dan Bigham, Ethan Vernon e Charlie Tanfield teve um acidente nos ultimos 500 metros
da corrida de 4km, permitindo que a Australia ficasse vbet paga mesmo primeiro lugar no podio.

A equipe GB estava se esfor¢cando para recuperar 0,17 segundos nos ultimos 500 metros
guando Hayter pareceu tocar rodas com um colega de time e caiu do seu assento. Hayter disse:
"Nos estavamos tao perto e eu podia ver isso. Era quase cinco voltas no final e eu dei muito, e
todo o meu corpo ficou fraco e eu realmente fiz muita dificuldade para me manter na bicicleta no
final."

Este resultado deixou a Gra-Bretanha e a Franca empatadas com 49 medalhas cada, com a
Franca vbet paga mesmo quarto lugar e a Gré-Bretanha vbet paga mesmo quinto lugar na
tabela de medalhas.
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