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Casa de Manuela Merlo: uma historia de renovacéo e beleza

A procura de casa de Manuela Merlo chegou quase ao fim tdo cedo quanto comecou. Na
segunda visualizacdo de casa, ela encontrou um apartamento no estilo art nouveau de 1920 sua
aposta Turim que a encantou. O apartamento de um quarto no andar térreo apresentava tetos
altos e, no fundo, um jardim as avessas com plantas crescidas e fascinantes. "Quando o vi pela
primeira vez, as plantas estavam cobertas com uma cobertura de neve e dois gatos estavam
dormindo sua aposta paz", diz Manuela. A cena tranquila era exatamente o que ela procurava.
Localizado no distrito da Crocetta, a propriedade esta perto do centro da cidade, mas
suficientemente afastada para ndo ser abrumada pelos barulhos das atividades noturnas.
Manuela e suas filhas Sveva, 16, e Costanza, 14, agora vivem aqui ha trés anos.

"Quando compramos a propriedade sua aposta 2024, acabei de me separar do meu marido”, diz
Manuela. "Decidi que era hora de ndés encontrarmos um lugar quieto onde pudéssemos nos
estabelecer. Felizmente, esta a uma distancia confortavel de casa do pai delas, escola e
amigos."

O dono anterior havia morado no apartamento por mais de 50 anos. Quando ele morreu, sua
aposta filha decidiu vender. "A distribuicdo era um anico espaco aberto com um quarto e
banheiro no nivel de entrada”, diz Manuela. "Havia um vibe distintamente dos anos 70 com
tapete sua aposta todas as partes, que removemos. No entanto, eu estava ansiosa por fazer o
melhor do lindo jardim e manter as arvores e as rosas que produziam um cheiro intoxicante."

Cores verdadeiras: o quarto, com rolo de papel de parede Deborah Bowness preso a parede e
toques florais.bet kwali

Antes de fazer uma oferta, Manuela confirmou que seria possivel instalar um quarto de jardim
gue conectasse o living area e o jardim. O lan-house vitrificado foi construido por um ferreiro local
e & 0 espaco mais iluminado da casa. "E 6timo ser capaz de coletar produtos do nosso pequeno
jardim de vegetais nos meses de primavera e verdo e cozinha-los imediatamente", ela diz.

De volta a casa, os interiores séo o resultado de sua aposta paixao por design e materiais
naturais. Tapetes vibrantes estao exibidos sua aposta toda a propriedade, incluindo no ch&o do
banheiro e da cozinha. "Eu amo atmosferas suaves e intimas e tentei cria-las sua aposta casa,
dando vida a muitos cantos charmantes, cada um com sua aposta propria funcdo."

Um desses cantos sob as escadas apresenta uma cadeira Vitra Eames e um estante String. H&
também uma area de trabalho no saldo de jantar com um escritorio original dos anos 50,
computador, livros e plantas. Os méveis, tecidos e objetos assortidos sdo uma mistura e
combinacao de pecas de design, muitas delas da propria empresa de Manuela, Pinkmartini, e
algumas herdadas de familiares e amigos ou encontradas sua aposta feiras de antiguidades.
"Consegui manter algum mobiliario que veio com a casa, incluindo a cama e um espelho no
banheiro", ela diz.

Ha uma nova area de mezanino com paredes de vidro que permitem que a luz se espalhe pelas
salas. Este espaco havia sido usado como armazenamento e era acessado por uma escada sua
aposta forma de L, onde a parede agora € pintada de amarelo. "A escada era L-shaped e levava
muito espacgo”, Manuela explica. "Com a ajuda de um amigo arquiteto, projetamos um conjunto de
escadas reta, com degraus abertos, para a parede oposta." Essas levam até as quartos de
Sveva e Costanza. Os quartos pequenos e confortaveis foram projetados para deixar espacgo
suficiente para um grande armario-guarda-roupa no mesmo nivel.

De volta ao lkea area da cozinha, um espelho vintage é suspenso sua aposta um angulo.
"Queria que ele pendesse assim para dar o efeito bistrd, mas também reflete todo o espaco do
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jardim, trazendo a natureza para nossa casa", Manuela explica. Acima do péninsula IL-Wood &
Co coberta de marmore pendem dois péndulos multicoloridos de ceramica da Ferroluce Lighting e
o chéo é coberto por um tapete de polivinila audacioso desenh

Alterac6es humanas sua aposta grande escala aumentam o
risco de doencas infecciosas, conclui estudo

Diversas mudancas sua aposta grande escala e impulsionadas 4 por humanos no planeta, como
0 aquecimento global, a perda de biodiversidade e a propagacdo de espécies invasoras, estao
tornando 4 as doencgas infecciosas mais perigosas para pessoas, animais e plantas, de acordo
com um novo estudo.

Cientistas ja haviam 4 documentado anteriormente esses efeitos sua aposta estudos mais
focalizados que se concentraram sua aposta doencgas e ecossistemas especificos. Por exemplo,
eles ja 4 encontraram que o aquecimento do clima pode ajudar a malaria a se expandir na Africa
e que a queda na 4 diversidade de vida silvestre pode aumentar o nimero de casos de doenca de
Lyme na América do Norte.

Mas 4 o novo trabalho de pesquisa, uma metanalise de quase 1.000 estudos anteriores, sugere
gue esses padrdes sao relativamente consistentes sua aposta 4 todo o mundo e através da
arvore da vida.

"E um grande avanco na ciéncia", disse Colin Carlson, bidlogo 4 da Universidade Georgetown,
gue ndo é um dos autores do novo estudo. "Este artigo é uma das evidéncias mais fortes 4 que
eu acho que foi publicada que mostra o quanto € importante que os sistemas de salude comecem
a se 4 preparar para existir sua aposta um mundo com aquecimento global, com perda de
biodiversidade."

Urbanizacao reduz o risco de doencgas infecciosas

4 Em um achado mais surpreendente, os pesquisadores também descobriram que a urbanizacéo
reduziu o risco de doencgas infecciosas.

O 4 novo estudo, publicado na Nature na quarta-feira, concentrou-se sua aposta cinco
"impulsionadores de mudanca global" que estéo alterando ecossistemas sua aposta todo 4 o
planeta: mudanca na biodiversidade, alteracao climatica, poluicdo quimica, introducdo de
espécies ndo nativas e perda ou alteracao de habitat. 4

Os pesquisadores compilaram dados de artigos cientificos que examinaram como pelo menos um
desses fatores afetou diferentes resultados de 4 doencgas infecciosas, como gravidade ou
prevaléncia. O conjunto de dados final incluiu quase 3.000 observacgdes sobre riscos de doencas
para 4 humanos, animais e plantas sua aposta todos os continentes, exceto a Antartida.

Os pesquisadores encontraram que, sua aposta geral, quatro desses 4 cinco fatores - mudanca
na biodiversidade, introducdo de novas espécies, alteracdo climatica e poluicdo quimica - tendiam
a aumentar o 4 risco de doenca.

"Isso significa que estamos provavelmente detectando padrfes bioldgicos gerais”, disse Jason
Rohr, ecologista de doencas infecciosas 4 na Universidade de Notre Dame e co-autor sénior do
estudo. "Isso sustenta a ideia de que existem mecanismos e processos 4 semelhantes que
provavelmente estdo ocorrendo sua aposta plantas, animais e humanos".

Perda de biodiversidade impulsiona risco de doencas

A perda de 4 biodiversidade desempenhou um papel especialmente importante no aumento do
risco de doencga, descobriram os pesquisadores.

Muitos cientistas postularam que 4 a biodiversidade pode proteger contra doengas por meio de
um fenémeno conhecido como efeito de diluigéo.

A teoria sustenta 4 que parasitas e patdégenos, que dependem de ter hospedeiros abundantes



para sobreviver, evoluem para favecer espécies que Sao
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