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La catalisadora de mi primer orgasmo fue el enamoramiento que desarrollé por un compafiero de
trabajo. Compartimos un beso

Tuve mi primer orgasmo real cuando tenia 52 afios. Hasta entonces, habia encontrado el sexo
poco satisfactorio. Si me acurrucaba en la cama solo y me masturbaba en una posicion
especifica, a veces lograba un leve ensuefio, pero no era intenso. Todavia adoraba a mi esposo,
Peter, pero sexualmente estabamos en una rutina. Peter me alentdé a experimentar, pero ni
siquiera realmente creia en los orgasmos. Penseé: ¢ es eso todo lo que es el sexo?

La catalizadora de mi primer orgasmo fue el enamoramiento que desarrollé por un colega de
trabajo. Compartimos un beso un dia en su oficina, y el deseo que senti en ese instante fue como
una descarga eléctrica. AUn amaba a Peter, pero de cierta manera se sintié como si mi cuerpo
hubiera estado dormido. Mi colega me despertd y de repente senti un deseo de alivio. No tuve
sexo con mi colega — solo porque me rechazé. Me recordd que ambos estdbamos casados.

Me enojé con Peter: '¢ Por qué no me dijiste que un orgasmo era tan bueno?' Pero la verdad es
gue me habia descartado a mi misma.

Mas tarde esa noche, me senti culpable y le dije a Peter lo que habia sucedido. Fue
sorprendentemente aceptante. Habia pasado nuestras 20 afios de matrimonio abogando por el
sexo mas experimental, y estaba emocionado de aprovechar mis sentimientos por este otro
hombre y de inyectarlos en nuestra relacion. EI problema era que cuando teniamos sexo, me
sentia insatisfecha. Tenia toda esta energia contenida y no tenia dénde ponerla. Me obsesioné
con la idea de tener un orgasmo. El constante excitacion me hacia sentir muy viva, pero también
me preocupaba que estuviera enloqueciendo.

Finalmente encontré un vibrador que funciond. La primera vez que logré tener un orgasmo, fue tal
un alivio que me enojé con Peter. Me volvi hacia él y dije: ‘¢, Por qué no me dijiste que un
orgasmo era tan bueno? Hubiera pasado los ultimos 20 afios tratando mas duro.' Pero él habia
intentado. Me habia descartado a mi misma.

Todavia no puedo de vaginal. Es una experiencia personal para mi. Cierro los 0jos y me voy a
mis fantasias sobre diferentes hombres, a los que imagino encontrar en fiestas 0 en sus autos.
No quiero que nada de esto suceda en la vida real, y Peter lo entiende. Es maravillosamente
confiado y jugueton al respecto. Solo dice: '¢, Quién fue hoy, carifio?' Y diré, 'iEl surfista en la
playa!

Comparta su experiencia



Keir Starmer, o novo primeiro-ministro do Reino Unido, é
considerado reservado

Keir Starmer, que acabou de garantir a maior vitéria eleitoral no Reino Unido este século para se
tornar primeiro-ministro, € considerado reservado pelo publico britAnico. Em marcado contraste
com seu predecessor mais conhecido recentemente, o contador de piadas Boris Johnson,
Starmer investe a tarefa de ser um lider politico com consideravel seriedade, refletindo uma
carreira sportsbet io saque que ele foi anteriormente um advogado de direitos humanos e, por
cinco anos a partir de 2008, o promotor publico chefe do Reino Unido.

Fazendo seu primeiro discurso como primeiro-ministro fora do 10 Downing Street na sexta-feira,
Starmer disse com sportsbet io saque caracteristica modéstia que seria um lider para
"estabilidade e moderagcdo” e prometeu "mudanca, renovacdo nacional e um retorno a politica do
servigo publico".

Starmer se tornou o MP por Holborn e St Pancras, logo ao norte do centro de Londres,
sportsbhet io saque 2024 e lider do Partido Trabalhista esquerdista sportsbet io saque 2024,
um ano apos sportsbet io saque pior derrota eleitoral sportsbet io saque 85 anos. Agora ele
tem uma maioria de 170 no Commons House.

Ele tera que ficar atento a um grupo potencialmente barulhento de cinco MPs do Reform UK
liderados por Nigel Farage, que buscara se concentrar na imigracao e especialmente nas
pessoas que cruzam o Canal sportsbet io saque pequenas embarcacdes. O Ultimo primeiro-
ministro, Rishi Sunak, prometeu parar os barcos sem ter nenhum meio de fazé-lo. Nao ha solucéo
prética facil.

Que Starmer tenha trazido o partido de Tony Blair de volta ao poder tdo decisivamente apos 14
anos fora do governo € um grande feito, mas classificagdes pessoais negativas de
pesquisadores de opinidao como YouGov reforcam a ideia de que a vitoria de Starmer é uma
reflexdo da impopularidade conservadora.

Durante a campanha eleitoral, Starmer destacou com mais sucesso sportsbet io saque
ascendéncia relativamente humilde do que sportsbet io sague agenda politica. Em apari¢des na
televisdo e entrevistas jornalisticas, ele repetidamente se referia a sportsbet io saque infancia
de classe trabalhadora para combater a ideia de que ele era um advogado de elite de esquerda
de Londres.

Tanto que Starmer mencionou tantas vezes que seu pai era um ferramenteiro que trabalhava
sportsbet io saque uma fabrica que sportsbet io saque uma aparicdo na televisdo a platéia riu
dele quando ele disse isso novamente. Em resposta, Starmer continuou com seu ponto, embora
um pouco sem humor.

"E verdade - minha mée era enfermeira - e nds ndo conseguiamos chegar ao fim do més. O que
ndo € uma matéria para rir", disse ele, destacando a contraste com Sunak, cuja familia vale mais
de £600m principalmente gracas a riqueza de sportshet io saque esposa, Akshata Murty.

Starmer fez uma campanha cautelosa e ele raramente erra ou fornece presentes aos seus
opositores para atacar. Seu julgamento mais sério, particularmente surpreendente dada
sportsbet io saque passagem anterior por direitos humanos, veio sportsbet io sague outubro
passado, quatro dias ap0s o atague mortal de Hamas sportsbet io saque Israel, quando ele foi
perguntado se Jerusalém tinha o direito de sitiar Gaza cortando fornecimento de energia e agua
para a faixa.

"Acho que Israel tem esse direito", Starmer respondeu, embora tenha também enfatizado a
importancia de respeitar o direito internacional. A fome, incluindo a negacgéo de agua e
eletricidade, geralmente é considerada um crime de guerra, mas levou nove dias para ele
esclarecer que ele apenas queria dizer que Israel tinha o "direito a autodefesa".

Desde entéo, Starmer se tornou mais envolvido silenciosamente com a questao de Gaza, com
seu partido pressionando por uma postura mais dura sobre Israel. Ele se encontrou com o



Sheikh Tamim bin Hamad al-Thani, o emir do Catar, um mediador chave no conflito, no inicio de
dezembro e discutiu a crise do Oriente Médio com Jake Sullivan, o conselheiro de seguranca
nacional dos EUA.

Criticos a esquerda acusam Starmer de ter abandonado politicas mais radicais que eram uma
caracteristica de sportsbet io saque campanha para se tornar lider do partido sportsbet io
saque 2024, que comegou com um {sp} de campanha sofisticado que mesmo enfatizava
sportsbet io saque crenca de que a invasao do Iraque sportsbet io saque 2003, apoiada por
Blair, era ilegal.
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