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Novo inquérito revela que o favorito dos britanicos parao
bolo de cha é o cheesecake e ndo atradicional Victoria
sponge

De acordo com uma nova pesquisa, o bolo de cha preferido pelos britanicos ndo é a classica
Victoria sponge, mas sim o cheesecake. De fato, a Victoria sponge foi relegada para o quinto
lugar, atras do bolo de chocolate, bolo de cenoura e bolo de limédo com xarope.

No entanto, muitos de nds podemos produzir uma Victoria sponge passavel as pressas. Quem
entre noés ja produziu um cheesecake bem-sucedido?

Eu certamente lembro de algumas falhas memoraveis: queimados, aquosos, rachados e
craterados. Se for para ser o favorito do pais, é possivel que alguma orientacéo esteja spfc uol
ordem.

17 tipos de cheesecake para experimentar, desde 0s mais préximos spfc uol
casa ate os mais distantes fora da trilha

Primeiro, algumas nogdes basicas: 0 cheesecake é uma invencao antiga - as receitas mais
antigas existentes vém de Cato, o Velho -, mas o tipo ao qual estamos acostumados deve muito
a cream cheese, o ingrediente principal, que data do final do século XIX. As receitas de
cheesecake séo geralmente divididas spfc uol dois tipos principais: assado e ndo assado. O tipo
assado vem spfc uol estilos inglés e americano, com o segundo dividido spfc uol dois sub-
estilos - Nova lorque e Chicago -, mas essa € uma toca de coelho pela qual ndo precisamos
vigjar. Felicity Cloake distilou as diferentes linhagens para fornecer versdes perfeitas de assado e
nao assado.

Um cheesecake tradicional come¢a com uma base de biscoito manteigueira.

O Museu Isabella Stewart Gardner, spfc uol Boston no entanto agora € mais famoso pela arte
gue esta sendo

E-e

Ou pelo menos, ja ndo existe.
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