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Os municipios de Manapiare e Bolvar, localizados nos estados venezuelanos do Amazonas ou
Falcn. respectivamente; registraram a maior parcela da populacédo vivendo abaixo das linhade
pobreza no pais em { slots novo um periodo De trés anos. 2024).

A Novibet € uma empresa estabelecida da GameTech que opera em:Europa (Grécia, Irlanda.
Italia de Chipre a Finlandia), Américas(Brasils México Zelandiacom centros tecnolégicos na
Grécia e Malta, mais de 900 funcionarios em { slots novo toda a regido. Com + e paises.
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Criancas que comem bananas, aveia e iogurte tem mais
risco de diabetes do tipo 1, enquanto morangos e groselhas
diminuem o risco, descobre pesquisa

A pesquisa analisou a dieta de 5.674 criangas finlandesas geneticamente suscetiveis a doenca,
seguindo-as do nascimento até os seis anos de idade. Ninety-four das criangas haviam
desenvolvido diabetes do tipo 1 e outras 206 haviam desenvolvido autoimunidade de ilhotas, o
gue significava que elas estavam slots novo risco muito maior de desenvolver a doenca.

Alimentos que aumentam o risco de diabetes do tipo 1

- Bananas
. Aveia ou centeio
. Trigo

Alimentos que diminuem o risco de diabetes do tipo 1

- Morangos

- Groselhas

- Berrys slots novo geral
A professora Suvi Virtanen e seus colegas do Instituto Finlandés de Saude e Bem-Estar
analisaram 34 grupos alimentares diferentes e encontraram que quanto mais frutas como
bananas, aveia ou centeio as criangcas comem, maior € o risco delas desenvolverem a doenca.
A pesquisadora Suvi Virtanen esta apresentando seus achados na reunido anual da Associacao
Europeia para o Estudo da Diabetes slots novo Madrid.
Ela adicionou que "é importante descobrir quais fatores nesses alimentos sdo responsaveis por
essas associacdes. Se as groselhas forem encontradas para conter um fator protetor especifico,
por exemplo, essa substancia ou as groselhas slots novo si poderiam ser usadas para prevenir a
diabetes do tipo 1."



No entanto, ela acredita que seria prematuro emitir recomendacdes dietéticas sobre o que bebés
e criancas pequenas devem comer, com base nos achados.

Os achados néo se alinham com a explicacédo da Diabetes UK sobre as causas da DMT1. Essas
ainda sdo desconhecidas, ela enfatizou. Mas ela acrescentou que "nao se acredita que seja
causada pelo que vocé come ou bebe".

Uma vez comum na area, no inicio dos anos 1990, a populacédo de rinocerontes do norte da
Quénia foi dizimada pela caca furtiva. Mas o pais tem mais que dobrou desde 1989, e slots
novo dezembro 2024 havia 1.900 negros rinoides (Rino Negro) ou brancos ao todo segundo 0s
Servicos Kenya Wildlife Services

A Sera Conservancy tem defendido os esforcos de conservacdo dos rinocerontes liderados pela
comunidade do pais. Em 2024 estabeleceu o primeiro santuério comunitario da Africa Oriental
com a introducdo das 10 espécies criticamente ameacadas, que hoje crescem para 21 animais
negros e vagam livremente por 107 quildmetros quadrados (41 milhas quadrada) slots novo
terras designadamente protegidas; fevereiro 2024 juntou-se quatro rino brancos na vizinha Lewa
Conservacao:

Enquanto ela procura a p€, o Dr. Ruoro-Oundo vé dois rinocerontes brancos do sexo feminino:
um deles chamado Sarah parece muito gravida mas quando se aproxima da veterinaria percebe
gue algo esté errado e néo é verdade!
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