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Na era das distrações digitais, é fácil lutar para encontrar o tempo e espaço de cabeça se perder
na literatura.  Como você pode voltar ao hábito? Os bibliotecários compartilham as melhores
maneiras da redescoberta leituras – tornando-o um costume regular  -e suas dicas dos livros mais
inacreditáveis!
1. Não se bata a si mesmo, caso você não tenha lido há anos.
"Toda  uma combinação de coisas se uniram slot machine big easy online gratis senza
registrazione um modo infeliz para tornar mais difícil a leitura das pessoas", diz Nancy  Pearl,
que é referida como" bibliotecária da América 'e vive na Seattle onde trabalhou por quase 40 anos
nas bibliotecas  públicas. O estado do mundo torna muito complicado ler porque há tanta coisa
com o qual nos preocuparmos e as  Pessoas não têm energia suficiente pra concentrar-se no
processo".  
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