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Escassez de insulina causa estresse e ansiedade {kO}
portadores de diabetes do tipo 1 no Reino Unido

Pessoas com diabetes 4 do tipo 1 estdo sendo for¢cadas a tollerar o "estresse e a ansiedade" de
escassez de insulina, alertaram pacientes, farmacéuticos 4 e ativistas de saude.

A "distressante" escassez de medicamentos, a Ultima a afetar o Reino Unido, esta criando
incerteza 4 para as 400.000 pessoas com a doenc¢a, com alguns produtos nao disponiveis
novamente até o proximo ano devido a escassezes 4 globais de fabricacao.

O Reino Unido ja esta lidando com nameros recorde de medicamentos que se tornam dificeis ou
4 impossiveis de obter, incluindo aqueles para transtorno do déficit de atencédo com hiperatividade
e epilepsia.

Confianca na entrega de insulina 4 € essencial

A Fundacéo de Pesquisa da Diabetes Juvenil (JDRF) disse que "um suprimento regular e
confidvel de insulina é 4 essencial para a vida" para diabéticos de tipo 1. Isso porque a doenga —
uma condi¢édo autoimune nao relacionada ao 4 diabetes de tipo 2 — significa que eles ndo podem
produzir insulina naturalmente e precisam injeta-la todos os dias ou 4 recebé-la por meio de uma
bomba.

"As pessoas com diabetes do tipo 1 precisam regular suas proprias injecoes de 4 insulina e dose,
portanto, € imperativo que elas tenham confianga na entrega de seu tipo regular de insulina”,
disse Hilary 4 Nathan, diretora de politica da JDRF.

"As noticias de quaisquer deficiéncias poderiam causar ansiedade significativa as pessoas com
diabetes 4 do tipo 1."

O Departamento de Saude e Assisténcia Social (DHSC) confirmou que havia "problemas de
suprimento com um 4 namero limitado de produtos de insulina" que os pacientes podem achar
"perturbador”.
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