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dizer sim a esse copo de vinho ou cerveja, s6 para tomar um suco? Essa € uma pergunta que
muitas pessoas enfrentam quando estdo roleta online app bebidas pés-trabalho; relaxando
numa sexta a noite. Ou no supermercado pensando sobre o qué pegar durante os fins da
semana! Nao estou aqui pra falar na filosofia do beber e quanto vocé deve consumir sera apenas
qguestédo roleta online app resposta... Mas vale destacar as dicas atualizadas das principais
autoridades sanitarias com relagéo ao alcool:

E bem sabido que beber compulsivamente é prejudicial, mas e quanto ao consumo leve a
moderado? Em janeiro de 2024 Organizacdo Mundial da Saude saiu uma declaracao forte: ndo
ha nivel seguro para o alcool. A agéncia destacou-se por causa do uso abusivo pelo menos sete
tipos diferentes no cancer — incluindo na mama -; E etanol (alcool) provoca diretamente cancro
guando as nossas celulas quebram isso roleta online app baixo!

Rever as evidéncias atuais, a OMS observa que nenhum estudo mostrou quaisquer efeitos
benéficos da bebida para compensar o dano causado ao corpo. Um funcionéario-chave observou:
A Unica coisa certa € de dizer com certeza "quanto mais vocé bebe quanto menos prejudicial for -
ou roleta online app outras palavras’'menos beberd' e sera seguro”. Faz pouca diferenca no seu
organismo se pagar 5 libras por garrafa alcoodlica (ou 500 euros).

Recuperan cuerpos en hospital de Gaza después de la
retirada del ejército israeli

Quince cuerpos fueron recuperados el 0 lunes alrededor del Hospital Al-Shifa después de la
retirada del ejército israeli de la zona hace dos semanas, segun informaron O residentes de Gaza
y equipos médicos a roleta online app .

Trabajadores de la salud y residentes en el norte 0 de Gaza han estado buscando y excavando lo
gue creen que son fosas comunes y buscando a sus seres queridos, 0 después de que dijeron
que las fuerzas israelies mataron a cientos de palestinos y dejaron sus cuerpos en
descomposicion durante 0 su asedio de dos semanas al complejo.

Recuperacién de cuerpos en el complejo del Hospital Al-Shifa

"Fuimos llamados 0 hoy para extraer los cuerpos que estan enterrados dentro del complejo
médico de Al-Shifa. Llegamos aqui a las 9 a.m. 0 con una excavadora y excavamos 15 cuerpos”,
dijo Adel Al-Mash-Harawi, conductor de ambulancia de Gaza, desde el sitio de excavacion. 0

Cientos de cuerpos han sido recuperados de las &reas alrededor del complejo hospitalario desde
que termind el asedio el 0 1 de abiril, dijo un portavoz de la Defensa Civil de Gaza la semana

pasada.
Tipo NUmero
0 Cuerpos recuperados 15

Cuerpos recuperados desde el 1 de abril Cientos

Video filmado el lunes muestra 0 a trabajadores médicos, algunos con chalecos con las siglas de
la ONU, caminando por el sitio sobre montones de arena, 0 desenterrando cuerpos. Se pueden
ver bolsas blancas de cuerpos al costado del sitio de excavacion, algunas con texto que dice 0
"cuerpo no identificado" y algunas con nombres de personas.

Busqueda de seres queridos



Un residente de Gaza, Mohammad 0 Al-Khateeb, le dijo a roleta online app que despidi6 a su
madre el lunes, quien estaba en el Hospital Al-Shifa 0 durante la invasion y ataque del ejército
israeli al complejo médico y al barrio de Al-Rimal adyacente, y murio tres 0 dias después.

"Las fuerzas militares israelies privaron a los pacientes, enfermeras, médicos y desplazados de
agua, medicamentos y alimentos", 0 agreg6 Al-Khateeb.

roleta online app se ha comunicado con las FDI (Fuerzas de Defensa de Israel) para que
comenten 0 estas acusaciones, pero aun no ha recibido respuesta.

Waleed Abu-Laila le dijo a roleta online app que habia estado 0 buscando a su madre desde el
asedio del hospital el 1 de abril. El lunes, dijo que encontré su cuerpo. 0

"La identifiqué por marcas especificas en sus pies y manos, porque le amputaron el dedo gordo
del pie y 0 un dedo de la mano el 23 de noviembre del afio pasado”, dijo Abu Laila a roleta online
app .

0 El ejército israeli ha afirmado que "cientos de terroristas fueron killed or captured" (muertos o
capturados) durante el asedio de 0 dos semanas, pero no ha proporcionado ninguna prueba.
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