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AvOs suecos se tornam elegiveis para licenca parental
remunerada

Nesta semana, avds suecos se tornaram elegiveis para licenca parental remunerada ap6s a
implementacédo de uma lei inovadora na Suécia. Essa lei visa estender os beneficios de cuidados
infantis além da familia imediata.

Com a mudanca, que entrou roleta on line vigor este lunes, os pais podem transferir parte de
seus dias de licencga parental para outros cuidadores, consolidando a reputacédo da Suécia como
um precursor global roleta on line politicas progressistas de licenga parental.

Cuidadores adicionais Dias de licenca

Pais solteiros 90 dias

Casais 45 dias

A lei foi aprovada pelo Riksdag, o parlamento sueco de 349 assentos, roleta on line dezembro
do ano passado.

Leo Gullbring, um redator freelancer baseado roleta on line Lund, Suécia, pai de dois netos e
esperando seu terceiro neto roleta on line agosto, disse que provavelmente ajudara seu filho na
cidade vizinha de Malmo com o cuidado dos netos.

Avaliacdo do novo beneficio

Quando perguntado sobre roleta on line opinido sobre a nova lei, o Sr. Gullbring a descreveu
como "fantastica" e elogiou o sistema de bem-estar jA generoso da Suécia por se "tornar ainda
melhor".

Beneficios na Suécia

A Suécia € conhecida por seus servigos sociais progressistas. Os cidadaos suecos pagam
impostos altos, mas recebem cuidados de saude financiados pelo Estado, educacédo gratuita até a
faculdade e generosas beneficios de desemprego.

Comparacéo com os EUA

As diretrizes suecas contrastam fortemente com os EUA, que sao um dos poucos paises
desenvolvidos que n&o garantem licenca maternidade ou parental remunerada.

Apenas funcionarios federais e trabalhadores roleta on line alguns estados dos EUA tém licenca
parental remunerada protegida por lei, 0 que torna os EUA uma excecao entre muitos paises
ricos.

Impacto na saude e no equilibrio entre trabalho e vida pessoal

Pesquisas tém mostrado que programas de licenca maternidade e parental tendem a aumentar
os resultados de salude positivos para as familias apds o nascimento, beneficiando tanto o pai
guanto o recém-nascido a longo prazo.

O novo beneficio na Suécia provavelmente melhorara o equilibrio entre trabalho e vida pessoal,
especialmente para pais solteiros.

Venda de cerveja sem alcool e opcdes saudaveis aumentam



nas aeroportos britanicos

Um pingo de café da manha no aeroporto é 7 tdo parte da tipica viagem britanica quanto
gueimaduras solares de terceiro grau e excessos no regime de tudo incluso.

Mas as 7 vendas crescentes de cerveja sem alcool, tiros de saude intestinal e smoothies sugerem
gue uma proporcao crescente de viajantes estad 7 abandonando o alcool antes do voo.

Dados do Grupo de Aeroportos de Manchester (MAG) mostram um aumento de cinco vezes nas
7 vendas de cervejas sem alcool roleta on line algumas de suas barras e restaurantes, enquanto
as vendas aumentaram 7% no geral desde 7 o verdo passado.

Mudanca nas escolhas alimentares

As vendas de café da manha e almogos veganos cresceram mais de 20% no mesmo 7 periodo
roleta on line Manchester, Stansted e East Midlands Airports.

Os numeros de produtos de saude intestinal vendidos nestes aeroportos duplicaram desde o 7
verao passado, mostram os dados, com a WH Smith vendo um aumento de trés vezes nas
vendas de tiros de 7 saude intestinal.

As tendéncias refletem as mudancas de habitos de uma geracdo mais saudavel e mais
consciente de si mesma. Para 7 seus pais, talvez, uma bebida no aeroporto era a Unica maneira
de comecar as férias, ndo importa a hora.

"Estamos indo 7 de férias e havera muito beber |4, entdo nos simplesmente ndo queriamos ficar
muito bébados. NGs tivemos nossos dias de 7 universidade", disse Aneesha Jhaniji, desfrutando
de um café gelado antes de suas férias na Turquia com o namorado, Joel Hutchinson.

Consciéncia 7 roleta on line saude e aparéncia

Jhaniji e Hutchinson, ambos de 23 anos, disseram que nao sao grandes bebedores, mas que
muitos de 7 seus amigos estao mais focados roleta on line parecerem bons nas bet7 login s do
gue roleta on line se embriagarem antes de pousarem. "Muitas pessoas 7 estao conscientes
agora de que a méa alimentacédo pode levar a problemas de salde mental, e batidas de acucar e 7
alcool", disse Hutchinson.

Esperando por seu voo de Manchester a Paris para os Jogos Olimpicos, Nancy Dykins e seu
marido, Nick 7 Dykins, de 55 anos, haviam abandonado a bebida tradicional pré-voo roleta on
line favor de um café e salada.

"Quase todo mundo que 7 conhecemos bebe muito menos do que costumavam”, disse Nancy. "E
guase como uma maré cambiante com cigarros — esse despertar 7 geral e as pessoas percebem
as implicacdes de saude.”

Mais opcOes saudaveis

Nick, de Bury, disse que se tornou mais socialmente aceitavel 7 ndo beber e op¢bes saudaveis
estdo mais amplamente disponiveis: "Vocé chega a este aeroporto agora e € muito facil obter 7
algo saudavel, enquanto ndo muito tempo atras era pizza e batatas fritas."

No entanto, especialistas ndo estdo chamando as ultimas ordens 7 para o pingo do aeroporto. As
vendas de cerveja aumentaram cerca de 9% no ultimo ano roleta on line todo o MAG, 7 quase
exatamente roleta on line linha com o aumento dos nimeros de passageiros.

Mas mesmo o Wetherspoon's roleta on line Stansted — a casa da 7 sessao pré-voo — viu um
aumento de 45% nas vendas de cerveja sem alcool desde o verdo passado.

Keith McAvoy, o 7 diretor executivo da cervejaria Seven Bro7hers, com sede roleta on line
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Manchester, disse que os habitos dos passageiros mudaram desde a abertura 7 de roleta on line
barra do aeroporto roleta on line julho de 2024. "As pessoas ndo querem uma experiéncia
insipida ou excessivamente embriagante”, disse, 7 acrescentando que as combinagdes de
refeicbes com cervejas artesanais eram mais populares, assim como 0s pratos veganos.

Na filial de Joe 7 & The Juice, roleta on line Stansted, as vendas cresceram 39% roleta on line
relacdo ao ano passado.

O restaurante Giraffe, roleta on line Manchester Airport, viu 7 um aumento de oito vezes nas
refeicbes veganas do café da manha e almoco no ultimo ano, enquanto as vendas 7 do chilli
vegano fumegante aumentaram 167% na filial do Wetherspoon's roleta on line Stansted.

Para alguns, no entanto, as tradigdes antigas sdo as 7 melhores. "E algo que as familias sempre
fizeram: vocé chega ao aeroporto e vai para 0 'spoons para pegar uma 7 cerveja. Nunca € muito
cedo, ndo é?", disse Evie Calcutt, 21, sorvendo um Guinness da meia-dia antes de embarcar para
7 Nova York com o namorado Harvey Ball, 23.
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