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Lorena Wiebes gana la etapa inaugural de la Ford
RideLondon Classique 2024

La ganadora de la etapa del Tour de Francia Femenino Lorena Wiebes del equipo SDWorx Pro-
Time gano la etapa inaugural de la Ford RideLondon Classique, superando a Letizia Paternoster
de Liv AlUla Jayco en Colchester.

Wiebes fue habilmente escoltada a la meta ascendente por su compafiera de equipo, la
campeona mundial de ruta, Lotte Kopecky. Su aceleracién explosiva resultd ser mucho para sus
rivales a medida que la ciclista holandesa, ganadora de la clasificacion por puntos y la
clasificacion general en RideLondon en 2024, demostré su superioridad.

Terreno ondulado y retorcido

El terreno ondulado y retorcido entre Saffron Walden y Colchester se prestaba a un ataque de
fuga y asi resulté con dos ciclistas, Rebecca Koerner de Uno-X Mobility y Lea Lin Teutenberg,
moviéndose por delante del peloton.

Pero la captura inevitable con 16 kilometros por recorrer jugo perfectamente a favor de los
intereses de Wiebes en el enfoque a la linea.

Exito continuo

"Tenia que terminar el trabajo del equipo porque las chicas estaban persiguiendo todo el dia 'y
controlando la fuga", dijo Wiebes después de su octava victoria de la temporada. "Fue una buena
situaciéon para nosotros. Las chicas hicieron un trabajo realmente bueno para levantarme en el
momento adecuado para que pudiera abrir mi sprint en un buen momento."



La carrera de tres dias, bien establecida en el World Tour femenino, esta creciendo en estatus y
cae aproximadamente dos meses y medio antes de la carrera de ruta olimpica de Paris 2024.

Ha atraido un campo estelar que incluye a Kopecky, Wiebes, su compatriota Charlotte Kool, la ex
campeona mundial Lizzie Deignan y la campeona nacional britanica, Pfeiffer Georgi.

Regreso sorpresivo

Deignan, medallista de plata en la carrera de ruta femenina de Londres 2012, hizo un regreso
inesperadamente rapido a la competencia el mes pasado en la carrera femenina de Espafia
después de romperse el brazo en la Carrera de Flandes en marzo.

"Es mi primera carrera real en la que correré y usaré mucho, pero creo que esta bien", dijo sobre
su participacién en RideLondon, en la que espera compensar el tiempo perdido en las carreras.

"Esta es una de las carreras mas largas que tenemos en el calendario. También han colocado
los segundos de bonificacion en las colinas y no en los sprints, por lo que hara que sea mas
interesante.”

Acuerdo de patrocinio

El entusiasmo de la carrera con sede en Essex, ahora rivalizando con el Tour de Gran Bretafia
en términos de prestigio, llegd solo 24 horas después de que British Cycling anunciara una nueva
asociacion de cinco afios por un valor aproximado de £20m con Lloyds.

El acuerdo se describié como "gamechanging” y "uno de los mayores acuerdos en el deporte
britanico en los ultimos dos afios".

La inversidn garantiza el futuro a corto plazo de los Tours de Gran Bretafia masculinos y
femeninos, que se habian sumergido en la incertidumbre después de que British Cycling rompiera
lazos con el ex promotor Sweetspot el otofio pasado después de una disputa financiera.

British Cycling también tiene una asociacion controvertida con Shell desde 2024 que esta
programada para finalizar en 2030.

"Esto alivia la presion de toda la organizacién, pero no significa que vayamos a aflojar el paso”,
dijo Dutton sobre la nueva relacion con Lloyds.

Etapa dos

La etapa dos de RideLondon es un bucle de 142 km al este de Chelmsford a través de las
colinas cortas y empinadas al norte del rio Blackwater, que comienza y termina en la subida a
Maldon High Street. Otra victoria en sprint de Wiebes parece altamente probable.

Os problemas com o crescimento da "tradwife" sdo densos
e numerosos, variando desde seus subtextos fascistas até a
roleta cbet politica de género regressiva. No entanto, o mais
inquietante, irritante e dificil de expressar € que elas tornam
essavidatao apetecivel.

Tradwives: mulheres que vivem como donas de casa idealizadas

As tradwives sdo mulheres que vivem, online e as vezes roleta chet Utah, como donas de casa
idealizadas. Elas cozinham, limpam, criam filhos e entdo executam e documentam essas tarefas
(tarefas que, é claro, sdo mais frequentemente assumidas por aqueles que vivem na pobreza),



ganhando milhdes de seguidores e dolares ao longo do caminho.

Na ultima semana, o Sunday Times profilou a Ballerina Farm, a marca de Hannah Neeleman, que
€ uma dancarina mormon transformada roleta cbet vencedora de concursos de beleza,
homesteader, mae de oito e, com cerca de 18m de seguidores no Instagram, TikTok e YouTube,
a rainha incontestavel das tradwives. Ela € famosa por assar tortas, ordear vacas diretamente
roleta cbet roleta cbet xicara de café e dar a luz a luz de velas antes de competir no concurso
"Mrs World" 12 dias depois.

A vida de Hannah Neeleman e seu marido, Daniel

Embora os homens estejam ausentes na fantasia publica da tradwife, o marido de Neeleman,
herdeiro de uma fortuna aérea, foi bastante vocal nesta entrevista recente: "Estamos roleta cbet
roleta cbet missdo um pouco”, disse Daniel. "Estamos roleta cbet roleta cbhet missdo um
pouco”, ela repete.

A vida de Neeleman, como é retratada online, e a de suas colegas, é fascinante, de uma maneira

que afunda, quase mortal ("Venha um pouco mais perto, Eva, roleta cbet dire¢do a luz, pode
ouvir as vozes chamando?").

A tradwife mais assistida: Nara Smith

No entanto, a tradwife que mais assisto € a modelo de 22 anos, chefe e mae Nara Smith. Seus
{sp}s séo
loucos

. Em vestido de alta costura, ela explica que ela vai fazer, por exemplo, um sanduiche de queijo
derretido para seus filhos e marido, antes de comecar a fazer o queijo

a partir de soro

. Ontem ela fez um copo de refrigerante com gas de raiz, roleta cbet um vestido de gala sequins.
E exquisito performance art e eu amo.

Atracao por tradwives: um problema real

Embora sejamos a favor da escolha, das vacinas, da independéncia financeira das mulheres,
ainda assim nos sentimos atraidos pelos {sp}s das tradwives, suas superficies limpas, seu
manteiga envelhecida. Isso porque eles falam sobre um problema real.

N&o é o problema que se poderia pensar — que menos bebés estdo nascendo ou que as
mulheres esqueceram seu lugar legitimo.

A vida doméstica das mulheres hoje roleta chet dia é cadtica

Embora tenha sido desequilibrada por muitas décadas, a pandemia destacou essa confusao de
forma nitida.

Com escolas fechadas e pais trabalhando roleta cbet lares claustrofobicos, além de entes
gueridos morrendo, muitas mulheres encontraram-se desfazendo-se.
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ertificados (BCET), doD COOL cool.osd.mil : usn creditial CBET é uma abordagem de

o e aprendizagem que oferece profissionais com habilidades compativeis com os padrdes
ternacionais. Todos os Centros de Treinamento Profissional e Instituicdes Técnicas

o dos curriculos de Formacao de Competéncias da VTA, VETA e NACTE séo necessarios
so.nl ::

O CBET éuma abordagem de ensino e aprendizagem que proporciona aos profissionais com
habilidades compativeis com o ensino internacional. Normas padrfes. Todos os Centros de



Formacao Profissional e Instituigdes Técnicas dentro do VTA, VETA's, NPCT'S ambit s&o
obrigados a desenvolver e implementar Competéncia-Based Based curriculos.

Educacéao e treinamento baseados em roleta cbet competéncias (CBET) podem ser definidos
como::um sistema de treinamento baseado em roleta cbet padrdes e qualificacdes reconhecidas
com base em roleta cbet um competéncia competéncia- o desempenho exigido dos individuos
para fazer o seu trabalho com sucesso e satisfatoriamente. A CBET utiliza uma abordagem
sistematica para desenvolver, entregar e avaliacao.

3. roleta chet : roleta club

Educacéo e treinamento baseados em roleta cbet competéncias (CBET) podem ser definidos
como::um sistema de treinamento baseado em roleta cbet padrdes e qualificagdes reconhecidas
com base em roleta cbet um competéncia competénciaO CBET utiliza uma abordagem
sistematica para desenvolver, entregar e desenvolver o seu trabalho de forma eficaz e
satisfatoria. avaliacao.

Dominio de assunto/contetdo: O CBET concentra-se em roleta cbet qudo competente o
estagiario é no assunto, o trainee avanca ao exibir dominio, personalizando a experiéncia de
aprendizado e preparando o formando para a préxima fase de seus estudos. vida.
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