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Beta hCG, abreviação de hormônio gonadotrofina coriônica humana (hormônio da gravidez), é
uma hormona responsável pela manutenção da gravidez nas mulheres. Produzido após a
concepção, ele pode ser detectado no sangue ou urina das gestantes. Assim, seu nível é
amplamente utilizado como teste de gravidez.

Quais são os resultados do exame de Beta hCG e como interpretá-los?

A interpretação correta dos resultados de um exame de Beta hCG pode parecer confusa se não
se prestar atenção à unidade de medida, que pode estar tanto em roleta beta mUI/ml (milímila
unidades internacionais por mililitro) quanto em roleta beta mIU/mL (mil internacional units por
mililitro) - unidades equivalentes.

Caso
Intervalo de valores
(mUI/ml)

Resultado & Interpretação

Não indicativo de
gravidez

0,0 (nível indetectável) -
4,9

Negativo

Resultado indefinido 5,0 - 24,9
Indeterminado: necessário repetir o teste em roleta beta
48 horas

Indica gravidez 25 e acima Positivo
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Significado clínico para cada resultado do exame:

Negativo: São resultados inferiores a 5 mIU/ml. Nestes casos, são indicativos de que não há
gravidez.

●

Indeterminado: Encontrado em roleta beta casos em roleta beta que houver dúvidas a
respeito de uma possível gravidez, são valores mUI/ml entre 5 e 24,9. A grávida precisará
doar sangue para reavaliação passados 48 horas para confirmar.

●

Positivo: Os níveis serão maiores ou iguais a 25 mUI/mL, indicando, sem qualquer dúvida,
uma gestação em roleta beta andamento.

●

Exame de Beta hCG quantitativo e seu papel

O Beta hCG quantitativo também é conhecido como dígitos duplos (dd), classificados como
expressões de concentrações correspondentes ao intervalo padrão segue abaixo:

Paciente com gravidez clínica e positivo: a comprovação ocorreria após a 3ª semana de
amenorrea para realização juntamente com exames complementares e com confirmação em
roleta beta consultoria com médico.

●

Dúvida de gravidez e negativo : caso em roleta beta que, para garantir o resultado, se
prescreve nova amostra sanguínea da paciente em roleta beta decorrência de resultados
negativos em roleta beta um primeiro moment, evitando resultado falso negativo ou atraso
diagnóstico - com regra 48h.

●

Como o valor deve ser interpretado na prática?
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