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Uso de cocaina en Irlanda: una emergencia de salud publica

El uso de cocaina en Irlanda ha aumentado significativamente en los Ultimos afios,
convirtiéndose en una emergencia de salud publica. A medida que récords de drogas ingresan al
pais, las plataformas de redes sociales y los servicios de mensajeria encriptada facilitan el
mercado de distribucién. La cocaina se ha vuelto cada vez mas popular entre todos los grupos
de edad, lo que ha provocado una serie de problemas de salud y mental.

La historia de Patrick

Patrick Murphy, de 26 afos, lucha contra su adiccion a la cocaina después de que el uso de la
droga destruyera su vida en solo siete afios. Comenz6 a usar cocaina cuando tenia 19 afos y
rapidamente se engancho. Perdid su trabajo, su relacion y su hogar, y terminé viviendo en un
furgdn mientras seguia usando la droga. Después de ocho meses en un centro de tratamiento de

drogas y alcohol, Murphy dice que es parte de una nueva generacion de usuarios de cocaina en
Irlanda.

Un problema generalizado

El uso de cocaina no solo afecta a los jévenes, sino que también se esta volviendo cada vez mas
comun en grupos de mayor edad. Los expertos advierten sobre los riesgos para la salud
asociados con el uso de cocaina, incluidos derrames cerebrales, latidos cardiacos irregulares y
problemas de salud mental graves. A medida que el uso de cocaina continia aumentando, los
expertos instan al gobierno a abordar la crisis y brindar asistencia a aquellos que luchan contra la
adiccion.
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Apoyo y tratamiento

Existen recursos disponibles para aquellos que luchan contra la adiccidn a la cocaina. Los
centros de tratamiento como Coolmine ofrecen apoyo y asesoramiento a personas de todas las
edades. Ademas, las lineas de ayuda nacionales estan disponibles para brindar asistencia y
recursos a aquellos que buscan ayuda.

Crise de Fome roleta beta Sudao: Exeército bloqueia
passagem de ajuda humanitaria roleta beta Adré

Enquanto o Sudéo se precipita para a fome, seu exército esta bloqueando as Nac¢fes Unidas de



trazer enormes quantidades de alimentos para o pais através de um ponto de passagem vital,
efetivamente cortando a ajuda a centenas de milhares de pessoas famintas durante o auge de
uma guerra civil.

Especialistas advertem que o Sudéo, funcionando precariamente ap6s 15 meses de luta, podera
enfrentar uma das piores fomes do mundo roleta beta décadas. Mas o refliso do exército
sudanés roleta beta deixar os comboios de ajuda das Nac¢des Unidas atravessarem o ponto de
passagem esté frustrando o tipo de esfor¢o de socorro total que as organizacdes de ajuda dizem
ser necessario para prevenir centenas de milhares de mortes - até 2,5 milhdes, de acordo com
uma estimativa - até o final do ano.

O risco é maior roleta beta Darfur, a regido da Espanha do tamanho que sofreu um genocidio ha
duas décadas. De oito dos 14 distritos sudaneses roleta beta risco imediato de fome, oito estao
roleta beta Darfur, do outro lado da fronteira que as Nacdes Unidas estéo tentando cruzar.

Armas, dinheiro e combatentes continuam a fluir para o Sudéo

Embora tudo pareca fluir no ponto de passagem de Adré, incluindo refugiados, comerciantes,
motocicletas de quatro rodas transportando peles de animais e carrogas de burros carregando
barris de combustivel, os caminhfes das Na¢des Unidas cheios de alimentos que sé&o
urgentemente necessarios roleta beta Darfur estdo proibidos de cruzar.

A detour perigosa e longa para a ajuda humanitaria

A detour é perigosa, cara e pode levar até cinco vezes mais tempo do que passar por Adré.
Apenas uma fracdo da ajuda necessaria esta chegando - 320 caminhdes de alimentos desde
fevereiro, dizem os funcionarios das Nag6es Unidas, roleta beta vez dos milhares que séo
necessarios.

A situacdao roleta beta Darfur é critica

Os especialistas dizem que apenas o Programa Mundial de Alimentos, a maior organizagao
humanitaria do mundo com um orgcamento de R$8,5 bilh6es roleta beta 2024, tem os recursos e
a expertise necessarios para ampliar uma operacdo de emergéncia roleta beta grande escala.
Mas sem acesso sem impedimentos a fronteira, fornecer ajuda est4 se mostrando extremamente
desafiador.

Recriminagdes dentro da comunidade de ajuda

As briefings de inteligéncia fornecidas ao Departamento de Estado e a Casa Branca confirmaram
as projecdes alarmantes, emitidas por grupos de ajuda, de mortes roleta beta massa
relacionadas a fome até o final do ano, disse um oficial americano sénior que falou sob condicao
de anonimato para discutir deliberacdes privadas.

Esperanca roleta beta novas conversas de cessar-fogo

O outro esperanca agora € roleta beta novas conversas de cessar-fogo, anunciadas esta
semana e mediadas pelos Estados Unidos, que estdo programadas para comecar na Suica no
meio de agosto. Em uma entrevista, o embaixador dos Estados Unidos no Sudéo, Tom Perriello,
disse que pressionara ambos os lados para permitirem acesso humanitario total - se eles
mesmos comparecerem aos talks.
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