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Como comer uma sanduiche muito suja — o desenho
animado da Edith Pritchett

Uma sanduiche suja pode ser um 8 desafio para quem quiser comé-la sem se encher as maos ou
a roupa. No entanto, ha algumas dicas que podem 8 ajudar a facilitar o processo.

1. Use uma pano de mesa

Espalhe um pano de mesa na mesa ou 8 no colo antes de comecar a comer a sanduiche. Isso
ajudara a proteger a roupa e a superficie da mesa. 8

2. Tenha um copo de agua a mao

Tenha um copo de 4gua a méo para lavar as maos 8 antes de comecar a comer e para se
refrescar durante a refeigéo.

3. Coma devagar

Coma devagar e morda 8 pouco a pouco, quero jogar jogos vez de tentar comer a sanduiche de
uma so6 vez. Isso ajudara a evitar que os 8 ingredientes escorram ou caiam.

4. Use uma colher ou garfo

Se a sanduiche tiver ingredientes que podem ser dificeis 8 de pegar com as méaos, como
maionese ou molho de tomate, use uma colher ou garfo para ajudar a pega-los. 8

5. Tenhaum lixo a mao

Tenha um lixo a méo para jogar os restos de papel ou outros 8 residuos que possam ser gerados
durante a refeigéo.

Na sexta-feira, Sunak disse que estava "ferido" e “zangado” depois de um homem quero jogar
jogos campanha a favor da Reforma do Reino Unido. Um partido anti imigragéo foi gravado no
{sp} usando uma lesada racista para descrever ele: o mesmo também pediu por imigrantes como
pratica alvo

Os comentarios apareceram quero jogar jogos uma exposi¢cdo do Channel 4 News, na qual um
investigador disfarcado filmou secretamente ativistas da Reforma de Clacton area a beira-mar a
nordeste. O lider politico veterano Nigel Farage espera ganhar seu primeiro assento parlamentar
la

A investigacéo, transmitida na noite de quinta-feira passada a tarde (horario local), levantou
guestdes desconfortaveis sobre a Reforma que abalou o pais desde quando Farage reverteu



uma deciséo anterior para ndo se candidatar ao Parlamento.
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