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Relato de viaje: Un viaje emocionante de Londres a Grecia

Un animado aplauso se escucha mientras abordamos nuestro tren. Viajaremos en  el Eurostar
desde Londres a París, y una pareja recién casada, con la novia aún vestida de novia, va justo 
delante de nosotros. Nuestra propia emoción puede ser menos visible, pero es igualmente
palpable.
Mientras el tren se lanza a toda velocidad a través de las colinas onduladas del sur  de Inglaterra,
sonrío a mi hijo de 11 años, Osian. Intenta desaparecer bajo su capucha, avergonzado por mis
bromas de  entusiasta del ferrocarril y por el giro romántico inesperado de nuestro viaje. Nada
puede enturbiar mi ánimo, sin embargo, al  pensar en caminar por uno de los paisajes más
espectaculares del mundo, el desfiladero de Vikos en los montes Pindo  del noroeste de Grecia.
También está la emoción de llegar allí. Después de una parada nocturna en París, cogemos un
tren  temprano a Zurich y luego otro a Milán, con las narices pegadas a los cristales mientras
contemplamos un diorama en  movimiento de cumbres alpinas y valles poblados de prados.
En  Milán, nos decidimos por una habitación spare en Airbnb a pocos minutos a pie de la estación
Central. Tanto el  apartamento histórico como la generosa hospitalidad de Piergiorgio son tan
magníficos que me paso demasiado tiempo tomando un expreso en  su balconada repleta de
plantas al día siguiente y tenemos que dar un sprint para coger nuestro tren a Brindisi,  el puerto
para nuestro ferry nocturno al puerto griego de Igoumenitsa.
Despertamos un par de horas antes de llegar a puerto y salimos a cubierta para ver por primera
vez  la costa griega. Las montañas Pindo se dibujan como un borrador de color en el horizonte. A
medida que nos  acercamos a tierra, el susurro melocotón del amanecer se transforma en un
dorado radiante. Han pasado mucho tiempo desde la  última vez que me paré en la cubierta de un
ferry griego con solo una mochila y un plan de  viaje esbozado, y me llena de alegría -y alivio-
comprobar que Osian está disfrutando de nuestra odisea casi tanto como  yo.
Día Lugar Alojamiento
1 En ruta -
2 Zurich Alojamiento de Airbnb
3 Igoumenitsa Ferry nocturno
4 Zagori Hotel Machalas
5-7 Zagori Diferentes alojamientos en cada pueblo
8 Megalo Papingo Papaevangelou Hotel

Un viaje de un decenio cuidando a pequeños y  haciendo las paces con los cambios tectónicos



que conlleva ha significado que no ha habido mucho tiempo, o dinero, para  viajes más atrevidos.
Con un cumpleaños importante a la vuelta de la esquina para mí y Osian en plena transición  a la
escuela secundaria, ahora parece el momento de emprender un camino más lejano. Y de pasar
tiempo juntos uno  a uno: pronto puede que ya no quiera.

Desmatamento, queimadas e mudanças climáticas explicam
regime hidrológico intensificado dos rios amazônicos

Rio de Janeiro, 13 jul (Xinhua) -- A deforestação  e os incêndios florestais, aliados às mudanças
climáticas, são algumas das causas da mudança no regime hidrológico dos rios amazônicos,  que
se tornou mais intenso nos últimos anos, causando enchentes mais severas e secas promo code
betmotion intervalos mais curtos, explicaram sexta-feira  especialistas na 76ª reunião anual da
Sociedade Brasileira para o Progresso da Ciência (SBPC).

Seca histórica de 2024 causou maior queda  no nível dos rios já registrada

No evento, realizado promo code betmotion Belém (capital regional do Pará, norte do Brasil), os
palestrantes deram  como exemplo a seca histórica de 2024, que causou a maior queda no nível
dos rios já registrada na região.  No rio Negro, o nível das águas do porto de Manaus atingiu
14,75 metros, o menor nível já registrado desde  o início da série histórica, promo code
betmotion 1902.

Aumento na amplitude das cheias e vazantes na Amazônia

Para Jochen Shöngart, pesquisador do Instituto  Nacional de Pesquisas da Amazônia (INPA),
apenas nas duas primeiras décadas do século 21 foram registradas nove enchentes graves,
mesmo  número registrado promo code betmotion todo o século passado.
Shöngart também observou que o aumento da amplitude das cheias e vazantes na Amazônia 
apresentou uma variação de 1,6 metro. Isto significa que os rios secam mais cedo do que o
esperado ou vice-versa.

Repercussões  nas áreas florestais alagadas e nas populações ribeirinhas

Essa mudança afeta especialmente as áreas florestais alagadas, com repercussões importantes
nas atividades  econômicas e nas populações ribeirinhas da Amazônia, que dependem desses
recursos para promo code betmotion sobrevivência.
"O curso das cheias, que tem a  promo code betmotion previsibilidade e regularidade, é o
principal determinante dos processos geomorfológicos, dos ciclos biogeoquímicos, do
crescimento da biota que se  adaptou a este regime, mas também controla as interações
biológicas nas áreas inundadas, e até mesmo as atividades econômicas das  populações
ribeirinhas, como a agricultura e a pesca", explicou o pesquisador.

Aumento do regime de secas e inundações severas nos últimos  anos

Ayan Fleischmann, pesquisador do Instituto de Desenvolvimento Sustentável Mamirauá, destacou
que esse aumento do regime de secas e inundações severas  tem impactado as áreas de várzea.
Nos últimos anos, promo code betmotion 23% das áreas propensas a inundações do Baixo
Amazonas, a  duração do período de inundação aumentou mais de 50 dias por ano.

Secas extremas causam morte de golfinhos e peixes
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As secas  também foram muito extremas. Durante a seca de 2024, o Lago Tefé, no Médio
Solimões, no Amazonas, secou 75%, caindo  quase 30 cm por dia. Outros lagos da região
secaram 90%.
A seca extrema na Amazônia causou a morte de 209  botos nos lagos Tefé e Coaraci, devido à
alta temperatura dos lagos. No dia 28 de setembro, 70 golfinhos morreram  quando a temperatura
da água atingiu 39,1°C.

Medidas para mitigar o sofrimento das populações da região

Fleischmann enfatizou que, diante desse cenário,  é preciso investir promo code betmotion
ações para mitigar o sofrimento das populações da região. Em 2024, a seca isolou milhares de 
pessoas, que tiveram dificuldade de acesso a alimentos, medicamentos e, sobretudo, água
potável.
"Esse é o paradoxo da Amazônia, tem muita  água e muita gente com sede", resumiu.
"Precisamos criar urgentemente programas de acesso à água na Amazônia. Não é por  estar na
maior bacia hidrográfica do mundo, que a água é acessível para consumo humano", alertou.
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