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Eu passei três semanas visitando penitenciárias na
Escandinávia para descobrir como elas alimentam seus
presos. Você pode perguntar por que  algum de nós deveria
se importar com o que as pessoas pix luck bet prisão
comem. Mas a pesquisa sugere que a  boa nutrição não
apenas melhora bem-estar, segurança e segurança nas
prisões, ela pode ter um efeito na reabilitação e manter  as
pessoas de retornarem à prisão.

Uma região com uma das menores taxas de reincidência do mundo - apenas
cerca de  30% dos presos na Escandinávia retornam dentro de dois anos - e
abordagem humanitária para a detenção trata a alimentação  pix luck bet
prisões de forma diferente de países com altas taxas de reincidência e uma
cultura mais punitiva? Como fundador de  uma instituição de caridade
dedicada a melhorar a alimentação pix luck bet prisões no Reino Unido, eu
queria saber.

Na Dinamarca, passei dois  dias na Penitenciária Storstrøm, um estabelecimento de alta
segurança para homens. Aqui, 65% dos prisioneiros cozinham todas as refeições deles,  pix luck
bet cozinhas que compartilham com aproximadamente seis outros. Elas planejam as refeições e



fazem orçamento juntas, e duas vezes por  semana elas fazem compras de ingredientes na loja
de conveniência interna da prisão. Elas jantam juntas, muitas vezes com oficiais  penitenciários
do dever. Os presos menos confiantes nas unidades residenciais rapidamente aprendem
habilidades culinárias vitalícias dos seus pares. Um preso  me disse que conseguiu "viver
saudável e comer limpo" aqui. "Eu como bem, cozinho para mim, trabalho, passo tempo ao  ar
livre e consigo ficar pix luck bet contato com minha família. Eu me sinto no melhor lugar possível
para sair."
Na cozinha  da Penitenciária Storstrøm, o gerente de alimentação lidera uma equipe de
funcionários e presos que produzem refeições para todos no  estabelecimento. Ele matricula
todos os trabalhadores de cozinha da prisão pix luck bet um diploma culinário de quatro anos.
No final dele,  eles estarão treinados ao mesmo nível de qualificação que ele é. Eu vi como eles
preparavam albóndigas gregas caseiras com  cuscuz e fetas com cuidado e atenção aos
detalhes. O nutricionista interno da cozinha é obrigado, por lei dinamarquesa, a  medir a quebra
nutricional de cada prato e exibi-lo aos presos.
É muito diferente do Reino Unido, onde uma cozinha de  prisão infestada por ratos e um incidente
de intoxicação alimentar que deixou seis pessoas gravemente doentes no hospital recentemente
chegaram  às manchetes.
Na Penitenciária Sulkava na Finlândia, eu estava na beira de um lago onde, no verão, os presos
pescam para  o jantar e colhem cogumelos e bagas de amora-alva nos bosques. "Estár aqui e ser
capaz de cozinhar para mim  mesmo traz-me uma sensação de normalidade, dignidade e auto-
suficiência", um preso me disse. Na Penitenciária Suomenlinna

Mais de 1.000 turistas evacuados de um vilarejo de
acampamento na região sul italiana de Puglia devido a um
grande 8 incêndio florestal

Around 1,000 tourists have been evacuated from a camping village in the southern Italian region
of Puglia after a 8 vast wildfire broke out in a forested area close to the complex.
O incêndio começou nas primeiras horas da manhã de 8 quarta-feira perto da baía de San Felice,
uma área costeira florestada perto da cidade de Vieste, na península de Gargano, 8 no norte de
Puglia.
As chamas estavam sendo impulsionadas por fortes ventos pix luck bet direção à aldeia Baia di
Campi, que tem 8 capacidade para hospedar 1,200 hóspedes e está localizada a cerca de um
quilômetro (0.6 milhas) do ponto pix luck bet que o 8 incêndio começou.
Firefighters deployed three Canadair water bombers and a helicopter to fight the blaze. "The
situation is critical," Giuseppe Nobiletti, 8 the mayor of Vieste, told the Italian press.
Os turistas que não possuíam carros foram evacuados do vilarejo por barco. Eles 8 estão sendo
hospedados pix luck bet um ginásio pix luck bet Vieste.
Em recentes semanas, houve incêndios florestais pix luck bet toda a Itália, especialmente no sul
8 e nas ilhas de Sardenha e Sicília, devido a um calor intenso. Os incêndios destruíram mais de
10,000 hectares (24,700 8 acres) de terra, quase 8,400 hectares nos últimos 30 dias sozinhos, de
acordo com dados da Coldiretti, a principal associação 8 agrícola italiana.
Dois bombeiros morreram na semana passada enquanto tentavam salvar uma família de pix luck
bet casa perto de um incêndio perto 8 de Matera, na Basilicata, no sul da Itália.
Prosecutors in Foggia, a city in Gargano, have opened an investigation into the 8 cause of the fire.
Nobiletti hinted that it could have been started deliberately.

Incêndios florestais na Itália

A maioria dos incêndios florestais 8 na Itália nos verões recentes foram causados por●
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humanos, seja por negligência ou intencionalmente.
O incêndio pix luck bet Gargano ocorreu um dia 8 antes do 17º aniversário de um incêndio
que devastou uma área entre Vieste e Peschici, matando três pessoas e ferindo 8 300.

●

Em 25 de julho do ano passado, 250 hectares de floresta também foram destruídos por um
incêndio pix luck bet San Felice 8 bay, com 2,000 turistas evacuados de campings e hotéis.

●
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