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pix bet265 app : Faca parte da jornada vitoriosa em symphonyinn.com! Registre-se hoje e
ganhe um bdnus especial paraimpulsionar sua sorte!
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Aumento de diagnoésticos de TDAH en el Reino Unido

El sistema de salud del Reino Unido, el NHS, no esta equipado para hacer frente al aumento de
diagndsticos de TDAH. Durante y después de la pandemia de Covid, el nUmero de personas que
esperan ser diagnosticadas aumenté considerablemente, lo que ha provocado largas esperas de
afos. EI NHS Inglaterra reconoce que tiene un problema: en marzo anuncio el lanzamiento de un
grupo de trabajo para mejorar la atencion. En febrero, seis destacados expertos en psiquiatria de
fides advirtieron sobre una crisis.

Sin embargo, el TDAH no es una condicion recién descubierta, a pesar de su popularidad en
TikTok. Durante los ultimos 200 afios, los médicos han observado nifios con falta de atencion e
hiperactividad y han reflexionado sobre como ayudarlos.

Tampoco son nuevos los medicamentos. En 1937, Charles Bradley, director de un hospital en
Rhode Island, descubri6é accidentalmente sus efectos mientras trataba las migrafias de pacientes
a los que se les habia drenado el liquido cefalorraquideo para obtener una radiografia cerebral
mas clara. El estimulante benzedrine no fue Gtil para las migrafias, pero encontré que ayudaba a
los niflos a concentrarse y mejoraba su rendimiento y comportamiento en la escuela.

Los medicamentos son una herramienta para gestionar los sintomas y ayudar a las personas a
vivir en una sociedad que no esta adaptada a las personas neurodivergentes.

La creciente conciencia sobre el trastorno ha provocado un aumento en el nimero de
diagnosticos. Segun el Instituto Nacional para la Excelencia en el Cuidado de la Salud (NICE, por
sus siglas en inglés) en 2024, alrededor del 3 al 4% de los adultos en el Reino Unido tienen
TDAH, y el 5% de los nifios. Un estudio en los EE. UU., donde siempre han sido mas altas las
cifras, encontré un aumento en la prevalencia del 6% al 10% entre 1997 y 2024.

La asociacion benéfica ADHD UK estima que hay alrededor de 2.6 millones de personas con el
trastorno (nifios y adultos) en el Reino Unido, pero el 80% no tiene un diagndstico. Solo unas
200,000 reciben medicacién, una pequefia fraccion de aquellos con el trastorno.

El argumento de que este es un problema de comportamiento que se ha medicalizado en
exceso, con niflos medicados para calmar la indisciplina 0 mejorar sus calificaciones escolares,
es dificil de sostener.

"El medicamento es transformador para muchos, incluso para mi", dijo Henry Shelford, director
ejecutivo de ADHD UK. Retirarlo, dijo, "es similar a quitarle una silla de ruedas a una persona
gue la necesita. Quitar esa silla de ruedas no la mata. No pueden vivir de la misma manera; no
pueden trabajar de la misma manera. Y eso es exactamente lo mismo para una persona con



TDAH que se le retire su medicacion."

indfulness, espiritualidade e bem-estar — essas palavras sdo tratadas como intercambiéveis no
mercado global de salde. Mas a Espiritualidade ndo é o mesmo que ser feliz; A Espiritualidade
exige trabalho servico ou sacrificio segundo quase todas as tradicfes da sabedoria mundial:

As religides dominantes do mundo — Judaismo, Cristianismo Budismo e Hinduismo - todos
incentivam préaticas como yoga (yoga), meditacdo mindfulness [mindency](atencéo plena)
meditando cantou-se pix bet265 app grupo cantando ou danca. Estas tém sido ferramentas
eficazes para dar aos seguidores uma experiéncia de profunda conexao com 0 seu povo que as
vezes é acompanhada por sensacfes da admiracdo/extasiado / transcendéncia: sentimentos
esses mesmos sdo encorajadores ao retorno dos seus membros!

Mas uma sensac¢éao de alegria ou conexao nao é um fim pix bet265 app si mesmo. Esses
sentimentos sdo os motivadores emocionais da acao ética, cada religido estabelece regras para a
conduta correta - considere o caminho oito vezes do budismo e 10 mandamentos judaicos; as
restricdes ao hinduismo Védico que se estendem além dessas religides — incluindo humanos (ou
"mais-que humanas") como nosso parceiro botanico no mundo dos Potawatomi:
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