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“Allez!”: la ola de entusiasmo por la victoria de Léon
Marchand en los 400m individual medley

Con gritos de “Allez!” cada vez que la cabeza de Léon Marchand emergia de la pileta, el hombre
gue se convertiria en la mayor estrella de Francia en estos Juegos Olimpicos se encaminaba
hacia la medalla de oro en los 400m individual medley. Y cada “Allez!” venia con una ferocidad y
fuerza que parecia hacer temblar las fundaciones temporales a su alrededor de emocién.

Esto no fue una carrera, sino una eliminacion. El marchand de 22 afios es entrenado por el ex
entrenador de Michael Phelps, Bob Bowman, y habia ecos del gran estadounidense cuando tomé
la victoria por una asombrosa diferencia de 5.67 segundos. Para mayor mérito, su tiempo de 4
minutos 02.95 segundos también rompio el récord olimpico mas antiguo de natacion, establecido
por Phelps en 2008.

Relacionado: Simone Biles regresa a los Juegos Olimpicos mientras el circo
grita alrededor

El japonés Tomoyuki Matushita quedé segundo, con Carson Foster de los EE. UU. obteniendo el
bronce. Por otro lado, el britanico Max Litchfield casi lloraba nuevamente después de terminar
cuarto en la misma carrera por tercera Olimpiada consecutiva, a pesar de haber establecido un
nuevo récord britanico. “He dado absolutamente todo, emocional, mental, fisicamente”, dijo el
britanico. “He nadado un tiempo récord personal y solo es duro. Simplemente del lado
equivocado”.

Pero para la multitud ruidosa de locales esta noche fue todo sobre Marchand. El francés ya habia
desaparecido de vista a mitad de la carrera, después de la mariposa y la espalda. La Unica
pregunta era cuanto tiempo le llevaria llegar a la meta. Al final, solo se perdié por un margen
estrecho para romper su propio récord mundial, pero estaba bien dentro del antiguo mejor récord
olimpico de Phelps.

Después, fue aclamado con grandes gritos de “Léon! Léon!” y una interpretacion de La
Marsellesa que conmovio el alma.

Marchand tiene un historial que significa que este desempefio no vino de la nada. Su madre,
Celine, compiti6 en la pileta por Francia en los Juegos Olimpicos de Barcelona, mientras que su
padre, Xavier, nado en Atlanta en 1996 y 2000. Pero fue la decision de Marchand de enviar un



correo electrénico a Bowman en mayo de 2024 lo que resultd ser el momento decisivo de su
carrera.

“Estimado sefior”, comenzo. “Soy un nadador francés, mi nombre es Léon Marchand [18 afios].
Me gustaria unirme a la Universidad Estatal de Arizona en el verano de 2024 para nadar y
competir en la NCAA con su increible equipo. ¢ Cree que podria beneficiarse de una beca?”

Bowman respondio, diciendo que tenia “un particular afecto por los 400 IM” y el resto es historia.

Ahora, la gran pregunta es cuantas otras medallas podria ganar Marchand en
estos Juegos

La mayoria piensa que las medallas de oro en los 200m individual medley y los 200m mariposa
son fijas. No subestime su capacidad para ganar el 200m pecho también, aunque Qin Haiyang
de China es el favorito.

Ciertamente, Litchfield cree en él.

“Creo que va a tener una semana increible”, predijo. Con esta evidencia, seria una locura
discutir.

Russia e China realizam patrulha aérea conjunta perto do
Alasca

A Russia e a China realizaram exercicios aéreos de patrulha estratégica perto do Alasca, a
primeira vez que eles conduziram exercicios de voo juntos nessa area, um sinal claro para
Washington de seus crescentes lagos militares.

Dois bombardeiros russos Tu-95 e dois avides chineses Xian H-6 voaram sobre as aguas do mar
de Chukchi e do mar de Bering, com cacas russos guiando-os, disse o Ministério da Defesa russo
odds poker uma declaracdo as sexta-feira. O voo conjunto durou mais de cinco horas,
acrescentou o ministério. Ocorreu na terca-feira.

"Durante o voo, as tripulagdes russas e chinesas trabalharam odds poker questdes de
cooperacao odds poker todas as etapas da patrulha aérea odds poker uma nova area de
operacdes conjuntas”, disse o Ministério da Defesa russo. O ministério disse que o exercicio nao
estava direcionado a terceiros paises.

Os exercicios levaram os Estados Unidos e o Canada a decolar seus cacas para realizar o que é
conhecido como "interceptacao” odds poker linguagem militar, ou quando um pais voa seus
avidoes ao lado de aeronaves estrangeiras como um ato de defesa.

Reacdo dos Estados Unidos

O secretario de Defesa dos Estados Unidos Lloyd Austin disse odds poker uma coferéncia de
imprensa no Pentagono que as aeronaves foram "monitoradas de perto” e "ndo entraram odds
poker nosso espaco aéreo. Eu acho que o ponto de aproximacdo mais proximo foi de cerca de
200 milhas da nossa costa."

Significado dos exercicios

Os exercicios aéreos conjuntos perto do Alasca, envolvendo bombardeiros capazes de entregar
misseis nucleares, ocorrem enquanto o presidente Vladimir V. Putin da Russia fortalece seus
lacos militares com a China, odds poker parte como um sinal para o Oeste de que ele nao ficara
isolado sobre odds poker invasdo da Ucrania. Além de outros exercicios conjuntos e vendas de
armas russas para a China, o Sr. Putin tem crescido para depender de um fluxo de bens de uso
duplo da China para sustentar seu esforco de guerra.

Apesar de Moscou e Pequim terem realizado odds poker primeira patrulha aérea conjunta de



bombardeiros estratégicos odds poker 2024, os exercicios militares tém aumentado odds poker
frequéncia desde entdo. Eles sdo projetados odds poker parte para enviar uma mensagem de
desafio a Washington e seus aliados, mas também para dar as duas forgas militares pratica
odds poker operar juntas, caso elas tenham que lutar conjuntamente odds poker uma guerra
um dia.

Para a RuUssia, a exibicdo de apoio chinés é parte de um esforco maior para acabar com a
dominacdo americana no palco mundial e responder a agenda regular de exercicios dos Estados
Unidos com seus proprios aliados.

"Ainda estamos no estagio de sinalizacéo", disse Alexander Gabuev, diretor do Carnegie Russia
Eurasia Center, sobre as acdes da Russia. "E a sinalizacao €, 'Oi, EUA, ndo estamos sos.
Estamos tendo um parceiro que tem um enorme arsenal nuclear."

Posicdo da NORAD

Os bombardeiros chineses e russos ndo cruzaram o0 espaco aéreo americano ou canadense
durante a patrulha aérea conjunta de terga-feira, de acordo com o Comando de Defesa
Aeroespacial da Ameérica do Norte, ou NORAD, uma operacao militar conjunta entre os Estados
Unidos e o Canada que defende o espaco aéreo do continente.

A NORAD disse que as aeronaves russas e chinesas nao foram vistas como uma ameaga.

Os bombardeiros russos e chineses estavam voando odds poker uma area conhecida como a
Zona de ldentificacdo de Defesa Aérea do Alasca, ou ADIZ, que esta imediatamente fora do
espaco aéreo dos Estados Unidos odds poker torno da costa do Alasca, onde os Estados
Unidos e o Canada exigem a identificacdo de aeronaves por razdes de seguranca nacional.

Desde 2007, os militares dos Estados Unidos e do Canada interceptaram odds poker média seis
a sete aeronaves de guerra russas por ano na zona, disse a NORAD odds poker um
comunicado do ano passado. No entanto, a area esta distante para avides de guerra chineses.
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