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Eu ainda ndo sei do que se trata o quiet quitting. Trata-se de se manter empregado, mas
cumprindo apenas as obrigacées minimas: nenhuma noite tardia, nenhuma reunido opcional,
nenhum esforco adicional.

Em outras palavras, ter um emprego. Um relatério da Gallup de 2024 descobriu que os quiet
quitters correspondem a até 59% da forga de trabalho global.

Bom - isso significa que ndo vou me destacar. Isso também levou ao que é chamado de
"quiet firing" - onde os empregadores tornam um emprego tdo pouco gratificante que os
funcionarios desmotivados resignam.

Aposto que meu empregador ndo consegue tornar meu emprego menos gratificante. Mas
também levou a tendéncia de 2024: a contratacao silenciosa.

O que é iss0? Contratacdo silenciosa refere-se a préatica de oferecer novas responsabilidades e
oportunidades aos funcionérios existentes, non riesco ad accedere a bwin vez de passar por
um processo de recrutamento para encontrar novas pessoas.

Quando vocé diz "novas responsabilidades e oportunidades”, vocé quer dizer "mais
trabalho"? Também é uma oportunidade para obter treinamento adicional, aprimorar non riesco
ad accedere a bwin competéncia e enfrentar novos desafios.

O que estou ouvindo é mais trabalho. Pense nisso como promocéo interna. Pode levar a maior
satisfacao no trabalho e melhor moral.

N&o vou chegar cedo paraisso. E também um novo titulo de emprego. Gostaria disso?

Como eu vou encaixar todas essas tarefas adicionais non riesco ad accedere a bwin meu
dia de trabalho? Se vocé esta quiet quitting ha alguns anos, pode encontrar algum margem non
riesco ad accedere a bwin seu dia de trabalho.

Talvez . Mas ainda estou tendo dificuldade non riesco ad accedere a bwin ver o que ha de
vantagem para mim. Claro, com maiores responsabilidades vem maiores recompensas: um
aumento salarial faria parte do pacote de contratacdo silenciosa.

Grande - quanto? Podemos conversar sobre isso.

Por que contratacédo silenciosa e por que agora? Primeiro, necessidade - existem mais
oportunidades de emprego do que candidatos para preenché-las. Segundo, dinheiro - 0
recrutamento é caro, entdo as empresas estao tentando aumentar non riesco ad accedere a
bwin produtividade sem expandir non riesco ad accedere a bwin forca de trabalho.

Tem que haver algumas desvantagens na contratacao silenciosa. Algumas: pode levar a
niveis mais altos de estresse, exaustao dos funcionarios e, eventualmente, ainda mais quiet
quitting.

Quiet quitting com aumento salarial? Eu concordo. Vocé esta demitido!



Diga: "Ao menos néo tive que me submeter a uma entrevista para conseguir este emprego."
N&o diga: "Renunciei!"

Protestos indignados de lideres israelenses e norte-americanos sobre a decisdo do promotor da
Corte Criminal Internacional (TPI) na semana passada para buscar prisdo Benjamin Netanyahu
por suposto crime bélico lancaram nova luz non riesco ad accedere a bwin uma velha realidade:
Para aqueles que tém poder politico decisivo, todas as pessoas sao iguais — mas algumas delas
mais igualitaria.

No centro das objecBes ao movimento corajoso de Karim Khan esta a implicacéo tacita que
violéncia contra palestinos, um povo sem possessdes e marginalizado é menos errada ou mais
aceitavel doque uma agresséao aos israelenses. Os cidadaos privilegiado-protegido da nacao
estabelecida sdo acusados inefavelmente mas inevitavelmente pelo antissemitismo;

A faria auto-reverenciadora dos politicos americanos e israelenses, alguns na Europa esta
revelando — desconcertante. O massacre do Hamas com cerca 1.200 pessoas non riesco ad
accedere a bwin outubro passado foi terrivel criminoso - imperdoavel deve ser punido ndo
justifica a resposta desproporcional Israel ilegal indiscriminadamente letal Gaza mas eles
simplesmente o ignoram! N&o € justo que os judeus tenham sido castigados por isso?
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