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jogos que da para jogar

Oksana Masters: a vida cheia de desafios e triunfos de uma
atleta paralimpica

A atleta paralimpica estadunidense Oksana Masters encarou um desafio inesperado quando se
machucou o dedo enquanto participava de uma competicao de esqui cross-country no Canada.
Uma lesdo simples jogos que da para jogar um individuo sem deficiéncia, mas para Masters,
cujas maos sao diferentes, isso representou um grande desafio.

Masters nasceu ha Ucrania jogos que da para jogar 1989 com uma variedade de deficiéncias
causadas pela radiacdo do acidente nuclear de Chornobyl. Ela passou a primeira parte de jogos
gue da para jogar infancia jogos que da para jogar um orfanato, onde sofreu abusos
emocionais, fisicos e sexuais. Quando foi adotada por uma mulher americana aos oito anos,
jogos que da para jogar vida comecou a mudar para melhor, mas também foi desafiadora
adaptar-se a um novo pais. Ela passou por diversas operac¢des, incluindo a amputacéo das
pernas.

A lesdo no dedo, que ela se machucou durante uma corrida de esqui, seria relativamente facil de
ser reparada jogos que da para jogar alguém sem deficiéncia. No entanto, as maos de Masters
sdo diferentes; esse era o dedo mais forte jogos que da para jogar jogos que da para jogar
mao mais forte, e o que ela dependia, pois ela ndo tem pulso. Trés operacdes falharam, "porque
minha anatomia esta lutando contra a reparacgéo”, ela diz. "Estou indo, eventualmente, ter que ter
0 dedo permanentemente fundido ao meu dedo do meio." Seu cirurgido, que anteriormente teve
sucesso jogos que da para jogar trabalhar jogos que dé para jogar seu cotovelo quebrado,
advertiu que ela agora esta no reino de perseguir o sucesso competitivo ao risco de danificar seu
corpo permanentemente.

Isso também significou que ela teve que reaprender a fazer tudo, desde tirar tampinhas de
frascos até esquiar e segurar as alcas do seu bicicleta. "Isso sera o maior obstaculo que eu
enfrentarei antes de Paris", ela diz dos Jogos Paralimpicos que virdo. "Reaprender tudo." Mas,
como essa é Masters, resistente e dura, as coisas estdo indo bem; quando falamos jogos que da
para jogar uma ligacéo de {sp}, ela acabara de triunfar jogos que da para jogar uma corrida da
Copa do Mundo Para-Ndrdica na Italia.
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Idade Evento Medalhas

23 Remo - Londres 2012 Bronze

27  Ciclismo - Toquio 2024 Ouro (2)

31  Esqui cross-country e biatlo Prata e bronze (varios)

Masters € uma das atletas paralimpicas mais bem-sucedidas de todos os tempos: primeiro no
remo, no qual conquistou o bronze para os EUA jogos que da para jogar Londres 2012, e
depois no ciclismo, onde conquistou duas medalhas de ouro jogos que da para jogar Téquio
2024, além de varias medalhas jogos que da parajogar esqui cross-country e biatlo (esqui e
tiro com rifle). Ela competird no ciclismo este verdo jogos que da para jogar Paris 2024, mas
nao poderia se aposentar felizmente agora? "Nao!" ela diz com risadas. "Eu preciso estar jogos
gue déa para jogar Paris. Eu conquistei muito e tive sorte, mas o que ainda ndo conquistei é essa
corrida perfeita; quando eu digo 'perfeita’, € quando, pela primeira vez, estaria orgulhosa da
minha corrida e de mim mesma e ndo mudaria uma Unica coisa. Se isso me coloca no pédio ou
jogos que da para jogar ultimo lugar, é o que estou perseguindo.” No ciclismo, especialmente,
Masters sente que tem muito a provar.

Clare Beams segue essa pergunta até seus fins mais escuro neste chiller de sonho, que carrega
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