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R echeio de pudim de arroz é um postre perene — e eu adoro absolutamente. Simples, confortavel
e infinitamente adaptavel, ajusto os toppings de acordo com o que esta jogo penalty aposta
temporada. No momento, isso significa morangos e creme — verdo no auge! Estou confiante de
gue isso poderia se alongar bem como um café da manha indulgente de fim de semana, comido
ao ar livre ao sol.

Recheio de pudim de arroz de morangos e creme

Preparo 20 min
Cozinhe 50 min
Sirva 4

80g de arroz de pudim

159 de manteiga sem sal

40g de acUcar jogo penalty aposta pd, mais 2 colheres de sopa para 0s morangos
900ml de leite integral

Uma pitada de sal

120ml de nata montada , mais extra para terminar

150g de morangos

2 colheres de cha de suco de liméo

% colher de ch& de pasta de feijao-de-vanilia

Para o pudim de arroz, adicione o arroz, a manteiga e o agicar a uma panela jogo penalty
aposta fogo médio. Misture até que o acucar tenha derretido e o arroz esteja bem untado.

Despeje todo o leite com um pizco de sal e leve ao fervura. Reduza o fogo para um ligeiro ferver
e cozinhe por 45-50 minutos, mexendo frequentemente para que o arroz nédo se prenda no fundo
da panela. Uma vez que o arroz esteja macio e totalmente cozido, retire do fogo e despeje jogo
penalty aposta um tigela limpa ou recipiente de plastico. Misture a nata e cubra o pudim de
arroz com um pano de gelatina que toque a superficie. Deixe esfriar completamente antes de
armazenar na geladeira.

Para o topper, retire o pedunculo e corte finamente cerca de trés quartos dos morangos e
adicione-0os a uma panela pequena. Adicione as duas colheres de sopa de acucar, suco de limao
e pasta de feijao-de-vanilia e cozinhe delicadamente por trés a cinco minutos até amaciar e
engrossar. Reserve para esfriar.

Retire o pedunculo e corte 0s morangos restantes ao meio. Espore o pudim de arroz jogo
penalty aposta tigelas. Top com alguns dos morangos cozidos e cortados. Sirva com mais uma
raspadinha de creme.

Por qualquer motivo, ha um enorme apetite agora por musica que abraca uma sonoridade
temperamental e minimalista com sintetizadores pesados muitas vezes lo-fi redolente de festa
agachada carregada jogo penalty aposta Berlim Ocidental nos anos 80.

Eu gosto do jeito que vocé me beija, pelo musico britanico-cipriota Artemas Diamandis. O estouro
de dois minutos da mega pulsante e gelada sinthpop — representando um caso amoroso
objetificados emocionalmente desconectado - tem saido uma milha nas paradas ao lado das
cartas Sabrina Carpenter (Sambraine), Kendrick Lamar [Andrich] and the ranch of firly notred
acouches) jogo penalty aposta varios dias sem musica: "NOs fizemos isso sozinho na proxima
cancao com mais ou trés horas depois".

Uma lista de reproducéo oficial do Spotify com artistas como Artemas, Mareux Boy Harsher e
Ekkstacy. ThxSoMch Tribos Gémeas KVB Molchat Doma — juntamente a grupos mais antigos tais



guais o Modo Cura ou Depeche - foram agrupados sob os rotulos da onda escura mas engquanto
€ inquestionavel que um dos géneros jogo penalty aposta questdo no mundo ndo pode ser
exatamente isso nem se eles sdo capazes disso agora
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