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With an unerring eye for a good story and a marvellous ear for the voices of the people he meets,
Alex Bellos describes the startling range of football spinoffs found in Brazil; from Autoball, literally
football with cars and a giant leather ball to Ecoball, played in the heart of the rainforest, from
Button football ...
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Iniciativa belga promueve bailes nocturnos para combatir la
soledad en ancianos

Una iniciativa belga con el lema "la felicidad vence a  la vejez" ha encontrado una forma novedosa
de contrarrestar los sentimientos de soledad entre los residentes de hogares de ancianos: 
soltándolos en la pista de baile del club nocturno más grande de Bruselas.
Como parte de una serie de actividades inusuales  diseñadas para mantener activos a los
jubilados, una asociación sin fines de lucro, Papy Booom, organizó recientemente para 11
jubilados  visitar Lift Bruselas, un lugar de 1,360 metros cuadrados especializado en rhythm and
blues, reggaeton y baile latino.

Una noche en  el club nocturno

La anciana de 79 años Jeanine Donnen le dijo a Reuters que había sido asombrada y que había 
encontrado la noche extraordinaria, a pesar de preferir la música antigua a la música moderna
"boom boom". Ella y el  resto del grupo - nueve mujeres y dos hombres, el más anciano de ellos
con 98 años - se quedaron  en el club hasta después de las 3:30 a.m.
La canción Pookie de la cantante y compositora francesa de origen maliano  Aya Nakamura
resultó ser una favorita particular entre los jubilados que bailaban, según el Guardián.
En preparación para su noche memorable,  las mujeres se habían arreglado el cabello, visitado
una creperie para tomar café y fueron trasladadas en un limusina al  lugar, que se jacta de "traer
el ambiente de Ibiza y Miami a Bélgica".
Simone Nestor, de 81 años, le dijo  a Reuters que este tipo de actividades les permite vivir de
nuevo. "Tenemos la sensación de existir de nuevo", dijo.
Simone  Nestor con otros clubbers en el club nocturno Lift Bruselas.
aposta em sorte 1xbet

Una nueva visión de actividades para jubilados

Fundada por Youssef Kaddar en  2024, Papy Booom trabaja con más de una docena de hogares
de ancianos en Bruselas para ayudar a los ancianos  a ser más activos en la sociedad
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nuevamente.
"En muchos hogares de ancianos, las actividades y salidas suelen ser las mismas",  dijo Kaddar,
quien ha estado trabajando en hogares de ancianos durante 13 años. "Quería ofrecer una nueva
visión de actividades".
"Antes  de convertirse en adultos mayores, estas personas eran jóvenes que querían divertirse",
agregó. "Así que decidí mantener el impulso haciendo  actividades con personas mayores como
si fueran jóvenes".
Iniciativa de Papy Booom

Organiza una actividad importante cada mes, como unas Olimpiadas  inter-hogar con
carreras en silla de ruedas y tiro con arco.

●

```vbnet Otras salidas organizadas por Papy Booom incluyen vuelos en globo  aerostático,
flash mobs, carreras de kart, eventos de speed-dating y salidas a jacuzzis. ```

●

Diferenciação entre esportes: um olhar para os jogos
olímpicos

A distinção entre diferentes esportes tem se tornado cada vez mais  pronunciada ao longo dos
anos. As principais ligas dos esportes mais populares - Premier League, Champions League,
N.B.A. e N.F.L.  - agora são entretenimento de todos os dias e estão inundadas de dinheiro. Suas
estrelas são algumas das pessoas mais  famosas do planeta.
Em contraste, quase todos os outros esportes parecem lutar para encontrar seu lugar. Isso nunca
é  mais claro do que durante os Jogos Olímpicos, esse espetáculo quadrienal jogo do braze que
nós mesmos nos encontramos cativados pelo nado  ou atletismo ou voleibol por 17 dias e
prometemos assistir a mais deles, abraçar uma dieta esportiva mais saudável e  variada.
E, claro, nós mesmos nos encontramos inevitavelmente arrastados de volta a nossos velhos
hábitos, intrigados jogo do braze ver como  esse novo meio-campista irá se sair, fascinados
pelas luzes, alarmados e entusiasmados com a vulgaridade e a absurdez de tudo  isso. (A nova
temporada europeia ainda não começou e a frase "Mikel Arteta empregou uma equipe de
carteadores profissionais" já  apareceu.)
Normalmente, isso é tratado como um problema que outras pessoas devem resolver. O futebol é
apresentado como um  paradigma do que um esporte pode se tornar se apenas tentar o
suficiente. Seus concorrentes, todos esses simples jogos que  ele deixou para trás, são
incentivados a encontrar formas de recuperar o terreno, serem mais criativos, mais abertos às
ideias,  mais receptivos aos investimentos. É, dizem, um mundo darwinista, um mundo de
cachorro come cachorro, e se eles não conseguirem  acompanhar, merecem ser deixados para
trás.
É por isso que, nos Jogos de Paris, as varas de salto jogo do braze  altura se iluminam jogo do
braze verde quando um saltador passa pela vara e vermelho quando falham. (É uma pena terrível
que  ninguém tenha pensado jogo do braze um disco voador iluminado e piscante, mas essa
ideia está disponível para aluguel a um custo.)  É por isso que as autoridades de críquete
experimentaram vários novos formatos jogo do braze um jogo que valoriza jogo do braze
tradição como  poucos outros.
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