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Jogos Olimpicos: Grandes nomes do ténis ficam de fora

Os primeiros jogos do ténis olimpico comecam aos sabado, mas a terra vermelha de Roland
Garros ficara sem algumas das maiores estrelas do esporte, incluindo o nimero 1 do mundo,
Jannik Sinner.

Enquanto alguns estdo afastados por doencas e lesdes, outros se abstém dos Jogos como
resultado do rigoroso cronograma do circuito profissional este verao.

Entre o Aberto da Franca, Wimbledon e o BR Open, o0 verdo sempre é uma temporada
movimentada para aqueles que perseguem um titulo do Grand Slam. Embora o resto do mundo
esportivo veja 0s Jogos como a competicdo suprema, o hino dos Jogos cai sem eco entre 0s
prestigiados torneios anuais de verdo huong dan dang ky 188bet Paris, Londres e Nova lorque.

"Em alguns esportes, como atletismo e natacdo, o pinaculo de seu esporte € os Jogos
Olimpicos", disse Conor Niland, ex-namero 1 irlandés e autor de "The Racket: On Tour with
Tennis's Golden Generation — and the other 99%."

"No ténis, simplesmente ndo esta la. Todos querem vencé-lo, claro, mas ndo € exatamente o
mesmo que vencer um titulo de Wimbledon, por exemplo”, adicionou.

A opinido de Niland parece verdadeira entre os melhores jogadores dos EUA. Dos cinco
jogadores de simples dos EUA atualmente classificados entre os 30 primeiros globalmente,
apenas dois representardao a nagdo nos Jogos, mas todos competiram no Aberto da Franca e
huong dan dang ky 188bet Wimbledon este ano.

Para jogadores americanos — que, segundo Niland, tendem a ter menos experiéncia na argila do
gue os jogadores europeus — o retorno a argila vermelha de Paris € disruptivo as suas
preparacdes para o BR Open, que é jogado huong dan dang ky 188bet quadras duras. A bola
se move mais lentamente na argila, entdo os jogadores devem se mover de forma diferente.

"Ajustar-se a argila e ao deslizamento exige mudancas mentais, fisicas e taticas, o que, neste
nivel, o mais alto nivel, vocé precisa ser preciso”, disse Jeff Greenwald, treinador mental de elite,
ex-numero 1 do mundo no ITF Master's e autor de "The Best Tennis of Your Life."

Ben Shelton, a jovem estrela huong dan dang ky 188bet ascenséo dos EUA, classificada
huong dan dang ky 188bet 14° no mundo, disse que os Jogos caem huong dan dang ky
188bet um momento dificil no calendéario do torneio, pois ele vird de uma passagem pela Europa
e deseja se preparar para o BR Open.

"Ter que voltar para a Europa para jogar huong dan dang ky 188bet argila, uma superficie



diferente — isso meio que atrapalha alguns torneios preliminares do BR Open que jogaria se ndo
estivesse jogando os Jogos", disse Shelton aos reporteres na primavera.

Shelton ndo esta sozinho huong dan dang ky 188bet suas preocupacdes com 0 retorno a argila
imediatamente apos jogar huong dan dang ky 188bet gramas huong dan dang ky 188bet
Wimbledon. Madison Keys dos EUA, Ons Jabeur da Tunisia e Karen Khachanov da Russia — que
teria que jogar como atleta neutro — todos mencionaram a superficie desafiadora como um fator
huong dan dang ky 188bet suas decisdes de nao jogar nos Jogos.

Outros jogadores sentam-se apos sofrerem les6es huong dan dang ky 188bet turné. Este ano,
0 quadro de simples de Wimbledon teve interrupcdes graves depois que nove jogadores de
simples se aposentaram no meio do torneio, muitos abandonando o jogo no meio da partida,
devido a lesdes.

Hubert Hurkacz, o jogador de simples masculino nimero 7 do mundo da Pol6nia, se aposentou
no quarto set de huong dan dang ky 188bet partida de segunda rodada huong dan dang ky
188bet Wimbledon apds sofrer uma les@o no joelho ao mergulhar para pegar a bola.

Marcado para jogar simples e duplas mistas com a compatriota polonesa e nimero 1 do mundo
no feminino, Iga Swiatek, nos Jogos, Hurkacz anunciou huong dan dang ky 188bet retirada dos
Jogos na segunda-feira. Ele disse huong dan dang ky 188bet uma publicacéo do Instagram
qgue, embora a reabilitacdo estivesse indo bem, ele ndo se sentia saudavel o suficiente para jogar.

"Essa foi uma decisdo muito, muito dificil porque sempre sonhei huong dan dang ky 188bet
representar a Polénia nos Jogos Olimpicos, ser capaz de ganhar uma medalha para a equipe
nacional, mas infelizmente minha saude nao permite isso este ano", disse Hurkacz na postagem.

Outros jogadores de topo também se retiraram dos Jogos, ambos sentando-se devido a lesdes
no punho e wrists. Holger Rune da Dinamarca e Marketa Vondrousova, a campeé do Aberto da
Franca de simples femininos de 2024 da Republica Tcheca, também se retiraram dos Jogos.

Greenwald disse que os jogadores geralmente lutam com seu jogo quando se recuperam de uma
lesdo, ndo apenas devido a dor, mas também devido aos obstaculos mentais de proteger o
corpo.

"O medo de releséo — ser cauteloso, protegendo e ndo querendo correr para essa bola — e se
sentir comprometido pode distrai-lo de ser livre e executar huong dan dang ky 188bet
estratégia”, disse. "Isso € um aspecto definido da gestdo mental se concentrar no que vocé pode
controlar.”

A retirada mais notavel veio de Sinner, o jogador de simples masculino de melhor ranking da
Italia, na quinta-feira. Anunciado apenas dois dias antes do inicio da competicao, Sinner disse
huong dan dang ky 188bet uma postagem do Instagram que tem tonsilite e esta muito doente
para jogar.

Tanto Sinner quanto Rybakina expressaram que estavam decepcionados por ndo representar
seus paises, com Sinner chamando os Jogos de um dos seus principais objetivos para a
temporada.

No dia seguinte, a terceira cabeca-de-chave do individual feminino Elena Rybakina também se
retirou dos Jogos. A estrela do Cazaquistéo disse que desenvolveu bronquite aguda apés
Wimbledon e seus médicos "proibiram estritamente" jogar até que ela melhore.

Com tantos dos melhores cabecas-de-chave fora este ano, os Jogos séo verdadeiramente uma
prova de resisténcia, mas o alto numero de retiradas também fala sobre a individualidade do
esporte.

No final das contas, os Jogos séao simbdlicos, sem prémio huong dan dang ky 188bet dinheiro
ou alteracao de classificacdo. No mundo do ténis, a gléria de uma medalha olimpica nao rivaliza
a prestigio — ou bolsa — que vem com um troféu do Grand Slam.

"Eu acho que eles reconhecem que seria realmente emocionante e um honra jogar pelo seu

pais, mas a mentalidade deles esta realmente voltada para manter a classificacdo, subir na
classificacdo, manter patrocinios, obter patrocinios"”, disse Greenwald. "E 0os Jogos ndo oferecem
iSs0."



A morte do marido cheirava a cardamomo. O cheiro de muitas coisas, mas minha primeira
memoria era o bolo e 7 os pdes com manteiga macia para cartdo-cardamos a cor da manha no
domingo; Eu estava fazendo um homem pao gengibre 7 pelo segundo aniversario dele nosso filho
- estdvamos comemorando dois dias antes — Domingo foi melhor que terca feira (ter¢a), 7 E meu
menino ainda jovem demais pra saber as diferencas mesmo assim Meu esposo nao fazia uma
meia maratona fora 7 Daarhus' na costa leste

Tudo estava pronto. Bunting pendurado no teto da sala de estar, balées presos huong dan dang
ky 188bet todos os lugares! 7 A nova bicicleta equilibrio do Elmer foi encostada na parede O
aniversariante tirava uma sesta antes dos convidados chegarem Logo 7 0 apartamento seria
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