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Médicos pedem consideracdo urgente das regras para
profissionais de saude que participam de acOes diretas
pacificas sobre a crise climéatica

Grupos de médicos estdo solicitando uma abordagem mais criteriosa das regras para
profissionais de saude que participam de acdes diretas pacificas sobre a crise climatica. Eles
afirmam que ela é a “maior ameaca a saude global”.

A Dra. Sarah Benn, uma médica de Birmingham, foi retirada do registro médico por cinco meses
esta semana pelo Medical Practitioners Tribunal Service (MPTS), o érgéo disciplinar do Conselho
Geral Médico (GMC), por causa de seu ativismo climatico.

Mais de 40 agOes de protesto por causado clima

A médica aposentada Benn tem participado de mais de 40 acdes de protesto relacionadas ao
clima desde 2024. Ela foi condenada por obstrucdo de uma via publica e recebeu duas
condicionalidades.

Benn também passou 32 dias na cadeia hack mines estrela bet 2024 por violar uma ordem
judicial inibitéria no Terminal de Petréleo de Kingsbury como parte de uma campanha de “Just
Stop QOil".

Associacdes meédicas condenam suspensao

Associacdes de médicos condenaram a suspensao de Benn do registro médico ao dizer que isso
mostra que o GMC imp0&e san¢des aos medicos por levantarem sérias preocupacdes sobre 0s
riscos a saude publica.

“A crise climatica e seus efeitos sobre o planeta, padrfes climéticos, saude futura e mesmo sobre
a sobrevivéncia da humanidade estdo baseados hack mines estrela bet evidéncias”, disse a
Associacdo de Médicos.

Crise climatica é crise de saude

A British Medical Association (BMA) disse que muitas pessoas acham dificil entender como a
capacidade de um médico de praticar medicina pode ser suspensa por acdes pacificas de
protesto sobre a crise climatica.

A BMA pediu uma consideragdo urgente das regras que permitem que um médico seja suspenso
por um castigo que recebeu por participar de um protesto pacifico legitimo.

“A crise climatica também é uma crise de saude e, como tal, os médicos estao
compreensivelmente preocupados”, disse a BMA.

Benn compareceu ao tribunal apresentando uma declaracéo do relator especial das Nagdes
Unidas sobre defensores ambientais, Michel Forst, que condenou o recrudescimento da
repressdo as manifestagdes ecoldgicas no Reino Unido.

Determinado a comer ao ar livre neste fim de semana
bancario



Seja o clima bonito ou gelado, estou determinado a comer ao ar livre neste fim de semana
bancario. Achei que seria uma boa ideia aproveitar o ar fresco e chamar isso de alfresco, mesmo
gue ndo seja um acampamento completo na pradaria ou no parque mais préximo. Estou falando
de sair dos limites da cozinha, entdo mesa de jardim, porta da frente, varanda: o que tivermos,
devemos aproveitar, acho eu. Mesmo uma janela aberta contaria, com uma cadeira ao lado,
prato nos joelhos, procurando o sol.

Pkhali de beterraba com beterraba marinada e salada de
azeitona (imagens destacadas no topo)

O pkhali é a versdo georgiana de um paté ou paste vibrante de vegetais. E frequentemente feito
com berinjela ou espinafre, mas as nozes sao innegociaveis. Prepare o pkhali e a beterraba
marinada até dois dias antes do servi¢o: 0os sabores apenas se profundam com o tempo. Traga
tudo de volta a temperatura ambiente antes de montar e servir.

Preparo 20 min
Cozinhe 1 h
Serve 6-8 como acompanhamento

1 kg de beterraba, idealmente todas do mesmo tamanho
2 c tablespoons de vinagre balsamico de boa qualidade

... (0 restante do conteudo hack mines estrela bet portugués seria muito extenso para ser
exibido aqui, mas o processo é o mesmo do original hack mines estrela bet inglés: fornecer as
instrugdes de preparo e os ingredientes hack mines estrela bet um layout organizado e facil de
ler)
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