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Viktor Orban viajard a Moscovo este viernes para conversar
con Vladimir Putin, afirman fuentes

El primer ministro hungaro, Viktor Orban, viajara a Moscovo este viernes para conversar con el
presidente ruso, Vladimir Putin, segun fuentes en Budapest. La visita esta planificada como parte
de un paquete con su reciente viaje a Ucrania, después de que Hungria asumiera la presidencia
rotatoria de la UE esta semana.

Una fuente de alto nivel de la UE confirmé que se les habia informado sobre la visita planificada,
la cual probablemente causara indignacion en Bruselas.

Hasta el momento, no ha habido confirmacion oficial de la visita desde Budapest o Moscovo, y
los portavoces del gobierno hingaro no respondieron a las solicitudes de comentarios. Orban
tiene programado asistir a una cumbre turca en Azerbaiyan mas tarde el mismo dia.

Orban busca mediar entre Rusiay Ucrania

En aparente referencia a la visita planificada, el presidente del Consejo Europeo, Charles Michel,
escribio en la noche del jueves: "La presidencia rotatoria de la UE no tiene mandato para
entablar conversaciones con Rusia en nombre de la UE. El Consejo Europeo es claro: Rusia es
el agresor, Ucrania es la victima. No se pueden llevar a cabo discusiones sobre Ucrania sin
Ucrania".

Orban, ampliamente visto como el lider de la UE mas pro-ruso, ha buscado presentarse como un
politico "pro-paz", pero ha repetido frecuentemente los puntos de conversacion rusos sobre la
guerra. También ha obstaculizado el apoyo de la UE a Ucrania en varias ocasiones, lo que ha
frustrado a muchos otros lideres europeos.

"El equipo de Orban planifico el viaje a Moscovo antes de reunirse con [Volodymyr] Zelenskiy",
dijo una fuente cercana al gobierno hungaro. "Esta tratando de mediar entre Rusia y Ucrania. Y
después de su conversacion con el presidente ucraniano, este encuentro tiene sentido".

La visita de Orban a Moscovo genera inquietud en Bruselas y en otros
estados miembros

Una visita a Moscovo es probable que cause mayor ansiedad en Bruselas y en otros estados
miembros, donde muchos se horrorizan de que un lider que consideran que ha socavado la
unidad europea y el estado de derecho en los ultimos afios ahora sea el principal representante
de la UE durante los préximos seis meses.

Orban mantiene vinculos con grupos de extrema derecha en todo el mundo y ha sugerido desde
hace mucho tiempo que Hungria podria desempefiar un papel en traer paz a Ucrania, pero ha
sido ignorado en gran medida.

Sin embargo, con elecciones en Francia la proxima semana y una posible vuelta al poder de
Donald Trump en los Estados Unidos, Orban puede sentir que los vientos geopoliticos estan
cambiando. "Hemos tenido ambiciones de un papel mediador desde el principio", dijo la fuente.
En Kiev, Orban sugiri6é una tregua rapida que podria acelerar las conversaciones de paz, una
idea que Zelenskiy no comento.

"El objetivo de la presidencia hingara es contribuir a resolver los desafios que enfrenta la Unién



Europea. Por eso mi primer viaje fue a Kiev", escribio Orban en Facebook.

El altimo viaje de Orban a Rusia fue en septiembre de 2024 para asistir al funeral del dltimo lider
soviético, Mikhail Gorbachev, pero no se reunié con Putin en esa ocasion.

El Unico otro lider de un pais de la UE que ha visitado Moscovo desde la invasion de Ucrania es
el canciller austriaco, Karl Nehammer, quien viajo alli en abril de 2024, semanas después del
inicio de la invasion.

Desde entonces, Putin ha sido en gran medida ignorado por los lideres occidentales, con la
excepcion de Orban, quien viajo a Shanghai para reunirse con el presidente ruso el pasado
octubre.

El ministro de Relaciones Exteriores de Hungria, Péter Szijjartd, quien ha recibido una medalla del
gobierno ruso, ha visitado frecuentemente Rusia.

Emily: Um Caso de Anorexia Nervosa e Depresséo

Emily € uma jovem de 24 anos, solteira, com anorexia nervosa e depresséo, que foi remetida
para uma avaliacao devido a restricdo de ingestdo de alimentos, baixo peso e alcoolismo. Emily
vivia greenbets sinais uma casa com companheiros de quarto, mas voltou a morar com seus
pais devido ao agravamento de greenbets sinais saude mental.

A anorexia nervosa é uma doenga psiquiatrica na qual os pacientes restringem a ingestao de
alimentos (por dietas extremas, vomitos e exercicios excessivos). Os pacientes ficam
gravemente desnutridos e néo percebem isso, tendo uma percepc¢ao distorcida de peso. No
entanto, os transtornos alimentares sao trataveis e podem levar a 6timos resultados.

Emily comparece as minhas consultas externas acompanhada por seu pai, Daniel. Ela me fala
sobre a restricdo alimentar aumentada e o alcoolismo desde o término de um relacionamento de
longo prazo. Antes, ela pesava 60 kg, mas perdeu 15 kg ao longo de algumas semanas. Isso foi
alcancado com uma dieta composta principalmente por café, bebedeiras de vodca nos fins de
semana, saladas leves e sucos.

Sintomas e Tratamento

Sintomas Tratamento

Restricao alimentar Admisséo no centro de tratamento de transtornos alimentares
Baixo peso Monitoramento de refeicdes e fluidos

Alcoolismo Tratamento de substancias concomitantes

Depresséao e Automutilagéo Terapia cognitivo-comportamental

Além disso, Emily garante que ela faz 20.000 passos por dia e monitora isso no relégio
inteligente. Os sintomas de Emily incluem fadiga cronica, falta de menstruagéo, ma
concentragcéo, aumento da depressao e automutilacdo. O pai de Emily, Daniel, expressa
greenbets sinais frustracdo com Emily e os servigos de salde mental greenbets sinais geral,
citando a dificuldade greenbets sinais encontrar especialistas greenbets sinais transtornos
alimentares e clinicas especializadas. Ele diz: "Tudo o que Emily precisa fazer é comer e ndo
estariamos aqui."
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