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Elena Rybakina avanca a final do Wimbledon sem enfrentar
russos

Algumas semanas antes do inicio de Wimbledon, Elena Rybakina sofreu um contratempo
familiar. Na fase inicial de fazer quina online partida das quartas de final fazer quina online um
torneio de aquecimento fazer quina online Berlim, ela se aposentou com uma lesao abdominal.
Uma nuvem de incerteza ainda pairava sobre seu status enquanto ela retornava a Wimbledon,
onde conquistou seu primeiro e Unico titulo major fazer quina online 2024.

No entanto, a medida que Rybakina continuou a se mover pelas fases do sorteio e todos os seus
principais rivais foram eliminados gradualmente, ela chegou as fases finais se apresentando fazer
guina online um nivel espetacular e reforcando seu status de favorita absoluta. Rybakina
retornou as semifinais com uma performance imperiosa no Centre Court, despedacando uma
indefesa Elina Svitolina por 6-3, 6-2.

Nos ultimos dois anos, Rybakina estabeleceu-se no top 5 enquanto fazia corridas profundas e
vencendo titulos fazer quina online todas as superficies. Ela poderia ter alcancado ainda mais se
nao fosse pelos problemas de saude com os quais ela constantemente lidou. Ela se aposentou
ou se retirou de partidas seis vezes no ultimo ano, principalmente devido a doencgas que
continuaram a afetar suas partidas e treinos por semanas. Nessa ocasiao, ela rapidamente
sacudiu esses problemas e redescobriu seu nivel superior.

Rybakina procura segundo titulo de Grand Slam

"Estou me sentindo bem no court, especialmente nos ultimos trés jogos", disse Rybakina. "Eu
acho que mostrei um 6timo ténis. As vezes o servico pode estar fora, mas entdo os golpes de
quadra estédo realmente bem. Estou jogando com muita confianga. Como todos sabemos, as
vezes vocé acorda e algo pode acontecer. Espero que nada aconteca amanha. Sem duvida, eu
vou tentar ficar focada e mostrar 0 mesmo ténis."

Enquanto Rybakina busca um segundo titulo de Grand Slam para reforcar adequadamente seu
status como uma das melhores jogadoras do mundo, a jogadora de 25 anos enfrentara outra
jogadora procurando consolidar-se como campea de multiplos Grand Slams.

No No 1 Court, a 312 cabeca-de-chave Barbora Krejcikova superou Jelena Ostapenko por 6-4, 7-
6(4), cabeca-de-chave 13, fazer quina online uma batalha entre as campeéas de Roland Garros
de 2024 e 2024, respectivamente. Rybakina e Krejcikova, as ultimas campedas de Grand Slam
restantes no sorteio, se enfrentardo na quinta-feira.

Enquanto Rybakina imp&s o tom com seu servi¢co poderoso e preciso e fazer quina online
determinacao fazer quina online tomar o primeiro golpe de ambas as asas, grande parte do
primeiro set foi muito competitiva. Svitolina manteve-se bem, servindo efetivamente e
redirecionando facilmente o ritmo de Rybakina.

Com 4-3, com as bolas novas imbuindo seus golpes violentos com ainda mais velocidade, o nivel
de Rybakina pulou e ela se separou de fazer quina online oponente. Ela retornou
espetacularmente, mesmo enquanto Svitolina pousava servi¢os confiaveis, pegando a quebra
decisiva para amor antes de fechar um set limpo com um ace de 115mph para fora.

Uma vez que Rybakina enrolou cinco jogos consecutivos para liderar por 6-3, 2-0, apenas havia
um vencedor. Por tudo o grit



El ejlemplo de Emre Can y otros en el Borussia Dortmund:
jugadores que superaron el rechazo y la adversidad

Emre Can no es el ejemplo mas obvio en el equipo del Borussia Dortmund, pero es un ejemplo al
finy al cabo; un jugador que ha experimentado el rechazo, que ha tenido que luchar para volver
a establecerse.

Quizas sea mas facil ver la trama narrativa en, por ejemplo, Jadon Sancho, quien fue empujado
fuera del Manchester United en enero y devuelto al Dortmund después de su enfrentamiento con
el entrenador, Erik ten Hag. La poor forma de Sancho y la baja confianza lo hicieron mas facil
para que United lo sancionara el préstamo.

Del rechazo ala cima de Europa

&Y qué hay de lan Maatsen, el lateral izquierdo que no era querido en Chelsea y también fue
cedido al Dortmund en enero? ¢O Marcel Sabitzer, a quien Bayern Munich estuvo encantado de
vender a Dortmund el verano pasado?

La lista sigue y sigue. Son los pequeiios detalles que enlazan a tantos jugadores del Dortmund y
han encendido su asombrosa carrera a la final de la Champions League, sellada el martes con
una victoria de 1-0 sobre Paris Saint-Germain en un Parc des Princes abarrotado para una
victoria global de 2-0.

Jugador Anterior club Historia
Emre Can Juventus descartado por Sarri en la lista de la Liga de Campeones
lan Maatsen  Chelsea no deseado, cedido al Dortmund

Marcel Sabitzer Bayern Munich vendido al Dortmund

La clave del éxito: creer en si mismos

El autor establece una conexion entre la historia de superacién de los jugadores y el éxito del
equipo. Destaca la importancia de la creencia en uno mismo y en el sistema, asi como la fe en
los comparfieros de equipo.

- Creencia en el sistema y en cada uno de los miembros del equipo

- Fortaleza y compostura en momentos de presion

- Aprovechar las oportunidades y superar las adversidades
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