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O torneio Euro é inspirador. Havia apenas 10 minutos do jogo de abertura quando o golo contra a
Escócia, feito 7 por Florian Wirtz nos deixou completamente fora da competição e minha filha com
sete anos cobriu os ouvidos porque achou 7 que era muito alto no estádio mas foi confortada pelo
distintivo dado mais tarde pela fã escocesa: agora este tesouro 7 dela está guardado na faz o bet
ai com memória!
Desde aquela noite de abertura houve uma festa real na Alemanha. Alguns dias depois, eu 7
estava faz o bet ai com Dortmund para o jogo entre a Turquia e Geórgia A atmosfera era
indescritível; Eu raramente experimentei algo 7 parecido com isso Os fãs dos dois lados
empurraram faz o bet ai com equipe até ao limite Mesmo aqueles no estande principal se 7
levantarem sem que você pudesse desviar os olhos por um segundo Estou muito feliz ter estado
lá!
A qualidade destes Euros 7 tem sido excelente até agora e temos conseguido ver algum futebol
extremamente apaixonado porque cada uma das 24 nações têm 7 um forte seguimento
aplaudindo-os. Eu vi pixbet indicação s de Tbilisi na internet, Um estádio completo assistiu à
equipe georgiana quase obter 7 o empate faz o bet ai com faz o bet ai com primeira partida do
Campeonato Europeu nunca!

Il relámpago en el cielo, el trueno en la pista: Dina Asher-
Smith vuelve a reinar en los 100m de los  Europeos de
Atletismo

La mejor velocista británica de todos los tiempos se impuso en una carrera marcada por una
salida desastrosa  que la dejó rezagada respecto a sus rivales. Sin embargo, Asher-Smith
mantuvo la calma y mostró determinación para remontar y  cruzar la meta en primer lugar con un
tiempo de 10.99 segundos.
(Imagen promocional de boletín por omisión)
Asher-Smith  se impuso por solo 0.03 segundos sobre la polaca Ewa Swoboda, quien se colgó la
medalla de plata, mientras que  la italiana Zaynab Dosso se llevó el bronce. La medalla de oro de
Asher-Smith es su primer título importante desde  que ganó los 200m en el Campeonato Mundial
de 2024, luego de una serie de contratiempos que incluyeron la pandemia,  lesiones y malas
rachas.
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La atleta de 28 años atribuyó su éxito a las mejoras en su técnica y mecánica, así  como a la
decisión de mudarse a Austin, Texas, en octubre pasado. En los Estados Unidos, Asher-Smith
trabaja con un  nuevo entrenador, Edrick "Flo" Floréal, y un nuevo grupo de entrenamiento que
incluye a la estrella de los 100m Julien  Alfred.
"Estoy en un gran lugar, pero cuando tienes muchas cosas nuevas que aprender, a veces lleva
un poco de tiempo,"  dijo Asher-Smith. "En general, estoy muy feliz de estar a seis o ocho meses
de un nuevo enfoque y estar  aquí realizando actuaciones como esta una y otra vez."

Británicas brillan en el Europeo de Atletismo

Mientras que la victoria de Asher-Smith  fue el titular más destacado, el día también vio a las
atletas británicas ganar un total de cinco medallas en  los 1500m, la media maratón y los 3000m
con obstáculos.

Georgia Bell ganó una emocionante medalla de plata en los 1500m,  su mejor resultado
desde que regresó al atletismo después de la universidad.

●

Calli Hauger-Thackery, Abbie Donnelly, Clara Evans y Lauren McNeil  ganaron el oro en la
prueba de media maratón por equipos, y Hauger-Thackery también obtuvo el bronce en la
competencia  individual.

●

Lizzy Bird ganó el bronce en los 3000m con obstáculos con un tiempo de 9:18.39.●

Estos logros demuestran el gran nivel  del atletismo femenino británico y la profundidad de talento
en el equipo.
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