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¿Por qué una semana tiene siete días? ¿Qué pasaría si
tuviéramos, por ejemplo, una semana de ocho días o una 
semana de seis días?

Por Kevin Dawson, Londres
Compártan sus respuestas (y nuevas preguntas) a continuación o envíenlas a
nqtheguardian.com . Se publicará una  selección la próxima semana.

¿Por qué una semana tiene siete días?

La semana de siete días se remonta a la antigüedad y  se ha convertido en un estándar global.
Pero, ¿por qué exactamente siete días? La respuesta se encuentra en la astronomía  y la religión.

Astronomía: Un día en la semana representa un período de tiempo entre dos alineaciones
sucesivas del Sol y  la Luna nueva. Originalmente, la semana se dividió en diez partes
iguales, cada una representando un decimo de la luna  llena a la luna nueva. Sin embargo,
esto fue cambiado más tarde a siete días en la antigua Babilonia.

●

Religión: El  número siete también tiene un gran significado en muchas religiones. Por
ejemplo, en el judaísmo, el séptimo día de la  semana, el sábado, se considera un día
sagrado de descanso. De manera similar, en el cristianismo, el séptimo día también  se
considera un día sagrado, conocido como el domingo.

●

¿Qué pasaría si tuviéramos una semana de ocho días o una semana  de seis
días?

Si tuviéramos una semana de ocho días o una semana de seis días, habría varias implicaciones.

Calendario: Un cambio  en el número de días en una semana afectaría el calendario en su●
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conjunto. Por ejemplo, si tuviéramos una semana  de ocho días, cada mes tendría cinco
semanas y dos días adicionales. Si tuviéramos una semana de seis días, cada  mes tendría
cuatro semanas y dos días adicionales.
Trabajo y descanso: Un cambio en el número de días en una semana  también afectaría la
forma en que las personas trabajan y descansan. Por ejemplo, si tuviéramos una semana de
ocho días,  las personas podrían trabajar seis días y descansar dos días. Si tuviéramos una
semana de seis días, las personas podrían  trabajar cinco días y descansar dos días.

●

Ritmos biológicos: Un cambio en el número de días en una semana también podría  afectar
los ritmos biológicos de las personas. Por ejemplo, algunos estudios han sugerido que los
ciclos de sueño y vigilia  de las personas se ven afectados por el número de días en una
semana.

●

Gabriel Attal: "No sean como los británicos que lloran por el
Brexit"

El primer ministro francés, Gabriel Attal, advirtió a los 0 votantes que consideran votar por el
partido de extrema derecha en las elecciones europeas de la próxima semana que corren 0 el
riesgo de terminar arrepentidos, similar a los británicos que lamentan haber apoyado el Brexit.
"No sean como los británicos que 0 lloran por el Brexit", dijo a RTL radio el jueves. "Una gran
mayoría de británicos lamentan el Brexit y a 0 veces lamentan no haber acudido a votar o haber
votado algo negativo para su país."
"Hoy en día, hay una inmigración 0 ilegal mayor que nunca en el Reino Unido desde que
abandonó la Unión Europea. Hay dificultades económicas masivas en el 0 Reino Unido porque
abandonó la Unión Europea."
Encuestas británicas Resultados
Si se repitiera el referéndum sobre la pertenencia a la UE del Reino 0 Unido,
Gran Bretaña votaría para seguir.

Reino Unido abandonó la
Unión Europea.

Attal parecía referirse a las encuestas recientes del Reino Unido 0 que muestran que, si se
repitiera el referéndum de 2024 sobre la pertenencia a la UE, Gran Bretaña votaría para 0 seguir.
Dijo que Francia "no será más fuerte siendo solitaria".
El partido de extrema derecha, Rassemblement National (RN), o el Partido 0 Nacional, de Marine
Le Pen, está solidamente al frente en las encuestas en Francia, con su lista encabezada por
Jordan 0 Bardella registrando más del 30%, el doble del apoyo para el grupo centrista
encabezado por la eurodiputada Valérie Hayer, que 0 es respaldada por Attal y el presidente,
Emmanuel Macron.
Le Pen's party stopped promising a Frexit, or a French exit from 0 the EU, several years ago and
has since tried to expand its voter base by arguing that it wants France 0 to remain in the EU and
change the institution from within.
Sin embargo, Attal dijo que el partido está persiguiendo políticas 0 que, en esencia, equivaldrían a
Francia ya no podría seguir siendo parte de la UE.
"Cuando dices que ya no vas 0 a respetar las reglas del mercado único más, no vas a pagar las
deudas de Francia y dejar de respetar 0 la mayoría de los tratados, la realidad es que ya no
estamos en la UE", dijo. "¿Será Francia el país 0 que envíe la mayor delegación de eurodiputados
de extrema derecha al Parlamento Europeo?"
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