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Israel mantiene un bloqueo a Gaza desde hace anos,
iImpidiendo la entrada de diversos productos

Israel ha mantenido un bloqueo sobre Gaza durante muchos afos, en ocasiones permitiendo
solo productos considerados "vitales para la supervivencia de la poblacion civil" ingresar. Gisha,
un grupo israeli de derechos humanos dedicado al libre movimiento de los palestinos, recopild
listas de articulos prohibidos — desde periddicos hasta cuadernos y especias hasta dulces — a
través de conversaciones con empresarios palestinos y organizaciones internacionales que
importan bienes al enclave. Estas ilustraciones muestran algunos de los articulos permitidos e
impididos entre 2007 y 2010, segun los hallazgos de Gisha.

Israel ya habia estado restringiendo la movilidad de personas y bienes entre Gaza y Cisjordania al
menos desde principios de la década de 1990. En 2006, después de que Hamas ganara 74 de
los 132 escarios en las elecciones legislativas palestinas, Israel intensificd su bloqueo, impuesto
el afio anterior, con la esperanza de hacer la vida tan dificil para los palestinos de Gaza que se
volvieran contra Hamas por desesperacion. Dov Weisglass, asesor del primer ministro israeli
Ehud Olmert en ese momento, describi6 la estrategia de la siguiente manera: "La idea es poner a
los palestinos a dieta”, dijo Weisglass, "pero no matarlos de hambre".

No tuvo éxito. Para el verano de 2007, Hamas habia combatido a su adversario Fatah en las
calles de Gaza y prevalecio. El grupo tomo el control sobre la Franja de Gaza e Israel respondi6
haciendo su bloqueo permanente, restringiendo severamente el acceso de Gaza al mundo
exterior. El bloqueo se formalizo en tal grado que el ejército israeli encargo su propio estudio
interno para determinar el nUmero minimo de calorias que los palestinos necesitarian para evitar
la malnutricion.

El bloqueo se aflojaria y endureceria a lo largo de los afios. En 2024, mas de 1,000 bienes
basicos se prohibieron nuevamente de entrar en Gaza — incluidos vestidos de novia, esponjas de
limpieza, botellas y pafiales para bebés — junto con entregas de combustible y gas después de
gue Israel parcialmente sellara el cruce comercial de Gaza fronterizo en represalia por algunos
Gazanes que encendieron incendios en Israel usando cometas y globos con linternas.

Desde el 7 de octubre, el bloqueo se ha vuelto casi total. Restricciones a los alimentos y
suministros basicos ahora amenazan la supervivencia misma de la poblacion civil de Gaza. En
marzo de 2024, avidozinho estrela bet los articulos que Israel ha estado negando con mas
frecuencia a los gazaties, generalmente con el pretexto de que estos son "articulos de doble uso".
La lista incluye algunos de los mas comunes: ventiladores, cilindros de oxigeno, anestésicos,
sistemas de filtracion de agua, maquinas de rayos X y muletas.

Otros articulos que Israel ha negado incluyen “fechas, bolsas de dormir, medicamentos para
tratar el cancer, tabletas de purificacion de agua y kits de maternidad”, segun el informe. Las
fechas podrian ser un salvavidas para una poblaciéon hambrienta, pero se bloquearon de entrar
en Gaza porgue, segun las fuentes, las semillas hacen que las fechas se vean sospechosas en
las imagenes de inspeccion por rayos X. Las bolsas de dormir se negaron "porque eran del color
verde", dijo un funcionario humanitario a dicas apostas esportivas hoje , "y el verde significa
militar y de acuerdo con la lista de 2008, el militar es de doble uso". Lo que comenzé como una
politica deliberada para poner en peligro la economia de Gaza se esta utilizando ahora para
someter a su poblacion civil.

No entanto, novas descobertas sugerem que essa teoria pode estar errada e o estudo descobriu
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a depuracdo do movimento dos 8 fluidos no cérebro das camundongos foi acentuadamente
reduzida durante os periodos sonolento ou anestesia.

"Parecia uma ideia ganhadora do prémio Nobel", 8 disse o professor Nick Franks, um dos
professores de biofisica e anestesia no Imperial College London.

"Se vocé esta privado de 8 sono, inUmeras coisas dao errado - ndo se lembra claramente das
pessoas; coordenacdo olho-méo € pobre”, acrescentou. “A ideia que 8 seu cérebro faz essa
limpeza basica durante o sonho parece fazer sentido.”
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