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Minha esposa e eu temos duas filhas que emigraram ha
alguns anos para dois paises diferentes do outro lado do
mundo. Desde entao, elas se casaram com pessoas locais e
cada uma comecgou a cupom bet nacional prépria familia.

Por Annalisa Barbieri

Minha esposa e eu estamos nos anos 70, aposentados de carreiras profissionais movimentadas.
Eu sempre supuse que nos e nossas filhas, a quem adoramos, continuariamos proximos e que
nos desempenhariamos um papel no eventual auxilio na criacdo de nossos netos. Estava
enganada.

Minhas amigas falam incessantemente sobre seus netos e se divertem com eles cupom bet
nacional quase base diaria. A alegria € palpavel, mas eu estou enrijecida. Nao gosto de entrar
cupom bet nacional contato com minhas filhas e suas familias pelo Zoom, pois nao quero que
elas me vejam chorando. Meu marido é simpatico, mas otimista e resignado a um futuro cupom
bet nacional que nossos contatos reais com nossas meninas serao, N0 maximo, uma ou duas
visitas por ano, enquanto nossa saude aguentar.

Vocé tem algum conselho para meu coragéo partido?

Realmente sinto por vocé. E dificil estar separado da familia dessa forma, mas parece que suas
filhas emigraram ha alguns anos e, portanto, me pergunto o que desencadeou vocé escrever
agora? Algo aconteceu recentemente para tornar isso particularmente dificil? Talvez também
algo esteja acontecendo — ou ndo esteja acontecendo — cupom bet nacional cupom bet
nacional vida mais ampla que vocé possa consertar ou alterar para ajudar a amortecer essa
tristeza Gbvia.

Helen Gilbert, psicoterapeuta registrada no UKCP, se perguntou se vocé poderia examinar as
expectativas que tinha. Ela disse: "Parece que muito disso é sobre vocé se comparar com o que
suas amigas fazem, mas nem todo mundo vé os netos todos os dias, ou mesmo com tanta
frequéncia." NOs nos perguntamos quantos anos as netas tinham e se vocé sempre teve essa
expectativa.

Por um longo tempo, nossos filhos precisam de nds e voltam a nés muito; podemos dar cupom
bet nacional presenca por garantida um pouco.

Parece que vocé teve uma vida muito ocupada e independente e agora seus filhos tém isso:
vocé e seu marido ajudaram a criar eles para serem adultos autbnomos, parabéns. A outra coisa
a ser considerada é a transicdo da quando nossos filhos séo relativamente jovens e precisam de
nos — e esse periodo pode se estender bem além de suas 20s — para se tornarem adultos
verdadeiros com suas proprias vidas. "Essa Ultima fase pode exigir mais trabalho dos pais se
quisermos ser parte

Partido de extrema derecha de Alemania gana un numero
record de votos en las elecciones de la Unidn Europea

El partido de extrema derecha Alternativa para Alemania (AfD) obtuvo un nimero récord de votos
en las elecciones de la Union Europea del domingo, en una contundente reprimenda a la
coalicién gobernante de tres partidos de Alemania liderada por el canciller Olaf Scholz y un signo



de la deriva politica hacia la derecha en todo el continente.

El partido, conocido como AfD, capturé el 16 por ciento de los votos, ocupando el segundo lugar
detras de los demdcratas cristianos conservadores de Alemania, que obtuvieron el 30 por ciento.
El AfD se desempefid casi cinco puntos porcentuales mejor que en las elecciones de 2024 y
atrae a mas votantes que cada uno de los tres partidos de la coalicion. Fue el mejor desempefio
del AfD en una eleccién nacional y vino cuando la coaliciéon de Scholz ha alcanzado niveles
récord de impopularidad en el pais, segun las encuestas.

El lunes, Alice Weidel, una de las dos lideres del AfD, exigié que Scholz convocara nuevas
elecciones parlamentarias, al igual que el presidente Emmanuel Macron de Francia después de
los resultados decepcionantes de su partido. Un portavoz de Scholz ha descartado elecciones
anticipadas.

Describiendo el desempefio de su partido como un "éxito mayor"”, la Sra. Weidel dijo en una
conferencia de prensa en Berlin que el gobierno trabaja en contra, no para, Alemania. "La gente
esta harta de eso", dijo.

Consecuencias de gran alcance

Los resultados electorales podrian tener consecuencias de gran alcance. Los amplios planes de
la Union Europea para una serie de iniciativas ambientales llamadas Pacto Verde pueden perder
impulso y los oponentes de Scholz ya han comenzado a cuestionar la legitimidad de su gobierno.
Si los resultados de las elecciones de la UE se confirman, argumentan, podria indicar que solo
un tercio de los alemanes apoya su asociacion de tres vias gobernante.

Una vez un grupo marginal, el AfD es vigilado por la agencia de inteligencia nacional alemana
con la sospecha de ser "extremista”. Tres cuartas partes de los alemanes creen que el partido
representa una amenaza para la democracia. Pero la indignacion por el reciente asesinato de un
oficial de policia en Mannheim, Alemania, justo antes de las elecciones de la UE, y el arresto de
un inmigrante afgano sospechoso del apufialamiento pueden haber reavivado los miedos sobre
los que el AfD regularmente capitaliza.

El AfD también obtuvo resultados mas fuertes que en el pasado a pesar de que sus dos
principales candidatos para los puestos de la UE fueron prohibidos de hacer campafa después
de una serie de escandalos publicos. Ademas, millones de personas salieron a las calles este
afio para protestar por la postura antiinmigracion del partido, que incluye una reunion a la que
asistieron miembros del AfD que discutieron la deportacion masiva de inmigrantes.

"Es remarkable que el partido haya resurgido de las cenizas", dijo Sudha David-Wilp, directora
regional de la oficina de Berlin del Fondo Aleman Marshall. Pero el descontento con el gobierno,
una base robusta en el este de Alemania (el AfD lider6 en todos los cinco estados alli en la
votacion de la UE) y el ataque reciente al oficial mas probablemente impulsaron al AfD hacia
adelante, dijo la Sra. David-Wilp.

"No desapareceran pronto del paisaje politico aleman”, agrego.

Aunqgue los numeros se quedaron cortos en las encuestas altas predichas hace meses, cuando
parecia que el partido podria capturar cerca del 25 por ciento, los miembros del AfD celebraron
los resultados el domingo por la noche.
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