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Aula Magistral de Wing Chun Reune entusiastas cr7 bwin
Haia

Uma aula magistral de Wing Chun Kung Fu realizada cr7 bwin Haia, Holanda, atraiu mais de
uma duzia de entusiastas de artes marciais. Alguns deles desenvolveram uma paixao por essa
forma de Kung Fu chinés desde décadas atras.

Erik Batstra e cr7 bwin longa jornada com o Wing Chun

Erik Batstra, instrutor-chefe da Associagéo de Wing Chun Kung Fu da Holanda, participou da
aula magistral. Ele comecou a praticar Wing Chun aos 18 anos e se dedica ao estudo da arte
marcial desde 1981. O Wing Chun é caracterizado pelo combate corpo a corpo a curta distancia,
socos rapidos e eficiéncia.

Associacdo Holandesa e a linhagem Wong Shun-Leung

A Associacdo Holandesa, fundada cr7 bwin 1974, estuda principalmente a linhagem Wong
Shun-Leung do Wing Chun, que favorece a eficiéncia e a franqueza. O Wing Chun esta na lista
do patriménio cultural intangivel nacional da China.

Zheng Zujie e a paixao dos praticantes holandeses

Os participantes da aula magistral vieram aprender com Zheng Zujie, um Grande Mestre chinés
de Wing Chun. Eles tiveram a oportunidade de praticar técnicas de Wing Chun sob cr7 bwin
orientagdo. Zheng notou a paixao genuina pelo Wing Chun entre os praticantes holandeses e
desejou promover interacdes préximas com eles.

Beneficios do Wing Chun e a dedicacéo dos praticantes

Os artistas marciais veteranos expressaram a esperanca de mais intercadmbios para conectar as
pessoas e promover conjuntamente o Wing Chun, enfatizando seus beneficios para a saude,
felicidade e desenvolvimento pessoal. Um praticante dedicado de 51 anos, Sebastiaan Kas,
disse que o Wing Chun mudou profundamente cr7 bwin vida e se tornou uma parte importante
dela.



Um sonho pessoal e a paixao pelo Wing Chun

Kas compartilhou seu sonho pessoal de ir ao Templo Shaolin do Sul cr7 bwin Fujian, China, o
local de nascimento do Wing Chun. Ele acredita que a dedicacao intensa alimenta a paixao e o
amor pelo Wing Chun.

Mas gracas a anos de pesquisa e tecnologia moderna, um parente préximo das espécies
brilhantes da borboleta iridescente foi reintroduzido nas dunas do Parque Nacional Presidio cr7
bwin S&o Francisco. Dezenas dessas mariposas - 0s parentes vivos mais proximos dos Xerces
Blue- foram liberados no habitat restaurado na semana passada disse 0 governo americano nesta
segunda feira (26)

Cientistas da Academia de Ciéncias California, cr7 bwin San Francisco e a California Academy
of Sciences utilizaram as capacidades genéticas do sequenciamento na academia para analisar
espécimees Xerces Blue (Azul) no seu vasto acervo com o objetivo confirmar um grupo dos
Silvery blue’S azuis que estao cerca 100 milhas ao sul das cidades.

"Este ndo € um projeto de extingdo ao estilo Jurassic Park, mas tera grande impacto", disse
Durrell Kapan. O Silvery Blue atuara como uma 'posicéo’ ecoldgica para o Xerces Azul e
desempenhar as mesmas fun¢des do ecossistema que polinizador ou membro critico da cadeia
alimentar.”
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