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Wilfred Poggenpoel, de 59 anos é pescador da Baia Lambert's Bay (uma pitoresca cidade a 170
milhas ao norte do Cabo), popular entre surfistas e lar para 17 mil pares reprodutores. Cinco ano
atras ele tomou uma decisao coritiba palmeiras se juntar a um mercado virtual chamado
Abalobi que permite aos pescadores vender suas capturam diretamente com restaurantes
varejistas ou consumidores usando o aplicativo personalizado

"Eu recebo um preco melhor e posso vender mais espécies agora”, diz ele. “Comprei uma motor
de 60 cavalos que nunca teria conseguido pagar antes, comprei outro barco.” Ele se juntou a mim
porque ndo queria passar o dia todo andando pela cidade ao sol tentando comprar peixe". Minha
gualidade da vida melhorou até mesmo para ajudar algumas pessoas idosas na comunidade.”
Abalobi (que significa pescador coritiba palmeiras isiXhosa, uma das linguas oficiais da Africa
do Sul) € um sem fins lucrativos de tecnologia que trabalha para ajudar os pescadores pequenos
a comporem o grosso dos peixes na industria pesqueira sul-africana mas séo tradicionalmente
excluidos financeiramente.

Rocio Molina: la bailaora que desafia los limites del
flamenco

Desde pequefia, Rocio Molina siempre ha sido considerada la "extrafia" en el mundo del
flamenco. Con una presencia innegable y una técnica extraordinaria, Molina ha creado mundos
anicos en el escenario que van mas alla de los limites de la tradicion flamenca. En esta nota,
exploraremos su vida y carrera, y como ha desafiado las normas para crear una experiencia
Unica para su audiencia.

Una nifa diferente

Nacida en Malaga, Espafia, Molina comenz6 a bailar a los tres afios. A pesar de su pasion por el
baile, se enfrenté a desafios debido a su apariencia fisica y origen étnico. Aunque no encajaba
en el estereotipo de bailaora flamenca, decidié seguir su pasion y utilizar el baile como una forma
de escape.

Una estrella internacional



Hoy en dia, Molina es una de las principales estrellas del flamenco en el mundo. Su estilo Unico y
su enfoque innovador han capturado la atencién de audiencias internacionales. A través de sus
producciones, Molina crea mundos en el escenario que van mas alla de los limites del flamenco
tradicional, abordando temas como la feminidad, la sexualidad y la humanidad.

Una artista sin miedo

Molina no tiene miedo de desafiar las normas y confrontar a su audiencia. Desde su vestuario
hasta sus movimientos, siempre esta dispuesta a pushing the boundaries. En su show "Bosque
Ardora", por ejemplo, Molina baila rodeada de hombres, adoptando roles tanto de cazadora como
de presa. En "Caida del Cielo", termina completamente cubierta de un liquido rojizo, que
representa la menstruacion.

Unarelacion simbidtica con la musica

Ademas de su enfoque innovador en el baile, Molina también tiene una relacién Unica con la
musica. En su trilogia de espectaculos, que incluye "Al Fondo Riela", Molina se centra en su
relacién con la guitarra y los guitarristas. A través de esta relacién simbidtica, Molina crea un
mundo en el escenario que es a la vez intimo y poderoso.

Una madre y artista

A pesar de los desafios que enfrenta como artista y madre, Molina sigue siendo fiel a si mismay
a su arte. Desde su embarazo hasta su maternidad, Molina ha incorporado su experiencia
personal en su trabajo, creando una conexion ain mas profunda con su audiencia. Su enfoque
en la honestidad y la autenticidad ha ayudado a solidificar su lugar como una de las principales
figuras en el mundo del flamenco.
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