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Elle e Jay: uma histéria de amor e paixao

Depois de ter relacionamentos de longo prazo desde uma idade jovem, eu tinha tido muito sexo
"vainilla"

Elle tem 58 anos e estava solteira ha cerca de 18 anos, desde que codigo vbet filha tinha

guatro. Ela fez uma escolha consciente de se concentrar codigo vbet codigo vbet filha durante
esse tempo. Ela teve amizades com beneficios, mas comec¢ou a hamorar apenas quando codigo
vbet filha completou 16 anos.

Elle percebeu que ndo queria estar com alguém a menos que eles estivessem acrescentando
algo a codigo vbet vida. Ela escreveu codigo vbet seu perfil de namoro: "Eu ndo estou aqui
para ser codigo vbet mée. Eu preciso de alguém que tenha suas coisas codigo vbet ordem e
guero uma vida sexual satisfatéria e muatua.”

Quando Jay e Elle comecaram a se falar, eles se abriram, tiveram conversas inteligentes e
conseguiram rir juntos. Elle se sentiu imediatamente a vontade com ele. A primeira data deles foi
codigo vbet um café num sabado. Eles foram para casa juntos e Jay ndo saiu da casa dela até
segunda-feira. Naquela primeira noite, eles conversaram abertamente de uma forma que
lembrava a conversa de almofada.

Depois de ter relacionamentos de longo prazo desde uma idade jovem, Elle tinha tido muito sexo
"vainilla". Mas havia coisas que ela havia experimentado com parceiros anteriores, como
mascaras nos olhos e bondage leve, que ela realmente gostava. Ela encontrou essas coisas
excitantes porque conseguia desligar de ser uma mae solteira que trabalhava codigo vbet tempo
integral.

Nés pegamos muito uns dos outros através de expressodes faciais e ruidos. Eu realmente adoro
fazer amor

Jay e Elle discutiram isso depois de se juntarem e, nos Ultimos nove meses, eles tentaram e
testaram muitas coisas, como se fantasiarem, se vestirem e bondage, além de mascaras nos
olhos e chicotadas. Eles compraram brinquedos, como um cano. Mas depois de um tempo, eles
voltaram as bases - apenas missionario, e isso € muito satisfatério. Eles gostam de se olhar e
beijar enquanto o fazem. O contato visual € chave. Eles pegam muito uns dos outros através de
expressoes faciais e ruidos.

O sexo é chave para seu relacionamento - ndo é tudo, mas eles fazem tempo para isso,
parcialmente porgue ndo moram juntos. Eles se veem quase todos os fins de semana e tém muito
tempo na cama; eles frequentemente fazem sexo varias vezes ao dia.

Eu simplesmente adoro fazer amor e acho que minha menopausa realmente aumentou meu
apetite sexual. Eu encontrei mais confianca como ser sexual. E um caso de, eu gosto de sexo,
por que ndo devo estar fazendo isso?

Ben O'Connor vence a sexta etapa da Vuelta a Espafia e
lidera a classificacéo geral

Ben O'Connor completou codigo vbet colecédo de vitdrias de etapa codigo vbet todos os trés
Grand Tours do ciclismo ao vencer a sexta etapa da Vuelta a Espafia na quinta-feira, e também
assumiu a lideranca geral apés codigo vbet fuga solo deixar todos para tras.

O'Connor fez parte de um grupo que escapou no inicio da corrida, mas na subida penultima e
com 28 quildmetros restantes para a corrida, o ciclista da Decathlon-AG2R La Mondiale partiu
sozinho codigo vbet busca da gldria, punhando o ar codigo vbet celebragdo ao cruzar a linha



de chegada.

Marco Frigo, da Israel-Premier Tech, chegou codigo vbet segundo, quatro minutos e 33
segundos atras do australiano, enquanto Florian Lipowitz terminou codigo vbet terceiro.

Partida inusitada da sexta etapa

A sexta etapa teve uma largada inusitada codigo vbet um supermercado Carrefour no sul da
Espanha, com os 176 ciclistas passando por faixas de marketing antes de chegarem a estrada.

O tricampeéo anterior Primoz Roglic liderava a classificacao geral no inicio do dia, mas O'Connor
assumiu a camisola vermelha do lider apds codigo vbet impressionante performance na etapa
de 185,5 km que partiu de Jerez de la Frontera e chegou codigo vbet Yunquera.

Posicao Ciclista Equipe Tempo

1 Ben O'Connor Decathlon-AG2R La Mondiale 4h34m36s
2 Marco Frigo Israel-Premier Tech 4h39m09s
3 Florian Lipowitz BORA-hansgrohe 4h40m1lls
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