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Entrenadora de la policia metropolitana se quita la vida
debido a la peoria de su salud mental causada por su
empleador

Nicola "Nikki" Forster, oficial de capacitacién en seguridad de 45 afios en el Colegio de Policia
Hendon en el norte de Londres, fue encontrada muerta en su hogar en septiembre de 2024.

Forster desarroll6 TEPT como resultado de su trabajo durante el incendio de la Torre Grenfell en
2024 y tenia ansiedad y depresion, anteriormente habia escuchado el tribunal de coroner de
Central Bedfordshire.

Decisiones de administracion de linea contribuyeron a una "deterioro
significativo adicional" en la salud mental de Forster

Al concluir una investigacion sobre su muerte en el mismo tribunal el lunes, la coroner Emma
Whitting encontrd que las decisiones de administracion de linea contribuyeron a "una deterioro
significativo adicional” en la salud mental de Forster.

La coroner también encontré que Forster podria haber sido referida a salud ocupacional para
apoyo y asesoramiento en una etapa mas temprana.

Forster le dijo a los colegas que su gerente de linea, la Insp Hayley Webb, "estaba tras ella" y
gue no actuo sobre las solicitudes de referencia a salud ocupacional, anteriormente habia
escuchado el inquest.

Forster también le dijo a los colegas en mensajes de texto que Webb era una acosadora que "iba
tras ella”.

El servicio de policia metropolitano era consciente de la historia de salud
mental y las vulnerabilidades de Forster

Al dar sus conclusiones, Whitting dijo: "Es claro para el tribunal que el servicio de policia
metropolitano (MPS) eran conscientes de la historia de salud mental y las vulnerabilidades de
Nikki.

Ademas, el MPS sabia o podria haber descubierto que el TEPT de Nikki estaba relacionado con
el trabajo.

"Después de la declinacion en la salud mental de Nikki, hubo oportunidades para que Nikki fuera
referida a OH en una etapa mas temprana para apoyo y asesoramiento.

"Las decisiones de administraciéon de linea con respecto a Nikki reflejaron un enfoque en
administrar hacia arriba y fueron apoyadas por el equipo de liderazgo senior; estos fueron a
expensas del bienestar personal y ocupacional de Nikki, lo que contribuyd a un deterioro
adicional significativo en su salud mental y, en dltima instancia, a su muerte."

El empeoramiento de la salud mental de Forster fue "exacerbado" por las
acciones de su empleador

Forster, nacida en Stockton-on-Tees, habia estado de baja del trabajo aproximadamente tres



meses antes de su muerte y habia recibido medicacién recetada por su Médico de cabecera.

Shein, que opera code promo betano grande parte da China mas tem sede na Singapura e esta
sob o fogo de ativistas dos direitos trabalhistas preocupados com a falta do transparéncia sobre
code promo betano cadeia produtiva.

Os planos originais da empresa para listar code promo betano Nova York foram descartados
depois que os legisladores dos EUA levantaram preocupacdes sobre suposta ma pratica
trabalhista e acdes judiciais de concorrentes. No entanto, Shein ainda néo enfrentou oposi¢cao
formal no Reino Unido A varejista teria arquivado documentos na Bolsa De Valores Em junho E
garantiu apoio a um potencial IPO do Partido Trabalhista semanas antes das elei¢des julho

Mas o presidente-executivo do London Stock Exchange Group (LSEG), David Schwimmer,
negou qualquer sugestao de que a bolsa estava baixando os padrdes para atrair 50 bilhdes da
Shein ao Reino Unido.
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