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Gibanica: A Pie That Started It All

La Gibanica, pronunciada "geebanitsa", es la razon muy especial por la que tengo un negocio y
un libro hoy - es la tarta que comenzo6 todo. Fue elaborada con amor en repetidas ocasiones por
mi abuela materna, recreada por mi y ahora, a través de mi tienda Mystic Burek, tiene muchas
variaciones. La receta original, si se puede llamar asi (es mas un garabato en un cuaderno que
me pasaron), es un testimonio de habilidades expertas: como mi mama y mis tias, ella sinti6 la
comida entre los dedos, sin medidas, sin temporizadores - solo cocina natural, ancestral.

Después de muchas pruebas, esta version es la mas cercana que he logrado honrarla y a todas
las demas mujeres antes que Yyo.

Papas crujientes con crema de pimientos fritos (arriba)

Esto es perfecto tanto para una cena tranquila frente a la television como para un asunto mas
bullicioso en la mesa. Los pimientos escupirdn mientras se cocinan, asi que consiéntase con una
cubierta de malla para su sartén; es una herramienta basica en muchos hogares balcanicos.
Tiempo de preparacion 10 min

Tiempo de coccién 45 min

Sirve 4

Aceite vegetal o de girasol , para freir
4 pimientos dulces, rojos y puntiagudos , como el romano



4 pimientos largos verdes

Gibanica (torta de huevo y queso con pasta filo)

Esta tarta balcanica de huevo y queso tiene un centro esponjoso y suave y una corteza crujiente
y de aspecto hojaldrado. Ha sido todo un desafio descifrar las supuestas "recetas" de mi abuela,
y aungue a veces me ha sacado canas, también me ha hecho reir: ¢ era el plan desde el principio
garantizar que nadie pueda hacerla exactamente igual? Utilizo un molde redondo de 25 cm para
mi gibanica, pero utiliza cualquier tamafo o forma que tengas a mano. Simplemente ten en
cuenta que cuanto mas delgada sea la tarta, menos coccion necesitara.

Tiempo de preparacion 5 min

Tiempo de coccién 1 hr

Tiempo de enfriamiento 20 min

Sirve 8

8 huevos

300g queso cottage

Sal

120ml aceite vegetal , mas extra para engrasar
2009 feta , desmenuzada

5009 pasta filo Agua con gas, para rociar

A leilao de itens pessoais de Gina Lollobrigida, incluindo
reldgio de Fidel Castro

Gina Lollobrigida, a estrela de cinema dos anos 1950 considerada a "mulher mais bonita do
mundo”, e Fidel Castro, o lider comunista de Cuba, tiveram uma das entrevistas mais inusitadas.
A conexao entre eles foi tdo forte que Castro Ihe deu seu relégio, que mais tarde ela descreveu
como "com admiragdo".

Esse relogio, junto com mais de 400 itens de joias, mOveis e outras pertences da atriz, que
falecida cef ultimos resultados 2024 aos 95 anos, serao leiloados este més na casa de leildes
Wannenes cef ultimos resultados Génova.

Item Descricao

Reldgio de Fidel Castro Com a inscri¢cao "Para Gina com admirag&ao"

novibet forgot username grafias e Encontros com personalidades como Marilyn Monroe, Paul Newm:
memorabilia Bill Clinton e outros

Prémios de filmes Reconhecimento pela carreira artistica

Na década de 1950 e 1960, Lollobrigida atuou cef ultimos resultados filmes europeus e
americanos ao lado de muitos dos astros de Hollywood, incluindo Sean Connery, Anthony Quinn
e Yul Brynner.

Além dos itens associados a Lollobrigida, o leildo também incluira itens que pertenceram a outras
celebridades e personalidades importantes, como Henry Kissinger, Humphrey Bogart e Salvador
Dali.

Guido Wannenes, CEO da casa de leildes, afirmou que o relégio de Castro é um item de grande
importancia simbdlica, representando a admiracdo do lider comunista pela atriz.
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Como posso incentivar as pessoas a participarem do meu canal Telegram? 1 Descricédo do
nal Conocente. 2 Compartilhe Contetdo de Alta Qualidade. 3 Use Visuais Atrativos. 4

eca Conteudo Exclusivo ou nico. 5 Promova em cef ultimos resultados Outras Plataformas. 6
Participe com

u Publico. 7 Participe de Concursos ou Ganhadores. 8 Colabore com Influenciadores...

0 Aumentar o Canal Telegram (10 Dicas para Obter Assinantes Gratuitos).n

Perfil do
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