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Necesidad constante de sangre en el hospital del condado
de Lodwar en Kenia

En su pequefia cabina en el hospital del condado de referencia de Lodwar en el noroeste de
Kenia, Edward Mutebi, el técnico encargado del banco de sangre del hospital, saluda a una
enfermera de la sala de maternidad. "Queremos mas sangre", dice la enfermera. "La asignacion
anterior no fue suficiente.”

Mutebi se apresura a una habitacion adyacente y entrega una unidad de sangre a la enfermera,
dejando la documentacion para mas tarde. En la sala de maternidad, es una carrera contra el
tiempo mientras que los médicos tratan de estabilizar a una madre que ha perdido mucha sangre
durante el parto. Su nivel de hemoglobina es peligrosamente bajo.

“Creo que la pregunta sobre por qué siempre se necesita sangre aqui ha sido respondida”, dice
un exasperado Mutebi, que trabaja en el banco de sangre del hospital desde hace 17 afos.
"Espero que la cantidad de unidades de sangre que hemos emitido [a la nueva madre] sean
todas las que necesita, porque estamos cortos de sangre. Siempre nos falta.

esporte da sorte jogo de aposta

Mutebi recibe unas 20 solicitudes de sangre al dia de los médicos del hospital de Lodwar, mas de
los que puede proporcionar. "Solo puedo gestionar hasta 15, pero este hospital esta supuesto
para servir las necesidades de sangre de otras instalaciones en el condado de Turkana."

Mas de 400 pacientes visitan el hospital de 270 camas todos los dias. La mayoria son remitidos
desde 282 instalaciones médicas mas pequefas dentro del condado de Turkana, pero no es
inusual que los pacientes provengan de tan lejos como Sudan del Sur y Etiopia.

Turkana es el segundo condado mas grande de Kenia, que abarca el 13% del pais. En sus
condiciones desérticas, agravadas por la crisis climatica, las temperaturas pueden alcanzar los
40C, con muchas personas que viven en extrema pobreza y a menudo dependen de la asistencia
alimentaria.

Durante la reciente sequia que afect6 a la cuenca del Cuerno de Africa, la comunidad
pastoralista turkana perdi6é su ganado, dejando a las familias para sobrevivir sin comida durante
semanas, forzadas a subsistir con frutas silvestres. Los nifios y los ancianos son los mas
afectados, muchos de ellos desarrollan anemia y requieren transfusiones de sangre.

A nivel mundial, existe un déficit anual de mas de 100 millones de unidades de sangre en paises
de bajos y medianos ingresos, lo que resulta en millones de muertes prevenibles, segun la
Coalicion del Desierto de Sangre, un grupo internacional de médicos, investigadores, defensores
de pacientes y formuladores de politicas establecido en 2024. Dice que cada pais de bajos y
medianos ingresos tiene "desiertos de sangre”, que definen como "areas geograficas donde la
demanda clinica esencial de componentes de sangre no se puede cumplir a tiempo y de manera
asequible en al menos el 75% de los casos en los que se necesita una transfusion”.

Turkana es uno de esos desiertos de sangre.

Emma Raducanu se prepara para Wimbledon con calmay
confianza

Después de una serie de apariciones en Wimbledon marcadas por la controversiay la
incertidumbre, Emma Raducanu se presenta este afio con una actitud relajada y una preparaciéon
consistente. La tenista britanica ha alcanzado las semifinales en Nottingham y los cuartos de final
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en Eastbourne, donde logré su primera victoria sobre una jugadora del top 10 al derrotar a
Jessica Pegula, actual numero 5 del mundo.

Raducanu se enfrentard a la rusa Ekaterina Alexandrova en la primera ronda de Wimbledon. A
pesar de su ranking mas bajo en comparacién con otros jugadores en su categoria, Alexandrova
es una oponente formidable que se ha establecido como una jugadora sembrada regular en los
torneos importantes y su juego de golpes planos y ofensivos se adapta bien a las canchas de
césped. Ademas, Alexandrova es una de las cuatro jugadoras que han derrotado a Ilga Swiatek
este afio, venciéndola en el Abierto de Miami.

Andy Murray lucha por estar listo para su ultimo Wimbledon

Mientras Raducanu muestra calma y confianza, el ex campedn masculino britanico Andy Murray
se esfuerza por estar en forma para su participacion en Wimbledon. Murray se sometera a una
revision final de su condicion fisica antes de decidir si participara en su partido de primera ronda
contra Tomas Machac el martes. Después de someterse a una cirugia por un quiste espinal,
Murray recibié consejos de que estaria fuera de accion durante seis a 12 semanas y que no
tendria posibilidades de llegar a Wimbledon.

Orden de juego de Wimbledon: dia uno

- Cancha Central: (1:30 pm) [3] C Alcaraz (Esp) vs M Lajal (Est), [22] E Alexandrova (Rus) vs
E Raducanu (GB), C Dolehide (EE. UU.) vs C Gauff (EE. UU.) [2];

- Cancha N.° 1: (1 pm) A Kovacevic (EE. UU.) vs D Medvedev (Rus) [5], E Bektas (EE. UU.)
vs A Sabalenka (BIr) [3], [1] J Sinner (Ita) vs Y Hanfmann (Ale);

- Cancha N.° 2: (11 am) [10] G Dimitrov (Bul) vs D Lajovic (Srb), S Wawrinka (Sui) vs C Broom
(GB), N Osaka (Jpn) vs D Parry (Fr), V Azarenka (BIr) vs S Stephens (EE. UU.);

- Cancha N.° 3: (11 am) A Bolt (Aus) vs C Ruud (Nor) [8], [7] J Paolina (Ita) vs S Sorribes
Tormo (Esp), M Trevisan (Ita) vs M Keys (EE. UU.) [12], [12] T Paul (EE. UU.) vs P Martinez
(Esp).
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