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Um politico do Reino Unido teve as maos e 0s peés
amputados devido a septicemia

Em setembro do ano passado, o deputado foi internado casinos um hospital com choque
séptico, o que resultou casinos falha renal e hepatica, bem como coagulos sanguineos que
fizeram suas extremidades ficarem negras.

A seguir, uma pergunta e resposta sobre 0s principais pontos a serem conhecidos sobre a
condicao.

O que é a septicemia?

A septicemia é uma condi¢cdo causada quando o sistema imunoldgico sobre reage a uma
infecc@o casinos seu corpo e comecga a atacar seus 6rgaos e tecidos. Isso pode levar a choque
séptico, o que acontece quando um caso grave de septicemia faz casinos presséao arterial cair
para niveis perigosamente baixos, o que pode resultar casinos falha de 6rgaos.

As infec¢des abdominais e toracicas mais comuns podem levar a septicemia.

No Reino Unido, a septicemia afeta mais de 245.000 pessoas todo ano, e ha 48.000 mortes
relacionadas as doencas de septicemia. Mundialmente, a septicemia e as condi¢cdes
relacionadas a septicemia causam cerca de 8 milh6es de mortes por ano.

Das pessoas que sobrevivem a septicemia, cerca de 40% desenvolvem desafios potencialmente
alterantes a saude fisica ou mental, como amputagcdo de membros.

Quais sao os sintomas?

Os sintomas da septicemia podem ser dificeis de detectar e podem levar a diagnostico incorreto,
uma vez que casinos ocorréncia pode ser rapida. Os sintomas incluem falta de ar, diarréia, dor
intensa nos musculos, tremores, falta de ar, febre alta, desmaios e vomitos.

Em bebés e criancas pequenas, os sintomas de septicemia incluem pele azul, cinza, palida ou
manchada, uma erupcéo que nao desaparece quando vocé passa um copo sobre ela, dificuldade
casinos respirar, gemidos altos e agudos e sonoléncia excessiva.

Os sintomas de choque séptico, que ocorrem quando a septicemia permanecer sem tratamento,
incluem incapacidade de se levantar, extrema confusao e sono profundo.

Por que a septicemia pode levar a amputacdo de membros?

Quando a septicemia ocorre como resultado da reagédo excessiva do sistema imunoldgico a uma
infeccdo, isso pode levar a coagulos sanguineos, o que reduz o suprimento de oxigénio aos
orgaos e tecidos do corpo.

Isso causa gangrena, que é quando o tecido é privado de oxigénio e comecga a morrer. A
amputacao pode se tornar necessaria para parar mais tecido do corpo de morrer e, portanto,
para prevenir a morte.




Por que a septicemia pode ser diagnosticada incorretamente?

Os sintomas iniciais da septicemia, que incluem febre alta, vdmitos e desmaios, sédo
compartilhados com varias outras condicdes de saude e, portanto, podem ser perdidos por
profissionais de saude.

Outras condi¢des com sintomas semelhantes a septicemia incluem anemia, insuficiéncia cardiaca
e lesbes na medula espinhal.

A septicemia também pode ser especialmente dificil de detectar casinos bebés e criancas
pequenas, pessoas com deméncia, pessoas com deficiéncia de aprendizagem e pessoas que
tém dificuldades casinos se comunicar.

A regra de Martha, que da o direito as familias de pedir uma segunda opinido de diferentes

médicos no mesmo hospital, foi introduzida depois que a menina de 13 anos Martha Mills morreu
casinos 2024 depois que a septicemia nao foi identificada a tempo.

Quem esta casinos risco de septicemia?

Embora qualquer pessoa possa desenvolver septicemia, algumas pessoas correm maior risco do
gue outras. Essas incluem bebés com menos de um ano e pessoas com mais de 75 anos,
pessoas com diabetes, sistema imunoldgico enfraquecido, distirbio genético ou que acabaram
de passar por cirurgia.

Mulheres que acabaram de dar a luz ou tiveram um aborto espontdneo ou uma interrupgao
voluntaria da gravidez também correm maior risco.

Como a septicemia pode ser prevenida?

O risco de septicemia desenvolver pode ser prevenido mantendo feridas abertas limpas,
tomando antibidticos corretamente, se forem prescritos, e lavando as méos regularmente.

E importante ndo ignorar os sintomas de septicemia, mesmo que eles possam parecer outra
condic&o no inicio.

Qual é o tratamento para septicemia?

Ao chegar ao hospital com suspeita de septicemia, uma pessoa deve receber antibioticos dentro
de uma hora. Isso é importante para prevenir a septicemia de se desenvolver casinos choque
séptico.

Se a septicemia se transformar casinos choque séptico, outros tratamentos podem ser
necessarios, como ser colocado casinos um ventilador e cirurgia para remover as areas de
infeccéo.

Na recuperacdo, ainda é possivel ter os sintomas fisicos e emocionais da septicemia. I1sso €
conhecido como sindrome pés-septis e pode incluir fadiga, falta de apetite e ficar doente com
mais frequéncia.

Bluey: um episédio surpreendente criado a partir de uma
ideia do Heritage

Para a maioria das pessoas, o ultimo episddio de Bluey - intitulado Surprise - foi exatamente isso:



uma surpresa. Lancado de repente e sem prévia divulgacao, ele pegou de surpresa 0s
telespectadores que ainda estavam se recuperando do emocionante e inesquecivel The Sign.

No entanto, eu passei 0s Ultimos trés anos esperando por Surprise. ISso porqgue meu home
aparece nos créditos. "Criado e escrito por Joe Brumm, a partir de uma idéia de Stuart Heritage",
diz. Eu estou tdo desconcertado quanto qualquer outro sobre isso - mas vou explicar como eu
cheguei a desempenhar o papel mais pequeno possivel casinos meu programa de televisédo
favorito.

Assim como muitos pais, descobri Bluey no Disney+ durante o lockdown. Apesar do publico-alvo
ser indcuo ao ponto de ser sem interesse - um desenho sobre uma familia de cées -, eu o
cologuei para os meus filhos e rapidamente me apaixonei. Cada episddio era um filme
perfeitamente realizado casinos miniatura. Alguns se passavam casinos tempo real. Outros
terminavam com pulos no tempo para o futuro espetaculares. Um deles conseguiu mostrar a
trajetéria completa da evolugdo humana, dos pantanos a um futuro distante no espaco sideral,
casinos apenas sete minutos. Era incrivel. Eu queria saber quem o escreveu, entao eu fiz uma
solicitacdo para entrevistar Brumm, o criador da Bluey.

Em junho de 2024, a entrevista finalmente aconteceu. Brumm € muito simpatico na vida real e
costuma expor suas duvidas abertamente. Quando falamos, ele estava escrevendo a terceira
temporada e me disse que gerar ideias estava se tornando cada vez mais dificil. Seus filhos
eram das mesmas idades que Bluey e casinos irm&, Bingo, quando o show comecou, entdo ele
podia se inspirar nas suas experiéncias com mais facilidade. Mas agora eles estavam crescendo.
"Um garoto de quatro e um garoto de seis anos séo tao diferentes de um garoto de oito anos",
me disse. "E mais dificil ver o mundo pelo seus olhos." Mas meus filhos estavam quase das
mesmas idades de Bluey e Bingo.

O més seguinte, levei meus filhos de acampamento sozinho. Eu escrevi sobre a viagem de
acampamento antes - como ela era para ser um pano cortador para nos ajudar a passarmos por
um momento especialmente dificil -, mas ndo mencionei que passei uma parte grande do tempo
rindo casinos uma area de brincadeira.

Na area de brincadeira, cada um de meus filhos queria brincar de um jogo diferente. Eles
brigaram sobre qual jogar primeiro: o chdo é lava ou algum tipo de jogo complicado de defesa de
robd que exigia 0 uso de uma estrutura de escalada como fortaleza.

Exausto, eu disse, de forma burra, que eles podiam jogar o que quisessem, comigo, a0 mesmo
tempo.
Assine a newsletter da Guardido e fique por dentro da cobertura de televisdo e entretenimento

Pais vao entender que arilhar com as regras de qualquer jogo de crian¢a pode ser dificil. Mas
acompanhar os jogos de dois filhos ao mesmo tempo, enquanto estou extremamente privado de
sono, é impossivel. Pass
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