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No se ignore mas la catastrofe de salud publica del futbol
americano

En diciembre de 2024, el safety de los Buffalo Bills, Damar Hamlin, sufrié un paro cardiaco en el
campo de fatbol durante un partido transmitido a nivel nacional. El incidente provoc6 conmocion
e indignacion en el pais y, brevemente, condujo a un debate publico sostenido sobre la seguridad
del deporte. Sin embargo, poco después, la NFL se encontraba ensalzando la recuperacién
triunfante de Hamlin, incluso mostrandolo en el Super Bowl, en una hazafia de apropiacion y
blanqueamiento de imagen sorprendentemente habil.

Y asi, el mundo del fatbol volvié a su estado de reposo: completamente reacio a reconocer la
medida en que el deporte sigue siendo una catastrofe de salud publica en curso. Porque, la casi
tragedia que sufri6 Damar Hamlin ha sido una realidad para demasiadas familias que participan
en el futbol, incluida la de Jordan McNair, el liniero ofensivo de 19 afos de la Universidad de
Maryland, quien supuestamente fue instado por un entrenador a "Arrastrar su trasero a través del
campo” incluso después de haberse desmayado por el calor y el agotamiento.

McNair finalmente murié. Su madre mas tarde dijo: "Nadie hizo nada para intentar enfriarlo. Eso
es lo que mas me molesta. No pude hacer nada. Me rompe el corazén."

Mueren jovenes jugadores de fatbol en actividades veraniegas

Recientemente, en dias recientes, tres jovenes jugadores de futbol no blancos sufrieron
emergencias médicas agudas que resultaron en su muerte durante actividades de futbol
veraniegas: Ovet Gomez-Regalado, de 15 afios, en Kansas City; Semaj Wilkins, de 14 afios, en
Alabama; y Jayvion Taylor, de 15 afos, en Virginia. Aunque la causa exacta de la muerte no se
ha divulgado en estos casos, parecen probables que estén relacionados con el calor. En un
cuarto incidente durante el mismo periodo, esta vez en Maryland, Leslie Noble, de 16 afios,
también murid, con despachadores de policia que informaron supuestamente que se trataba de
un "jugador que sufrié un golpe de calor". Estas muertes, sobre las que aun se debe aprender
mas, son tragedias horribles, pero también eran perfectamente previsibles dadas las conocidas
peligrosas del futbol, especialmente en condiciones extremas.

De hecho, se han rastreado 77 muertes relacionadas con el calor de atletas desde 2000, de las
cuales el 65% tenian 19 afios 0 menos. Entre 2024 y 2024, al menos 11 jugadores de fatbol en



los EE. UU., a nivel amateur y profesional, murieron por golpe de calor.

El peligro del calor para los atletas jovenes

Bharat Venkat, profesor asociado en el Instituto para la Sociedad y la Genética, departamento de
historia y departamento de antropologia en UCLA y director fundador de la escuela Heat Lab, le
dijo a nosotros que el dafio por calor es un riesgo creciente para los atletas jovenes,
especialmente los jugadores de fatbol:

"El estrés por calor es un riesgo creciente para los atletas jovenes, especialmente los

jugadores de fatbol. Jugar deportes en calor elevado genera estrés en el cuerpo

desde dos fuentes diferentes: la produccion de calor metabdlico y el calor ambiental.

Ademas, tienen equipo de proteccion que dificulta la pérdida de calor. A medida que

las temperaturas sigan aumentando afio tras afio, y la temporada calurosa se

extienda en duracion, ya no es seguro seguir con el negocio como siempre.

Probablemente requerira una transformacién fundamental en como pensamos sobre

los deportes, especialmente para los jovenes".

La desigualdad térmicay el futbolvenkat también sugiri6 que las dinamicas
estructurales son relevantes para la cuestion del calor:"La desigualdad térmica estructural es la
distribucion desigual de los efectos negativos del calor, de maneras que a menudo superponen
formas existentes de desigualdad a lo largo de la raza, clase, ciudadania, discapacidad y asi
sucesivamente. La cosa con la desigualdad térmica es que estructura nuestras sociedades de
manera que a menudo se asemejan a un juego de suma cero. Algunas personas se ven
obligadas a sacrificar su comodidad, su salud, incluso sus vidas, para que otras no tengan que
hacerlo. Desde alli, puedes ver como los deportes que implican una exposicion al calor alto y
reclutan masivamente a jovenes de color (en particular hombres negros) se convierten en un
terreno sacrificial donde se desarrolla la l6gica de la desigualdad térmica".Esto es algo que todos

aquellos que disfrutamos consumiendo el espectéculo del futbol necesitamos considerar.El

fatbol y el trauma cranealTambién es importante recordar siempre el hecho brutal de que
cada vez que vemos futbol, estamos presenciando jugadores que sufren traumas craneales
potencialmente dafinos, dafio que es esencialmente invisible para nosotros porque ocurre dentro
del casco y el craneo. Sin embargo, sabemos que cada 2.6 afios de participacion en fatbol duplica
las posibilidades de CTE, lo que significa que incluso los nifios y los jugadores de secundaria
estan sufriendo dafio potencialmente cambiante de por vida en el campo de juego, una realidad
gue razonablemente podriamos caracterizar como una forma de abuso infantil.Con todo esto en
mente, dado que las condiciones en el campo de practicas de futbol continlan empeorando a
medida que el globo se calienta y los nifios son dejados para morir, nos enfrentamos a una
pregunta simple y directa: ¢es este deporte moralmente sostenible?

Reino Unido: Aumenta o risco de atentado contra politicos
devido a ambiente toxico, segundo assessor do governo

O assessor do governo do Reino Unido sobre violéncia politica disse que o crescimento de um
"ambiente toxico e perigoso" na vida publica aumentou o risco de haver um atentado contra um
politico britanico. Ele pediu a ministra do Interior que investigue a intimidacdo de candidatos nas
eleicOes.

John Woodcock escreveu para Yvette Cooper na sexta-feira, expressando casa de apostas
entrar preocupacao com uma série de incidentes na campanha eleitoral, que, segundo ele,
poderiam ter sido uma "campanha concertada por extremistas" que "sublinhou a gravidade da
ameaca a nossa democracia”.

Ambiente tOXxico e ameaca de assassinato



Em entrevista ao Guardian no domingo, Lord Woodcock disse que o suposto atentado contra
Donald Trump foi "um lembrete vivido da vulnerabilidade de todos os politicos".

Ele adicionou: "Vimos o crescimento no Reino Unido da politica dos EUA de confrontacao e
intimidacdo agressiva, que € infelizmente exatamente o ambiente toxico que poderia levar a outro
atentado contra um politico do Reino Unido, do qual ja tragicamente vimos um nimero casa de
apostas entrar recentes anos."

Intimidacao e abuso contra candidatos

Muitos candidatos politicos e seus assessores sofreram ameacas e intimidacéo na corrida para
as eleicbes. Vérios alvos eram mulheres candidatas do Partido Trabalhista que se candidatavam
casa de apostas entrar circulos eleitorais com forte oposi¢édo a postura do partido sobre a guerra
casa de apostas entrar Gaza.

Woodcock acredita que a intimidagéo esta sendo usada cada vez mais como "uma estratégia
eleitoral fundamental para tentar derrotar candidatos ou intimidar candidatos". Ele acrescentou
gue ha um padrao especifico de abuso "criado por ativistas pro-Palestina agressivos".

Inquérito solicitado

O par chamou Cooper e 0 ministro de Seguranga, Dan Jarvis, a comissionar uma curta
investigacao para estabelecer se grupos casa de apostas entrar diferentes constituintes
estavam trabalhando juntos antes das elei¢cdes gerais de 4 de julho. Ele disse que deveria
documentar o que ele chamou de "parte sombria" do abuso.

Woodcock, que era um MP trabalhista antes de se tornar um pair crossbench, foi nomeado pelo
governo de Boris Johnson como assessor independente sobre violéncia politica e desordem. As
conclusdes de casa de apostas entrar revisdo sobre o assunto foram publicadas 24 horas antes
gue a elei¢ao fosse convocada.

Relatorio condenado por grupos protestos

Intitulado Protegendo Nossa Democracia da Coercéo, o relatorio foi condenado por grupos
protestos, incluindo Greenpeace e Just Stop Oil. Eles disseram que suas propostas, que incluem
uma revisdo da vigilancia encobrida de ativistas e fazer os organizadores de protestos pagarem
para policiamento, "afinariam a democracia".

Em casa de apostas entrar carta a Cooper, Woodcock disse que houve uma "campanha
concertada por extremistas para criar um ambiente hostil para MPs casa de apostas entrar suas
circunscricdes para forca-los a ceder a demandas politicas".

Ele também escreveu que "o comportamento da campanha eleitoral casa de apostas entrar
muitas comunidades subliniou a gravidade da ameaca a nossa democracia” da abus...

A speaker da Camara dos Comuns, Lindsay Hoyle, disse na semana passada que as ameacgas e
intimidacdes contra politicos britanicos estdo casa de apostas entrar um nivel que ele "jamais
viu algo tao ruim".

A MP trabalhista Jess Phillips disse que teve que fazer chamadas regulares a policia durante a
campanha eleitoral, pois os apoiadores tiveram pneus cortados e foram filmados nas ruas. Seu
discurso de vitoria foi sujeito a vaias e xingamentos.

A secretaria de Justica, Shabana Mahmood, disse que homens mascarados interromperam uma
reunido comunitaria, "assustando” as pessoas presentes. Na casa de apostas entrar fala de
aceitacao, ela disse que foi "uma campanha manchada por assédio e intimidacdo" e chamou o
comportamento de "ataque a democracia casa de apostas entrar si".

Rushanara Ali, a MP trabalhista de Bethnal Green e Stepney, disse que precisou de protecao



policial apds receber ameacas de morte e intimidacao de eleitores e Stella Creasy, a MP de
Walthamstow, teve uma janela e uma porta na casa de apostas entrar escritério quebradas dias
antes das elei¢des gerais.

O Reform UK acusou a policia de falhar casa de apostas entrar proteger seus candidatos na
trilha de campanha. Seu lider, Nigel Farage, teve um milkshake e outros objetos jogados nele por
criticos. Ele disse que um candidato foi "assaltado, punido e chutado”, casa de apostas entrar
um suposto "crime de 6dio" e que outro foi dito para "ir para casa" pela policia enquanto
distribuia panfletos.

O Gabinete do Interior disse: "Intimidacao e abuso politicos ndo devem ter lugar casa de apostas
entrar nossa sociedade. Seguimos com atencao os relatos de intimidacéo, assédio e abuso e
estamos entrando casa de apostas entrar contato com MPs e candidatos individuais."
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