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As lascas sao coisas de beleza, e uma categoria tdo importante do mundo da salada. Eles é
super-flexivel se vocé esta sentindo algo cremoso ou mais leve brilhante mas todas as noz com
manteiga solida requerem "uma combinacao saudavel entre molho (complexidade)" diz Melanie
Brown chef/restaurateur na lavanderia caca niqueis Brixton sul Londres). Um desses curativos
que o carro tem a certeza: um classico maionese leiteira marrom; porém misturam os itens

Para um pouco de textura bem-vindo, a chef Ana Ortiz coloca sementes com molho. "Tosta los e
depois misturar uma cebola da primavera caca niqueis azeite ou 6leo; adicione trés costeletas
vermelhas (uma cenoura) para cada costeleta do cordeiro que vocé pode comer.” A maca é outra
boa combinag&o entre o vinagre feito no pais ocidental:

E essa € a verdadeira alegria dos slaw, diz Brown — eles sdo quase infinitamente adaptable:
"Vocé tem tantas opc¢des quando se trata de vegetais. Eu sou um grande fa do repolho e cenoura
tradicionais da carne bovina; mas eu também posso adicionar milho queimado para
complexidade ou feijao fresco [quando chegar o momento]." Broccoli estd mais uma vencedora
ao ser jogada caca niqueis vinagrete simples -"talvez com algum liméo preservado”, sugere
vanagrou-se mal".

entre os governadores do Banco Mundial e o Fundo Monetério Internacional convocado para as
reunides da primavera na semana passada, tudo se tratava de questdes realmente grandes. O
gue a comunidade internacional pode fazer por acelerar caca niqueis desativagcédo das emissdes
carbonatizacdo? Como podem paises altamente devedores manter espaco fiscal caca niqueis
busca dos investimentos no combate a pobreza erradicacao; servigos sociais ou bens publicos
globais como é possivel fortalecer esses bancos multilaterais com vistas ao desenvolvimento
sustentavel (ODS)

Ha& uma questdo que torna a abordagem desses desafios globais muito mais dificil:
desigualdade. Embora o fosso entre os paises ricos e pobres tenha diminuido ligeiramente, este
abismo permanece alarmantemente elevado; Além disso nas ultimas duas décadas temos
testemunhado um aumento significativo das desigualdades na maioria dos paises com as
disparidades de rendimento quase duplicando nos 10% superiores aos 50% inferiores (olhar para
frente), tendéncias econdmicas mundiais actuais representam sérias ameagas ao progresso rumo
a maior igualdade).

O carater multidimensional da desigualdade € inegavel. Servigos basicos como saude e
educacgdo ndo estdo igualmente disponiveis para todos, muitas vezes essa desigualdades de
oportunidade sdo transmitidas geragéo a geracdes; origens sociais ou género raga onde as
pessoas vivem - alguns dos fatores que desempenham um papel na reproducéo das iniquidades
— além disso uma alta disparidade prejudica o desenvolvimento econdmico porgue inibe inovagéo
caca niqueis detrimento do potencial total delas: ela corroird & democracia com menos coesao
social (e ai n6s teremos mais necessidade).
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