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Biles compartilhou algumas palavras reconfortantes de conselhos com Suni Lee enquanto a dupla
competiu no Campeonato Americano da Ginástica, neste  domingo (26) e baseou-se betsson
limita betsson limita experiência lidando na saúde mental nos Jogos Olímpicos.
Biles, que ganhou um recorde de extensão  do nono título nacional betsson limita todo o país e
foi aos bastidores para falar com Lee (a atual campeã olímpica),  depois deste último não ter
conseguido executar a dupla reviravolta na betsson limita caixa.
"Eu sabia exatamente o que estava passando por  betsson limita cabeça", disse Biles mais tarde
aos repórteres sobre ver Lee mudar de rotina e perder a aterrissagem.
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Exvicepresidente ecuatoriano encontrado en "coma
profundo autoinducido" en prisión

La autoridades ecuatorianas encontraron al exvicepresidente Jorge Glas en un "coma profundo 
autoinducido" el lunes en la cárcel, días después de ser arrestado en una captura dramática en la
embajada de México  en Quito.
Según un informe policial, Glas había ingerido antidepresivos y sedantes, y estaba siendo
trasladado a un hospital militar para  su observación.
El exvicepresidente, quien se enfrenta a cargos de malversación de fondos en Ecuador, buscó
refugio en la embajada mexicana  en un intento por evitar su detención. Sin embargo, la semana
pasada, la policía entró en la embajada, lo arrestó  y lo trasladó a un centro de detención.
Un tratado diplomático de 1961 establece que el gobierno del país anfitrión no  puede ingresar a
las embajadas extranjeras sin el permiso del jefe de la misión. Esta limitación solo se ha
transgredido  en contadas ocasiones.
El presidente de Ecuador, Daniel Noboa, ha querido dar una imagen de firmeza frente a la
delincuencia en  medio de una creciente crisis de seguridad en la región, y ha defendido la
decisión de detener a Glas, a  quien califica de delincuente y no de preso político.
El lunes, Noboa reiteró su postura al afirmar que tenía la "obligación"  de detener a personas
como Glas o el país se enfrentaría al "riesgo inminente de su fuga".
"Ecuador es un país  de paz y de justicia", continuó, "que respeta a todas las naciones y el
derecho internacional".
Los abogados de Glas, quien  es aliado del expresidente Rafael Correa, afirman que es objeto de
una persecución política. Glas fue vicepresidente de Correa entre  2013 y 2024.
Thalíe Ponce colaboró con reportería desde Guayaquil, Ecuador, y Genevieve Glatsky desde
Bogotá, Colombia.
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