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Um Amigo Minha Guarda uma Lista de Classificação de
Amizade

Numa conversa casual e algumas bebidas, um bom amigo confessou ter  uma lista de
classificação de amizade. Inicialmente, eu pensei no assunto como uma loucura passing,
mas então ele mostrou o  documento real para mim.
Descobri que meu amigo mantém um registro de nossas interações, como WhatsApp,
chamadas e nossas reuniões. Ele  me disse que os amigos que mais se comunicam
regularmente com ele ganham pontos extras.
Inicialmente, eu encontrei a situação engraçada,  mas depois eu percebi que isso poderia
me deixar bet 365ita uma posição incômoda.
Eu me pergunto se monitorar a amizade de  uma forma tão quantitativa é normal. Minha
pergunta é: Devo me preocupar com isso, ou é algo que ele faz  para se sentir mais
seguro?

Análise e Opiniões

Especialistas dizem que essa é uma forma de insegurança e uma tentativa de manter  o controle
sobre as relações. Talvez ele deseje manter "contas bet 365ita dia" com seus amigos ou temer
perdê-los.
Nível de Amizade Características
Nível  1 Amigos próximos, comunicação regular
Nível 2 Amigos ocasionais, comunicação apenas bet 365ita certos eventos
Nível 3 Amigos distantes, comunicação rara

Mesmo que monitorar a amizade possa  ser uma tentativa de se conectar mais, isso pode
levar a ansiedade, aumento da competição e diminuição da sinceridade nas  relações.
É importante lembrar que as relações não devem ser vigiadas e devem ser uma fonte de
suporte mútuo, confiança e  crescimento individual.

Elecciones presidenciales en Panamá: la figura clave está
ausente en la papeleta

Las elecciones presidenciales en Panamá del pasado domingo presentan  una situación peculiar:
la figura más prominente de la contienda no está en la papeleta de votación.
El expresidente de la  nación centroamericana, Ricardo Martinelli, estaba entre los principales
contendientes hasta que fue inhabilitado por una condena por blanqueo de capitales.
Desde  la embajada de Nicaragua en Ciudad de Panamá, Martinelli ha estado haciendo una
intensa campaña por José Raúl Mulino, exministro  de Seguridad Pública y compañero de fórmula
de Martinelli.

Mulino lidera las encuestas

Mulino ha encabezado las encuestas entre los ocho candidatos,  prometiendo regresar a Panamá
al crecimiento económico que experimentó bajo el mandato de Martinelli. La mayoría de los
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candidatos, incluidos  Mulino, afirman que el país va en la dirección incorrecta, y señalan una baja
en la calificación crediticia del país  y una disminución del crecimiento del producto interno bruto.

El tema migratorio

Una crisis humanitaria en la frontera entre Panamá y Colombia  es también un tema electoral
importante. Mulino ha prometido clausurar el cruce y deportar a los migrantes que infrinjan las 
leyes panameñas, una postura que ha sido criticada por otros candidatos. Las preocupaciones
sobre el agua, el déficit del sistema  de pensiones de Panamá y la creación de nuevos empleos
también son temas clave en la elección.
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