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Receita fácil de bolo de chocolate e mascarpone

Eu quase nunca digo não a bolo de chocolate. Sou um viciado baixar o app da betano  todos
eles, desde os muito fudgosos, sem farinha, até os intensos tortas de chocolate. Mas este é o
bolo de  chocolate que farei para uma multidão. É uma bifalia fácil de um vaso com uma textura
de veludo e uma  cobertura de chocolate e mascarpone cremoso que traz uma textura cremosa e
luxuosa. Informal, mas decadente.

Bolo de chocolate e mascarpone  de praia dupla

Preparo 20 min
Cozido 40 min
Sirve para 16

100g de manteiga sem sal, além  de mais para untar●

75g de chocolate negro●

220g de farinha de trigo●

45g de pó de cacau ●

280g de açúcar mascavo●

2 colheres (sopa) de fermento baixar o app da betano pó●

½ colher (sopa) de bicarbonato de sódio●

 ½ colher (chá) de sal marinho fino●

3 ovos grandes●

2 colheres (sopa) de óleo vegetal●

100ml  de leite integral●

Para a cobertura
170g de chocolate com leite, mais chocolate ralado extra para acabar
60g de  manteiga não salgada
25g de pó de cacau
200ml de creme duplo
Uma pizca de sal marinho fino
125g  de mascarpone, à temperatura ambiente
Aqueça o forno para 180C (160C ventilador)/350F/gás 4. Unte um revestimento resistente ao
calor de 23cm  x 33cm, então cubra com um retalho de papel folha, deixando um sobre tamanho
suficiente para ajudar a levantar o  bolo uma vez assado.



Para o bolo, coloque o chocolate e a manteiga baixar o app da betano uma tigela resistente ao
calor e derreta  baixar o app da betano rajadas curtas baixar o app da betano um micro-ondas
ou sobre uma panela de água baixar o app da betano ebulição. Reserve para resfriar.
Em uma tigela grande,  misture a farinha, o pó de cacau, o açúcar, o fermento baixar o app da
betano pó, o bicarbonato e o sal. Faça um  poço no centro, Misture os ovos, o óleo, o leite e a
mistura de chocolate/manteiga derretidos e bata para uma  massa grossa e suave. Despeje
150ml de água quente e misture novamente até bem combinado.
Despeje a massa no revestimento preparado,  então amasse por 35-40 minutos, ou até que um
espetinho inserido no meio saia limpo. Tire do forno e deixe  esfriar.
Enquanto isso, faça a cobertura. Coloque o chocolate, a manteiga, o cacau baixar o app da
betano pó, a metade do creme e o  sal baixar o app da betano uma panela pequena e
aquiqueze muito gentilmente até derreter.
Coloque o mascarpone baixar o app da betano uma tigela, despeje a mistura de  chocolate por
cima, então bata bem para combinar. Adicione o restante do creme, Misture até suave, então
deixe esfriar e  engrossar a uma consistência untuosa.
Espalhe a cobertura baixar o app da betano toda a superfície e laterais do bolo, cubra com
chocolate ralado, então  corte e sirva.

Um pai conta como baixar o app da betano relação com o
filho se distanciou devido às diferenças políticas

Eu, pai de 59 anos e  especialista baixar o app da betano educação especial, estou votando
baixar o app da betano Kamala Harris nas próximas eleições. Meu filho, de 21 anos, teria dito
que  ele mantém valores tradicionais e conservadores, mas ele mistura esses valores com ideias
radicales do Maga, que associam a direita  à patriotismo, virilidade, inteligência, independência e
honestidade. Eu entendo as vulnerabilidades de meu filho e por que essas ideias puderam  se
infiltrar baixar o app da betano ele, mas ainda assim o sinto.
Quando meu filho era criança, nós, seus pais, queríamos ensinar que a  democracia é um esporte
ativo. Você não fica sentado à espera. Nós vivíamos baixar o app da betano Houston, no ventre
da besta petroquímica,  e lembro de demonstrarmos contra a Halliburton, a guerra do Iraque e o
papel de Dick Cheney na empresa. Grupos  trouxeram fantoches – quase como teatro de rua – e
nós rolamos meu filho na cadeira de roda. Essa era  a comunidade à qual estávamos conectados:
artistas, músicos, professores, escritores. Essa é a forma como meu filho cresceu.
Meu filho era  um menino adorável. Ele era muito quieto. Ele está no espectro superior do
autismo, então ele pode ter dificuldade baixar o app da betano  interpretar sinais sociais. Tudo o
que ele queria fazer era seguir o que os grandes garotos estavam fazendo.
Meu filho nunca  encontrou uma pessoa com quem pudesse se conectar de verdade ou se
identificar. Ele adora animais, no entanto. Deixamos que  ele tivesse um cão quando ele era
jovem, e isso lhe permitiu ser mais do que um seguidor. Ele estava  completamente dedicado a
atender as necessidades do cachorro. Eu já vi o coração de meu filho derreter – ele não  tolera
crueldade para com os animais ou pessoas vulneráveis, o que me parece irônico, dadas suas
opiniões políticas atuais.

Como meu  filho foi influenciado pelas ideias de direita na internet

Alguns dos garotos mais velhos da escola com os quais meu filho  tentava se identificar eram
muito interessados baixar o app da betano construir computadores, hackear e a dark web. Ele
entrou na internet na adolescência,  juntou-se a algumas comunidades de mensagens de direita
e, acredito, é aí que ele foi moldado para essas posições de  direita. Ele começou a repetir esses
pontos de vista e, baixar o app da betano seguida, recebeu elogios de qualquer idiota que
postasse essa  merda – foi um círculo vicioso. Meu filho estava um pouco perdido, mas na



internet, ele conseguiu ser uma pessoa  diferente, ter mais confiança e mostrar o quão brilhante
ele é.
Nós nos mudamos para a Baía de São Francisco baixar o app da betano  2024, depois que
Trump venceu a eleição. Meu filho tinha 15 ou 16 anos quando ele disse que gostava de  Trump.
Eu posso entender como Trump atraiu um senso infantil: ele é uma figura bufonesca que faz o
que quiser.
Eu  também sei que, quando se chega à idade adulta, se quer rejeitar as crenças dos pais. Meu
pai era um  republicano de Reagan que era muito velho escolarmente, baixar o app da betano
termos de valores. Muito do meu desenvolvimento político foi uma rejeição  dos valores de meu
pai, então me pergunto agora quanto do fascínio de meu filho com o Maga é uma  reação contra
a forma como o criei.
"Nick e eu discutíamos na mesa durante as refeições."
Eu nunca fui um homem machista.  Para mim, nossa maior responsabilidade como seres
humanos é nos cuidar uns dos outros. Os homens foram concedidos lugares de  privilégio na
sociedade, então, quando as pessoas falam sobre ser homem, para mim isso significa: o que
você faz com  seu privilégio? Trabalhei baixar o app da betano uma estação de rádio pirata
baixar o app da betano Houston e ajudamos nos esforços de emergência durante a Tropical 
Storm Allison baixar o app da betano 2001. Para mim, a masculinidade é tudo sobre usar baixar
o app da betano energia para tornar a vida melhor para  a pessoa ao seu lado.
Mas acho que Trump atraí um sentimento de perda de poder masculino: pela baixar o app da
betano lógica, porque  estamos tratando as pessoas LGBTQ+ como seres humanos, alguns
homens sentem uma perda sobre isso, pois seu privilégio extravagante diminuiu  um pouco, pelo
menos baixar o app da betano nível superficial. Meu filho era vulnerável a isso porque estava se
tornando um homem. Acho  que ele também acreditava ingenuamente que Trump era uma
pessoa poderosa que concorria à presidência; ele não poderia simplesmente subir  lá e soltar
besteira.
Nick e eu discutíamos na mesa durante as refeições sobre coisas como imigração. Ele dizia que
havia  uma invasão de pessoas cruzando a fronteira, mas geralmente conseguia me mover
quando entrava no aspecto emocional e humano. Quando  mostrava-lhe américa mg x coritiba
palpites s de famílias sendo separadas de seus bebês devido à administração Trump, ele não
podia tolerar isso. Às vezes,  ele poderia dizer: "Oh, essa é uma américa mg x coritiba palpites
montada", mas podia ver baixar o app da betano seu rosto que as américa mg x coritiba palpites
s o afetavam.
Isso  não foi o suficiente. Meu filho postou uma meme baixar o app da betano algum site – não
me lembro qual – de um  orangotango andando de bicicleta. Tinha algum capção horrivelmente
racista relacionando mulheres negras a macacos. Os outros alunos da escola viram  isso e
ficaram ofendidos. Quando falei com Nick sobre isso, ele perguntou por que isso era racista. Eu
disse: "É  porque você está retratando um ser humano como um animal, privando-o de baixar o
app da betano humanidade." Sou um educador e meu papel  não é dizer aos jovens o que
pensar, mas mostrar-lhes como pensar. Eu senti uma sensação de falha. Como é  que tenho um
filho que é tão incapaz de pensar criticamente que ele diz que não viu nada de racista  nessa
meme?

Como meu filho se distanciou de mim e adotou crenças mais radicais

Minha esposa e eu nos divorciamos baixar o app da betano 2024  e Nick morou comigo por seis
meses na Califórnia depois disso, mas ele depois voltou a morar com ela baixar o app da betano
 Houston, então eu vejo e ouço menos dele. Eu não tenho mais a mesma influência sobre ele.
Não posso estar  lá para falar sobre o custo humano das políticas de Trump, o que poderia mudar
baixar o app da betano mente.
Nick começou a se  associar a garotos baixar o app da betano Houston que compartilhavam ou
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tinham crenças ainda mais radicais. Eles começaram a falar sobre o que  faz um homem. Eles
disseram que os homens têm que ser fortes, então Nick comprou uma bicicleta e anda todos  os
dias. Isso é um hábito saudável. Mas eles também disseram coisas como "os homens fumam",
então agora ele também  fuma.
Eles apresentaram Nick a armas e começaram a levá-lo aos campos de tiro. No aniversário de 21
anos dele, baixar o app da betano  mãe e eu lhe enviamos dinheiro, pensando que ele gastaria
baixar o app da betano um computador ou algo assim, mas ele foi e  comprou uma arma. Ele
não contou a nenhum de nós, porque sabe como nós nos sentimos sobre elas.
Um de seus  amigos de direita é muito rico. É legal ter um amigo que te leva para jantar, mas isso
também significa  que Nick ouve todas essas coisas sobre como as pessoas que não são ricas
são basicamente parasitas. E ele não  quer ouvir baixar o app da betano mãe ou mim, porque
toda a minha vida fui professor e sempre nos esbofetamos, então ele pensa  que somos
preguiçosos, estúpidos hippies. Por que ele deveria ouvir o que dizemos, quando os pais de seus
amigos têm  um Mercedes no driveway e vivem baixar o app da betano uma casa de um milhão
de dólares?
Nick tem uma namorada agora, que ele  conheceu online baixar o app da betano um de seus
fóruns de direita. Minha ex-esposa diz que ela é uma garota perfeitamente charmosa e  não é
algum tipo de Marjorie Taylor Greene, apenas uma garota católica do país. Ela também é latina,
então suas  opiniões sobre imigração se abrandaram depois que passou tempo com a família
dela. Ele tem algo baixar o app da betano jogo agora.
Quando Nick  e eu falamos hoje, é principalmente por mensagem de texto. Nós raramente
falamos pelo telefone. Espero que eu alcance um  status econômico baixar o app da betano que
possa voar para o Texas com mais frequência. Eu apenas quero estar fisicamente presente com
ele.  Se houver uma conversa baixar o app da betano andamento, mesmo que ele me diga para
me foder ou me chame de libtard, isso  é algo com o qual posso trabalhar. Mesmo se discutirmos,
posso sempre lhe dizer que o amo.
* Essa história BR  um pseudônimo para proteger a identidade do assunto
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