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@ ARSENAL!

O coro de lamentos e dentes apertos que se ouviu arbety cassino todos os lugares ao despertar
na manha de terca-feira foi o som de torcedores do Arsenal tentando e falhando arbety cassino
enfrentar a noticia de que Martin @degaard foi retirado do campo durante a vitoria da Noruega
sobre a Austria com uma lesdo que parecia séria. Com um derby do norte de Londres se
aproximando no horizonte e outra de suas estrelas do meio-campo ja no banco do disciplina, a
Ultima coisa que os Gunners precisavam ouvir era que seu capitdo amado havia machucado o
tornozelo e saido do campo chorando. A medida que as centrais telefonicas e as midias sociais
se acendiam, alguns torcedores do Arsenal imediatamente pediram uma proibicéo total de
futebol internacional. Um suspiro que precede o clube que eles apoiam por 12 anos, como € que
€ permitido minar arbety cassino ultima embate pelo titulo?

O calendéario lotado também foi culpado pela desgraca de @degaard, um argumento que pode
valer se tivesse acontecido sete ou oito meses depois. Como estd, isso foi apenas o quinto jogo
do noruegués arbety cassino trés semanas depois de um longo e pregui¢coso verao; na panteéo
dos jogadores de futebol da Europa, poucos comecgaram a temporada mais descansados e
ansiosos para jogar do que Martin e seu companheiro de time internacional Erling Haaland. A
sabedoria de ter internacionais tdo cedo na temporada também foi questionada, principalmente
por pessoas que parecem obliviosas ao fato de que € uma ritual anual que data de pelo menos
50 anos. Embora seja verdade que @ddegaard tenha sofrido um golpe pesado no tornozelo no
ultimo jogo da Premier League do Arsenal contra o Brighton, ele ja havia passado por 90 minutos
ileso pela Noruega contra o Cazaquistdo. As vezes, os jogadores de futebol apenas torcem o
tornozelo, seja representando seu pais, treinando com seu clube ou fazendo algo tdo prosaico
guanto descer escadas.

A boa noticia para os torcedores do Arsenal é que, embora @degaard tenha sido visto
embarcando arbety cassino um avido particular de volta ao abraco dos fisioterapeutas do clube,
as opinides sobre o assunto da gravidade de arbety cassino lesdo parecem mistas. Enquanto o
técnico noruegués Stale Solbakken disse que "parecia ruim no vestiario", o médico da equipe,
Ola Sand, ofereceu uma visao mais otimista. "Sim, € uma tor¢do e, como aqueles de nds que
jogamos futebol sabemos, com sorte, pode se mostrar bem se as ligamentos nao estiverem
rompidos. Veremos, talvez usemos ultrassom para examina-lo. Se estivermos arbety cassino
davida, havera uma RM."

N&o h& garantia de que seu capitdo esteja ausente no jogo de domingo contra 0s Spurs, mas se
@degaard for descartado, pelo menos ha nenhum curto de substitutos 6bvios. Bem, haveria se
Emile Smith-Rowe néo tivesse sido vendido para o Fulham, o novo contratado Mikel Merino nao
estivesse ferido, Fabio Vieira nao tivesse sido emprestado para o Porto e Gunnersaurus ainda
fosse tdo mével quanto era arbety cassino arbety cassino era jurassica. Com Oleksandr
Zinchenko representando a Ucrania contra a Republica Tcheca na noite de terca-feira, 0s
torcedores do Arsenal estarao rezando para que ele passe ileso ou a folha de equipe de domingo
podera apresentar o nome de um Mikel Arteta.

VIVO NO GRANDE SITE

Acompanhe Scott Murray as 19h45min BST para atualiza¢des da Liga das Nacdes da Inglaterra
3-0 Finlandia.



CITACAO DO DIA

O que eu achei disso? Molhado!" — Craig Bellamy desfruta arbety cassino primeira vitéria como
treinador do Pais de Gales arbety cassino meio a uma chuva biblica no Montenegro.

Sim.como apostar betfair exchangecomo apostar betfair exchange
Oslo @degaard-dor supera a ocasido da Austria. Sobre" — Peter @h

Todd Boehly esta, de acordo com o Grande Site, 'focado arbety cassino estabelecer uma
cultura de vencer'. Nao é querer ser fine, Todd, mas ap0s 17 troféus arbety cassino 19 anos, o
gue vocé acha que tinhamos antes de vocé comparecer?

Tendo testemunhado com surpresa a divertida carta de Peter Allan sobre pregos dinamicos
(cartas do Football Daily passim ser roubadas do titulo sem prémio da carta do dia, me ocorreu
que esta publicacdo gratuita, quase diaria, € sortuda ndo esta sujeita a precos dindmicos, caso
contrario, o Football Daily poderia ser forcado a pagar a nos leitores uma substancial quantia
para |é-lo

Envie cartas para the.bosstheguardian.com. Hoje, o vencedor da carta do dia é ... Peter Oh,
gue ganhaum LP de 7" de Manchester United Calypso, um classico soul reeditado pela Be
With Records. Se vocé nao for um vencedor, visite arbety cassino loja online para pré-
encomendar a sua. Termos e condi¢cdes para nossas competicdes podem ser vistos aqui .

Mark Cavendish: uma carreira longeva e vitoriosa no Tour
de France

Em 2007, quando Mark Cavendish fez arbety cassino estreia no Tour de France, havia grandes
expectativas de que o jovem do llha de Man produziria coisas especiais arbety cassino arbety
cassino bicicleta, mas a longévidade nunca foi mencionada. O ciclismo profissional € um mundo
arbety cassino que a carreira média é dita durar dois e meio anos, arbety cassino que a
maioria dos profissionais ndo passa do contrato inicial de dois anos e apenas vencer uma corrida
€ um feito. Vencer uma etapa do Tour ainda é visto como a gléria maxima para a maioria, e
correr nas primeiras idades da trinta € uma grande exigéncia. Entdo, onde ficamos, entdo, arbety
cassino vencer 35 etapas do Tour de France, ao longo de 17 temporadas, e ainda vencer aos
39, ou mesmo quebrar o recorde de etapas vitoriosas no Tour mantido por Eddy Merckx?

A resposta é, vocé nao faz isso. Vocé pensa no que estava fazendo ha 17 anos - quando Tony
Blair era uma memodria recente, Sven-Goran Eriksson e Lance Armstrong um pouco menos
recentes e Boris Johnson apenas havia sido demitido de alguns cargos proeminentes - e vocé
pensa no que esta fazendo hoje, vocé compara os dois e se pergunta. Qual de nés consegue
manter a vontade de se destacar arbety cassino algo por tanto tempo? E entédo vocé reflete
sobre 0 que é preciso para persistir tdo teimosamente arbety cassino algo tao claramente insano
guanto sprintar de um grupo no Tour de France, algo arbety cassino que os riscos sdo 6bvios -
pergunte a Fabio Jakobsen para nomear um - e as recompensas magnificas, mas tao
frequentemente elusivas.

Um atleta excepcional e Unico arbety cassino seu esporte

Ainda é téo 6bvio quando Cavendish esta arbety cassino forma quanto o era nos primeiros
anos. Vocé assiste a figura diminuta nas filmagens do helicoptero - ele sempre pareceu menor do
gue os outros homens rapidos - e ele tem o equivalente ciclistico de um smidgin a mais de giro, o
aparente momento a mais na bola que é o ponto fraco dos grandes. Foi assim para o niumero 1
arbety cassino Chateauroux, assim foi para o niumero 35 arbety cassino Saint-Vulbas: uma
rotatéria com 2,7 km restantes, onde ele passou nos primeiros 10, onde arbety cassino um dia
ruim ele teria sido empurrado de volta entre os destrocos, e entdo 0s pequenos movimentos e
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balanceios nos ultimos 500m, agora empurrando Phil Bauhaus para fora da roda que quer
possuir, agora empurrando um ciclista da Movistar, proximo arbety cassino manter Jakobsen
fora da lacuna que precisa. O instinto que o leva a roda de Pascal Ackermann e a ultima
conducéo pela esquerda.

N&o ha necessidade de repetir que Cavendish é o maior sprinter de todos os tempos. Eu ja
escrevi que ele é "mais prolifico do que a maioria e mais consistente do que todos os outros",
mas isso era arbety cassino 2011, quando ele ja havia acumulado 20 etapas arbety cassino
guatro Tours. Se tivesse continuado arbety cassino arbety cassino trajetdria prolifica, ele teria
passado Merckx's 35 arbety cassino 2014, mas a partir de 2013, sprintar néo foi tdo simples
para Cavendish. Homens mais rapidos e jovens, como Marcel Kittel, vieram e foram. Houveram
lesbes, doencas e a falta de confianca de um mundo arbety cassino que um ciclista é tdo bom
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