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Hannah Cockroft se prepara para los Juegos Paralimpicos
de Paris mientras planea su boda

Hannah Cockroft no ha llegado donde esta eligiendo el camino facil. La campeona paralimpica
de T34 en los 100m y 800m, y la poseedora del récord mundial en T34 en los 100m, 200m,
400m, 800m y 1500m, esta agregando un evento estresante a su experiencia en Paris. "Sabes
cuando la gente te pregunta si tienes algun consejo para tu yo mas joven", dice. "Seria: 'No

planifiques una boda el mismo afio que los Juegos Paralimpicos™.

El prometido de Cockroft es su compafiero de equipos paralimpicosGB Nathan Maguire, quien
compite en los T54 400m, 800m y 1500m y una vez le pidio su autografo en un evento de meet-
the-athlete antes de tirarlo a la basura. La pareja se casara tres semanas después del final de los
Juegos. "Hemos estado muy ocupados y solo me recuerdo a mi misma que no hay presion en
una boda, no hay expectativas, solo tienes que ir alli y disfrutar el dia", dice Cockroft. La presion
viene ahora.

Una historia relacionada:

Khudadadi lucha por el Equipo de Refugiados en los Paralimpicos después de escapar de los
talibanes Leer mas

Cockroft salt6 a la conciencia publica en la noche fria inicial de para-atletismo en Londres 2012,
potente a través de la linea de los 100m en su silla de carreras, brazos formidables arriba. Fue el
primero de los siete oros paralimpicos que ha recolectado desde entonces, y en Paris intentara
retener sus coronas T34 en los 100m y 800m, asi como tomar una pierna del relevo universal
4x100m.

Después de los juegos afectados por el covid en Tokio hace tres afios, Cockroft no puede
esperar a tener espectadores de regreso en los lugares. "Significa todo", dice. "En ultima
instancia, el deporte es entretenimiento ... soy un entretenedor, me gusta la tension. Subirme a
esa pista y no tener a nadie mirando, realmente luché. Recuerdo claramente ser presentados al
'publico’ y en mi cabeza estaba como: ‘¢, Qué es el punto? ¢ Por qué estoy aqui?' No fue una
experiencia agradable para mi.

"Entonces, realmente estoy deseando volver a salir alli porque es por eso que lo hacemos.
Queremos que la gente vea el trabajo que hemos hecho, queremos que la gente aplauda para
nosotros, queremos que la gente disfrute de lo que hacemos y, para mi, quiero que tantos 0jos
como sea posible vean mi deporte y, con suerte, algunos de esos 0jos iran — Puedo hacer eso y
quiero ser parte de eso. Los Juegos Paralimpicos son uno de los pocos espacios donde el
deporte paralimpico obtiene una multitud, asi que lo aprovecho todo lo que puedo”.

Hannah Cockroft esta deseando tener la oportunidad de competir frente a una audiencia después
de los juegos afectados por el covid en Japdn. 'Soy un entretenedor'.
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No la "muy ingenua de 20 afios" de Londres, Cockroft se ha convertido en un intérprete de
medios experimentado en los Ultimos 12 afios y mas temprano este afio criticé la politica del
gobierno con respecto a las personas discapacitadas. La de 32 afios también tuvo que aprender
de la manera dificil que obtener cobertura para el deporte paralimpico no es tan facil como podria
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haber parecido al principio.

"Tenia que darme cuenta de que Londres no era un juego normal, no lo que ofrece normalmente
los Juegos Paralimpicos, y creo que esa fue una curva de aprendizaje bastante dificil", dice.
"Cada ciclo de cuatro afios que he hecho, me he dado cuenta de que la tension, el medio, la
expectativa, la exposicion todo eso no era ... obviamente era real, pero no es lo que normalmente
tenemos.

"Pero deportivamente, he visto que el atletismo crece diez veces. Londres tenia dos
calificaciones para los 100m y los 200m, y este afio sera la primera vez que tenga calificaciones
para los 100m nuevamente, asi que eso es realmente emocionante para mi".

"Las chicas T34 han pasado de ser una de las clases mas pequefias a ahora una de las mas
grandes. Siento que yo y Kare [Adenegan], mi comparfera de equipo, hemos impulsado eso,
hemos tenido esa rivalidad, intercambiado la corona de una a la otra, y creo que cuanto mas
puedas hacer eso, mas atencién obtienes".

Cockroft agrega: "He visto que todo el movimiento paralimpico crezca, la conciencia de él. Fue
increible después de los Juegos Olimpicos ver a la gente decir: 'Solo tres semanas para los
Juegos Paralimpicos y luego podremos hacer esto de nuevo'.

Registrese para Resumen diario de los Juegos Olimpicos y Paralimpicos

Nuestro boletin diario lo ayudard a mantenerse al dia con todo lo que sucede en los Juegos
Olimpicos y Paralimpicos

Privacidad: los boletines pueden contener informacién sobre caridades, anuncios en linea y
contenido financiado por terceros. Para obtener mas informacion, consulte nuestra Politica de
privacidad. Usamos Google reCaptcha para proteger nuestro sitio web y la Politica de privacidad
de Google y los Términos de servicio se aplican.

"No recuerdo haber visto a la gente hablar sobre los Juegos Paralimpicos de esa manera. Pero
hay algunas otras cosas que necesitan recuperarse desde dénde estaban en Londres 2012
porque no estan donde estaban”.

Cuatro Juegos mas tarde y un veterano, ¢ha encontrado Cockroft que se esta deslizando en un
papel diferente en el equipo? "Sigo recibiendo el llamado del veterano, lo cual es un gran
privilegio pero también me hace sentir muy viejo a los 32", dice. "Dame unos afios mas".

"Todos siguen diciendo: 'Este debe ser tu ultimo juego’, pero estoy como: 'No me jubiles hasta

fin

gue me jubile gracias, todavia estoy ahi".

Y Cockroft aun tiene unas cuantas cosas que marcar. Aun no ha hecho una ceremonia de
apertura y hay la posibilidad tentadora de visitar un salén de tatuajes parisino. Si hay tiempo
entre la caza de medallas y la planificacion de la boda, por supuesto.

Deontay Wilder: La historia del bombero de bronce

El nunca debio ser un boxeador. En una linea de tiempo diferente, Deontay Wilder podria haber
estado anotando touchdowns o haciendo clavados espectaculares para la Universidad de
Alabama. Ese era el suefio de crecer en la pobreza a la sombra del Estadio Bryant-Denny en las
calles de Tuscaloosa, donde brill6 en los equipos de futbol y baloncesto de la Escuela Central de
Secundaria. Y todavia era el objetivo cuando el adolescente de 6 piesy 7 pulgadas se matriculd
en el Colegio Comunitario de Shelton State, donde buscaba mejorar sus calificaciones lo
suficiente como para transferirse y jugar para el equipo local Crimson Tide.

Todo cambié con una visita rutinaria a la oficina del médico en 2005, cuando se enterd de que su
hija por nacer con su entonces novia naceria con espina bifida, una enfermedad incurable en la
gue la columna vertebral no se cierra completamente durante el desarrollo.

En ese momento, Wilder, de solo 19 afios, sabia que necesitaba dinero y lo necesitaba ayer.
"Podriamos haber terminado el embarazo”, me dijo en voz baja hace afios durante una visita a
Tuscaloosa. "Podriamos simplemente dejarlos ir por su camino. Dejar que todos continden con su
vida, pero senti que era la decisidn correcta. Senti que mi hija merecia vivir, sin importar las



condiciones, sin importar mi edad. No importa lo que no tenga, voy a encontrar una manera".
"Si no tomo ninguna decisién correcta mas en mi vida, puedo decir al menos que lo hice una

vez'.

Deontay Wilder, derecha, menos de dos afios después de boxear por primera vez.7games
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Desde ese dia, Wilder recogi6 cualquier trabajo que encontrd. Esperé mesas en IHOP y Red
Lobster. Comenzé a conducir un camion para Budweiser, donde los beneficios incluian un seguro
médico que cubria el costoso tratamiento para su hija, Naieya.

Pero no pasé mucho tiempo antes de que los recuerdos picantes de su destreza deportiva lo
llevaran por un camino de tierra fuera de una carretera tranquila a lo largo de la Ruta 30, no lejos
de las orillas del rio Black Warrior, y a través de las puertas del gimnasio de boxeo Skyy el 19 de
octubre de 2006, tres dias antes de su 21 cumpleafios, donde se puso los guantes por primera
vez.

Dada la tasa de éxito excepcionalmente baja de los boxeadores aficionados que comienzan el
deporte en sus 20, el viaje de Wilder fue mucho mas lejos de lo que cualquiera podria haber
imaginado: un bronce olimpico en los Juegos Olimpicos de Beijing 2008 después de solo 35
combates como aficionado, la version del Consejo Mundial de Boxeo del campeonato de
pesados después de 33 peleas pagadas, no menos de 10 defensas exitosas del titulo -uno mas
gue Mike Tyson y Joe Frazier- y ganancias en su carrera superiores a R$100m.

Este viaje mas improbable termind a las 3.26 de la madrugada del domingo en el desierto de
Nafud, mas de 7,500 millas de distancia de ese gimnasio de chapa ondulada donde comenzo,
cuando Wilder fue brutalmente derribado por un coloso de cemento llamado Zhilei Zhang que lo
superd en peso por casi 70 libras. El estadounidense de 38 afios no anuncio formalmente su
retiro después de su cuarta derrota en cinco peleas, escapando del Kingdom Arena al amanecer
de Riyadh sin hablar con los medios, pero algunas cosas no necesitan ser dichas. No se necesita
un experto para ver que la carrera de Wilder ha llegado a su fin.
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