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Prémios James Beard 2024: Os vencedores trazem sabor de
diferentes culturas para os EUA

Os Prémios James Beard, conhecidos como "os 6 Oscars da gastronomia”, homenagearam {k0}
2024 chefs e restaurantes que refletem culturas e regifes longamente ignoradas no passado.
Esses prémios 6 celebram a diversidade culinaria nos Estados Unidos e reconhecem o valor das
diferentes tradigcdes gastrondémicas.

Novos restaurantes e chefs premiados

Dakar NOLA, 6 vencedor do prémio de Melhor Novo Restaurante, é um excelente exemplo disso.
L&, o chef Serigne Mbaye combina suas raizes 6 da Africa Ocidental com os ingredientes de
Nova Orleans {kO} um menu sazonal e pescatarianista. Ja o restaurante Langbaan, vencedor 6
do prémio de Melhor Restaurante, transforma a cozinha tradicional tailandesa com ingredientes
do Pacifico Norte {kO} um menu de degustacéo 6 de cinco pratos.

Reconhecendo a diversidade

Esses prémios representam uma celebracgdo da diversidade cultural e gastrondmica nos Estados
Unidos. Os vencedores trazem 6 sabores das Filipinas, México, Japédo, Peru, Vietna, Senegal e
outros lugares para mesas {k0} todos os EUA. Além disso, esses 6 prémios também reconhecem
restaurantes {kO} cidades menores e estados que historicamente ndo receberam atencao da
Fundacao James Beard.

Uma celebracéo da 6 transformacéo da culinaria americana

A Fundacado James Beard, criada {kO} homenagem ao "pioneiro foodie" James Beard, tem como
objetivo celebrar, apoiar 6 e elevar as pessoas por tras da cultura gastronémica americana.
Nessa edicdo de 2024, a fundacado continuou a promover a 6 diversidade e a inclusao,
reconhecendo chefs e restaurantes de diferentes origens e promovendo um dialogo aberto sobre
guestdes importantes como 6 mudanca climatica, sustentabilidade, inclusédo e satde mental.
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