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Meu Encontro com John Starbrook, um Irméao Incrivel de 93
Anos

Eu sou um forte nadador. Nado com prazer, mas sem muitas habilidades elete ou realmente
rapido. Eu amo nadar no meio de um grande lago, assistindo aos andares dos andorinhdes
acima de mim. No entanto, eu nunca fiz parte de uma equipe de polo aquatico. Sempre achei que
era um esporte para jovens, desnecessariamente intenso e chato.

Até conhecer John Starbrook, ou o “The Legend”, como seus amigos e colegas de natacdo no
Thames Club o chamam affectionately.

O Homem por Tras do Apelido

John Starbrook, um jovem de 93 anos, anda por ai batendo records — ndo apenas no esporte,
mas aplicativo para fazer aposta na loteria quase tudo o que ele faz.

Idade Maratonas Concluidas ParcialRecord Triatlos Patrocinios

88 52 4:14 horas - £50,000+ para o Age UK

John nao é apenas um nadador talentoso ou um maratonista rapido, ele € também um homem
dedicado e compassivo que inspirou e arrecadou mais de £50,000 para organizagdes
filantropicas voltadas para ajudar as pessoas idosas.

Eu gosto de falar sobre a idade das pessoas mais velhas. Eu acho que ha um monte de
esteredtipos errados sobre elas. To reiterate, vocé ndo € velho quando vocé completa 50.
— John Starbrook

A Histéria por Tras do idolo

O amor de John pelo esporte remonta aos seus dias de garoto, ajudando a entregar Leite. Filho
orfao de cinco meses, John cresceu aplicativo para fazer aposta na loteria um orfanato nas
proximidades de Croydon. Em suas palavras, "acostumei a ideia". Viveu la até aplicativo para
fazer aposta na loteria maioridade e desde entdo cultivou aplicativo para fazer aposta na
loteria propria histéria de sucesso conquistando campeonatos esportivos nos anos 1940.
Demonstrando aplicativo para fazer aposta na loteria dedicacdo e paixao inabalaveis pelo
esporte que ainda hoje continua participando.
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Com 93 anos, John promete:

- continuar se divertindo nas piscinas e lagos
- continuar inspirando e recaudar fundos para causas nobres
- nunca ser um estere6tipo da velhice

Estados Unidos: activista texano demanda investigacion
sobre aborto legal en otro estado

Desde que la Corte Suprema de los EE.UU. derog6 la sentencia Roe v Wade hace dos afios, los



activistas contra el aborto han debatido si y como restringir la capacidad de los estadounidenses
para viajar a otros estados para someterse a abortos legales. Ahora, un hombre de Texas ha
solicitado a un tribunal que autorice una investigacion sobre el aborto que, segun afirma, recibié
su expareja en un estado donde el procedimiento sigue siendo legal.

El activista texano Collin Davis quiere investigar el aborto legal de su
expareja en Colorado

Collin Davis afirmé en documentos judiciales que, cuando supo que su expareja planeaba
interrumpir su embarazo en febrero de 2024, contraté a un abogado que "perseguiria
reclamaciones por muerte wrongful-death contra cualquier persona involucrada en el asesinato de
su hijo por nacer". Segun los documentos, la mujer se sometié a un aborto en Colorado, un
estado que se ha convertido en un refugio para el aborto a medida que entran en vigencia leyes
gue prohiben el procedimiento en gran parte del medio oeste y el sur de EE. UU.

Intenta utilizar una ley texana para averiguar quién "ayudo o abetd" el aborto

La peticion de Davis, presentada en marzo y reportada por primera vez por el Washington Post la
semana pasada, pretende utilizar una ley texana que permite a las personas solicitar
deposiciones legales antes de presentar una demanda, con el fin de determinar quién puede
haber "ayudado o abetado” el aborto de la mujer. Davis argumenta que, si la investigacion
descubre alguna irregularidad, puede demandar en virtud de la ley de homicidio culposo de
Texas o de una ley estatal que permite a los particulares demandarse mutuamente por sospecha
de "ayudar o abetar” un aborto después de seis semanas de embarazo.

Quiere demandar a"co-conspiradores y complices"

Aunque Davis no tiene la intencién de demandar a la mujer que se sometié al supuesto aborto,
esta evaluando si demandar a "co-conspiradores y coOmplices" - un rango aparentemente amplio
de personas que podria incluir a "cualquier individuo ... involucrado en el asesinato del hijo por
nacer de Sr. Davis".

Intentan restringir el derecho a viajar paralos abortos

Es legal que las personas viajen a otros estados para someterse a abortos legales. Sin embargo,
los activistas decididos a poner fin al aborto a nivel nacional han lanzado una serie de ofensivas
legislativas y judiciales para socavar ese derecho, a menudo dirigiéndose a grupos y
individuos que pueden ayudar a los pacientes a viajar.

Idaho, Texas y Alabama han aprobado leyes restrictivas

Idaho ha promulgado una ley que prohibe a las personas ayudar a los menores a salir del estado
para someterse a abortos legales a menos que tengan el consentimiento paterno. Pequefas
localidades en Texas han promulgado una serie de Ordenanzas para restringir la capacidad de
las personas para transportar a otras por carreteras locales para abortos fuera del estado. El
Fiscal General de Alabama ha amenazado con procesar a los grupos que ayudan a las mujeres a
salir del estado para abortar — una amenaza que un juez federal rechazé enfaticamente al
principio de esta semana.

Aunque el caso de Davis aun no ha sido resuelto, ya ha generado preocupacion y debate sobre
los limites del derecho al aborto y la capacidad de los estados para restringir el movimiento



interestatal. Mientras algunos afirman que los estados tienen derecho a imponer sus leyes dentro
de sus fronteras, otros arguyen que restringir el derecho al viaje viola las libertades
constitucionales.
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